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INTRODUÇÃO: O Vivências e Estágios na Realidade do Sistema Único de Saúde 

(VER-SUS) é um projeto do Ministério da Saúde e da Rede Unida com foco na formação 

de trabalhadores para atuarem no SUS e em razão dele. Proporciona a estudantes e 

profissionais conhecer a execução das políticas de saúde em seus componentes 

distais.OBJETIVO: Relatar a importância do projeto VER-SUS para a valorização das 

políticas públicas de saúde sob o ponto de vista de acadêmicos da área da saúde. 

RELATO: Na oportunidade do projeto que ocorreu entre outubro e novembro de 2016, 

durante os nove dias, visitando-se os seguintes espaços/instituições: Hospitais gerais; 

Instituições de longa permanência; Assentamentos; Cadeia pública feminina; Lixão; Casa 

dos conselhos; Comunidade Quilombola e Cigana, os participantes conheceram 

respectivamente a história e como operava cada serviço de saúde na localidade. No final 

do dia realizavam-se oficinas que os inteiravam sobre gestão do sistema, estratégias de 

atenção, exercício do controle social, processos de educação na saúde e empoderamento. 

Possibilitou-se novas formas de conhecimento sobre os serviços; funcionamento dos 

mesmos; e a satisfação, desejos e anseios dos usuários, problematizando-se, desta forma, 

as políticas de saúde aplicada para tal grupo. Promoveu-se debates/grupos focais ao final 

de cada dia, instigando e estimulando práticas e saberes em saúde. CONCLUSÃO: 

Novas práticas como esta devem ser divulgadas e ampliadas para fortalecer o SUS e 

engajar as pessoas acerca do funcionamento dos serviços propostos para o seu uso, 

permitindo que as ofertas de saúde se adequem cada vez melhor às demandas 

populacionais. No âmbito profissional, isto possibilita que através do conhecimento 

acerca do modo de vida e necessidades das minorias, maior preparação para planejar 

ações, gerir e atuar em serviços, isto torna-se ainda mais relevante diante da carência de 

profissionais preparados para atuar com as individualidades e peculiaridades existentes 

no território brasileiro. 

 

PALAVRAS-CHAVE: Fatores de risco; Hipertensão; Saúde do trabalhador. 
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