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ATUACAO DO PROFISSIONAL DE PSICOLOGIA FRENTE A DEMANDA
ESCOLAR

PERFORMANCE OF PSYCHOLOGY PROFESSIONALS AGAINST SCHOOL
DEMAND

Jéssika Abreu Fernandes Santanal; Maria Gorete Sarmento?

1. INTRODUCAO

O presente relato é fruto da vivéncia referente a disciplina Estagio Basico Il —
Processos Educacionais, do curso de Psicologia da Faculdade Santa Maria. Tal pratica
teve como base os direcionamentos da Psicologia em contexto educacional, de maneira
a identificar e intervir nas demandas emergentes. Teve como publico alvo alunos do
quarto ano de uma escola publica que trabalha com o ensino fundamental, o qual
segundo a LDB (1996), caracteriza 0 ensino obrigatdério e gratuito em instituicdes
publicas. A demanda e o consentimento da propria instituicdo de ensino possibilitaram o
desenvolvimento da acdo interventiva, descartando o diagndstico individual,
considerando a instituicdo como um todo, levando em consideracdo o real papel da
psicologia na area escolar. Assim, frente ao ambito educativo, o(a) psicologo(a) devera
tomar conhecimento das variadas propostas do exercicio educacional, possibilitando a
percepc¢do adequada de possiveis areas para intervir com abrangéncia efetiva em toda
comunidade escolar, onde educadores, alunos, pais e demais funcionarios devem estar
incluidos em qualquer trabalho realizado, tendo como méxima a coletividade,
tencionando o bem estar de todos (CREPOP, 2013).

2. RELATO DE EXPERIENCIA

!Graduanda em Psicologia pela Faculdade Santa Maria-FSM-Cajazeiras-PB;
%Psicéloga Mestre em Psicologia pela Universidade Federal do Rio Grande do Norte-UFRN, Docente da
Faculdade Santa Maria-FSM.
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A proposta do estagio foi de direcionar o olhar para uma criangca que possivelmente
apresentasse alguma queixa em relacdo a aprendizagem, mas isso sem deixar de se
voltar para todas as outras questdes contextualizadas em seu entorno. J.V, assim como
passara a ser chamado, passava toda a aula dormindo no chdo, em determinados
momentos saia antes da aula acabar e carregava o rétulo de doido, agressivo e
esquizofrénico. J.V, possui um laudo psiquiatrico de déficit intelectual e transtorno de
déficit de atencdo e hiperatividade (TDAH). Mediante conversas informais e
observacdes realizadas na instituicdo, identificou-se que, ha auséncia de providéncias
sob a situacdo de JV; orientacdo proveniente da professora para que o aluno durma
durante a aula; alto indice de violéncia escolar e bulliyng entre discentes. Entrevistas
estruturadas foram realizadas com a professora e a responsavel de JV, objetivando uma
compreensdo melhor acerca da dinamica utilizada em sala, a estrutura familiar da
crianga, sua condicdo psicoldgica, assim como a confirmagdo e/ou eliminacdo de
hipoteses. As entrevistas, possibilitaram o conhecimento de que JV demonstra desde
cedo ampla desatencdo, alucinacgdes, agressividade, comportamento de falar sozinho; a
confirmacdo de que o laudo psiquiatrico atual de JV é de esquizofrenia, onde o da
escola é desatualizado. A instituicdo de ensino apresenta que ndo ha possibilidade de
desenvolvimento para JV, mediante sua condicdo psicologica, onde, de acordo com o
CREPOP (2013), discursos como este, acabam aumentando a perpetuacdo do
preconceito entre as relacbes de professores, alunos e toda equipe institucional,
assegurando as praticas de exclusdo no contexto educativo. Viabilizando a possibilidade

de trabalhar tais questdes observadas, realizou-se uma acdo interventiva, esta, obteve
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como temaética O Papel do Psiclogo Enquanto um Profissional também das Demandas
Infantis. A atividade gerou uma conversacao sobre como o psicélogo pode trabalhar as
demandas de criancas e o fato destas também existirem, utilizando placas das emogdes
de raiva, tristeza, felicidade e medo como material. Foram indagados questionamentos
acerca de qual o papel do psicélogo, e se a crianca faz ou ja fez psicoterapia, apos as
respostas dos alunos, as placas das emog¢6es foram exibidas uma a uma, dando o tempo
necessario para que livremente expressassem 0 que viam e como se sentiam a respeito
daquela emocdo, se ja sentiram-na e o que a fez sentir tal emocdo. Finalizou-se a
atividade com uma explicagdo objetiva acerca do papel do psicélogo frente a demanda
infantil, utilizando como exemplo o trabalho psicoldgico frente as emocdes exibidas. A
acao possibilitou que as criangas trouxessem situacdes como brigas e insultos ocorridas
em sala, e como estas estariam atrapalhando o processo de ensino-aprendizagem. Tais
praticas coletivas podem acarretar mudancas no processo educativo, considerando que
quando mobilizados, o0s sujeitos tornam-se capazes de modificar realidades, inclusive
transformando a si mesmos neste processo (CREPOP, 2013).
3. CONSIDERACOES FINAIS

De acordo com Silva e Ferreira (2014), a escola pela diversidade que apresenta, &€ um
meio repleto de demandas sociais, caracterizando inimeras vezes empecilhos para o
desenvolvimento do aluno. Assim, 0 estagio em questdo, oportunizou um entendimento
mais esclarecedor da teoria estudada atraves da analise pratica deste ambito escolar,
compreendendo o contexto educacional em uma dimensdo mais ampla, observando de

forma clara as problematicas e demandas existentes no processo de desenvolvimento da
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aprendizagem dos educandos. Considerando que uma agéo interventiva deve ser
trabalhada com todo o contexto para que se tenha éxito, desconstruiu-se a ideia de que o
sujeito deve ser culpabilizado, seja o aluno, professor ou a familia, construindo assim
uma andlise geral e ndo apenas individual das demandas apresentadas.

PALAVRAS-CHAVE: psicologia, contexto educacional, demanda, agdo interventiva.
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