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Resumo: Trata-se de um estudo transversal descritivo, o objetivo deste trabalho foi 

analisar as características sociais, a exposição dos trabalhadores rurais aos produtos 

nocivos à saúde e a utilização das medidas de proteção durante o trabalho. A análise foi 

baseada na revisão de artigos científicos que destacam as condições sociais e de 

trabalho dos agricultores das diversas regiões do Brasil. Os resultados revelaram 

descuido do trabalhador/es no que se refere ao uso dos equipamentos de segurança e que 

isso pode afetar sua saúde pois se encontram expostos a intoxicação por agrotóxicos, 

acidentes de trabalho e vulneráveis a adquirir posteriormente algum problema de saúde 

em virtude da carência de medidas de proteção. Isso se dá pela falta de conhecimento ou 

por desconforto durante a utilização dos EPIs além da questão financeira. Faz-se 

necessário um maior investimento na educação e informação aos trabalhadores rurais 

para uso adequado dos agrotóxicos e uso correto dos equipamentos de segurança. 
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proteção individual dos trabalhadores rurais. 

 

Abstract: This is a descriptive cross-sectional study. The objective of this study was to 

analyze social characteristics, the exposure of rural workers to products harmful to 

health and the use of protective measures at work. The analysis was based on the review 

of scientific articles that highlight the social and working conditions of farmers from 

different regions of Brazil. The results revealed the workers' negligence regarding the 

use of safety equipment and that this can affect their health as they are exposed to 

pesticide poisoning, occupational accidents and vulnerable to later acquire a health 

problem due to lack. of protective measures. This is due to lack of knowledge or 

discomfort during the use of PPE beyond the financial issue. Greater investment in 

education and information for rural workers is required for the proper use of pesticides 

and the correct use of safety equipment. 
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