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Resumo: Objetivou-se com esse estudo descrever e analisar a atuação do profissional 

da saúde em relação a pacientes que apresentam algum tipo de quadro psicótico, psicose 

(que é uma desordem psíquica que não diz respeito ao âmbito da personalidade) e 

existem inúmeros tipos de psicose ou transtornos psicóticos, como a esquizofrenia, 

epiléticos ou psicose maníaco depressivo são alguns exemplos de psicopatias mais 

conhecidas que existem, pesquisa coordenada por Paulo Rossi Menezes professor do 

departamento medicina (FM-USP) mostrou que os primeiros episódios de transtornos 

psicóticos ocorrem entre homens e mulheres com idade média de 30 anos e que varia 

muito entre grandes centros urbanos e regiões mais rurais, sendo  que transtornos  

psicóticos são responsáveis por uma proporção significativa de carga global de doenças, 

em razão da incapacitação que causam. tem ainda evolução bastante variada e podem 

levar a graus elevados de impossibilidade. “grande parte dos pacientes requer cuidados 

especializados em centros de psiquiatria e saúde mental”, disse Menezes. Somado a isso 

será feito um maior detalhamento dos tipos de transtornos psicóticos, como também 

identificar os principais cuidados primários a exemplos terapêuticos, assistência até a 

medicação. Sendo o instrumento utilizado para construção do artigo o site cientifico 

eletrônico SCIELO e outros sites da internet. 

 

Palavras-chave: psicóticos, cuidados, transtornos e profissional. 
 

Abstract: The objective of this study was to describe and analyze the performance of 

health professionals in relation to patients who present some kind of psychotic 

condition, psychosis (which is a psychic disorder that does not concern the scope of 

personality) and there are numerous types of Psychosis or psychotic disorders such as 

schizophrenia, epilepsy or manic depressive psychosis are some of the best known 

psychopathies that exist, research coordinated by Paulo Rossi Menezes professor of the 

department of medicine (FM-USP) showed that the first episodes of psychotic disorders 

occur among men. and women with an average age of 30 years, which varies greatly 

between large urban centers and more rural regions, with psychotic disorders accounting 

for a significant proportion of the overall burden of disease due to the disability they 

cause. It still has quite varied evolution and can lead to high degrees of impossibility. 

"Most patients require specialized care in psychiatry and mental health centers," said 



 

__________________________________________  
1Graduanda em Enfermagem pela Universidade Federal de Campina Grande-UFCG- Cajazeiras-PB; 
2Graduanda em Enfermagem pela Universidade Federal de Campina Grande-UFCG- Cajazeiras-PB; 
3Enfermeira Doutora em Saúde Pública pela Escola Nacional de Saúde Pública – FIOCRUZ, Docente do 

Curso de Graduação em Enfermagem da Universidade Federal de Campina Grande-UFCG-Cajazeiras-

PB. 

Menezes. Added to this will be further details of the types of psychotic disorders, as 

well as identifying the main primary care to therapeutic examples, assistance to 

medication. Being the instrument used to construct the article the electronic scientific 

site SCIELO and other internet sites. 
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