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Resumo: A violência contra a mulher aumenta vertiginosamente e promove impactos 

negativos sobre a saúde da vítima, aumentando as taxas de morbidade e mortalidade, os 

riscos de lesões e uma variedade de problemas de saúde, constituindo-se numa grande 

violação dos direitos humanos. Nesse contexto, objetivou-se compreender com base nos 

expostos em literaturas consultadas a violência doméstica, de gênero e sexual sofrida 

pela mulher no Brasil e trata-se de uma revisão que faz parte da literatura das 

publicações nos periódicos indexados nas bases de dados Medline, Lilacs, Bdenf, 

Scielo, através do portal da Biblioteca Virtual em Saúde (BVS). Para isso foram 

selecionados trabalhos científicos realizados de 2013 a 2017, nos idiomas português, 

inglês e espanhol, a busca dos artigos foi realizada através dos descritores: (“Violence 

Against Women” OR “Violencia contra la Mujer” OR “Violência contra a Mulher”), 

que incluíam como tópico principal a violência contra a mulher, foram selecionados 09 

artigos. A pesquisa mostrou que o consumo de álcool, drogas ilícitas, desemprego são 

uns dos principais fatores para desencadear a violência contra a mulher, mostrou 

também que a violência está oculta nos lares e o principal agressor é uma pessoa 

próxima da vítima, geralmente o companheiro. A assistência à saúde por meios de 

politicas públicas tem ajudado a notificar os casos e com base nestas notificações 

desenvolverem estratégias que garantam as mulheres uma vida livre de danos de cunho 

violento, evitando assim que essas atitudes ocasionem nas mulheres problemas de 

tormento, inquietude, depressão e até autoextermínio. A criação das Leis Maria da 

Penha e do Feminicídio trouxeram a mulher para o centro da discussão.  
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Abstract: Violence against women is dramatically increasing and has negative impacts 

on the health of the victim, increasing morbidity and mortality rates, the risk of injury 

and a variety of health problems, constituting a major violation of human rights. In this 

context, the objective was to understand, based on the literature, the domestic, gender 

and sexual violence suffered by women in Brazil. This is a review that is part of the 

literature of publications in journals indexed in Medline, Lilacs, Bdenf, Scielo, through 
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the portal of the Virtual Health Library (VHL). For this, we selected scientific works 

conducted from 2013 to 2017, in Portuguese, English and Spanish, the search for 

articles was performed through the keywords: (“Violence Against Women” OR 

“Violence Against Women” OR “Violence Against Women” ), which included violence 

against women as the main topic, nine articles were selected. Research has shown that 

alcohol consumption, illicit drugs, unemployment are one of the main factors triggering 

violence against women, it has also shown that violence is hidden in homes and the 

main perpetrator is a close person to the victim, usually the partner. Health care through 

public policy has helped to notify cases and on the basis of these reports develop 

strategies to ensure women a life free from violent harm, thus preventing these attitudes 

from causing problems of torment, anxiety, depression in women. and even self-

extermination. The creation of the Maria da Penha and Feminicide Laws brought 

women to the center of the discussion. 
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