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O PSICOLOGO NA SAUDE PUBLICA E O COMPROMISSO SOCIAL: UMA
BREVE REFLEXAO

PSYCHOLOGIST IN PUBLIC HEALTH AND SOCIAL COMMITMENT: A
BRIEF REFLECTION

Jessica Samy Silval; Brena Fernandes Custodio?;Waleska Virginia Anacleto
Quaresma®; Marcos José Vinicius Duarte Caldas *

RESUMO: O estudo objetivou refletir acerca atuacdo do psicélogo nos servigos de
salde publica e o compromisso social, apresentar brevemente como aconteceu a
incorporacdo da psicologia na saude publica e expor algumas atribui¢cdes do psicologo
em alguns servicos do SUS e do SUAS. Trata-se de um estudo tedrico-reflexivo
construido por base em uma revisdo bibliografica realizada em outubro de 2018, por
meio da pesquisa exploratoria de literaturas em formato eletrénico disponiveis na BVS,
de 2014 a 2018. Para as buscas na BVS utilizou-se os descritores: psicologia, servicos
de salde e trabalho. Com avanco da Saude Publica no Brasil, esta tem sido considerada
uma area oferece oportunidade de trabalho para muitos profissionais de Psicologia.
Estes estdo atuando e distribuido em servigcos de salide mental, hospitais e Unidades
Basicas de Saude. A incorporacdo do psicologo nas instituicbes de satde ndo foi uma
tarefa simples, tendo em vista que houve resisténcia dos profissionais com relacéo as
atribuicbes do psicélogo bem como obstaculos no que diz respeito a fundamentagéo e
tedrico-prético da sua atuacdo. A Psicologia ndo se localiza somente na saude, sendo um
dos aspectos que o diferenciam das outras profissdes. Foi possivel identificar e
compreender como se deu o processo de inser¢do do psicélogo na saude publica, a
importancia desse profissional no SUS e no SUAS, destacando as competéncias do
mesmo em alguns servicos de salde publica e de assisténcia social, enfatizando também
alguns dos dispositivos que promovem a ideia do compromisso social.
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ABSTRACT: The study aimed to reflect on the psychologist's role in public health services and
social commitment, briefly present how the incorporation of psychology in public health
happened and expose some psychologist's attributions in some SUS and SUAS services. This is
a theoretical-reflective study based on a bibliographic review conducted in October 2018,
through exploratory research of electronic literature available in the VHL, from 2014 to 2018.
For searches in the VHL we used the following: Keywords: psychology, health services and
work. With the advancement of public health in Brazil, this has been considered an area offering
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job opportunities for many psychology professionals. These are working and distributed in
mental health services, hospitals and Basic Health Units. The incorporation of the psychologist
in health institutions was not a simple task, given that there was resistance from professionals
regarding the psychologist's duties as well as obstacles in regards the foundation and theoretical-
practical of its performance. Psychology is not only located in health, being one of the aspects
that differentiate it from other professions. It was possible to identify and understand how the
process of insertion of the psychologist in public health took place, the importance of this
professional in SUS and SUAS, highlighting the competences of the same in some public health
and social assistance services, also emphasizing some of the devices that promote the idea of
social commitment.
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