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Resumo: Tendo em vista que a violência contra a mulher faz parte de um contexto 

histórico faz-se necessário refletir e reforçar as mudanças ocorridas em relação ao 

espaço feminino, dessa forma, o presente estudo justifica-se por trazer informações que 

fogem da superficialidade de um assunto que infelizmente ainda é muito presente na 

realidade brasileira, proporcionando reflexões para todos os profissionais. O estudo 

segue mediante a problemática: O que pode ser feito para combater a violência 

doméstica contra mulheres ou evitar suas consequências? A relevância está no fato de 

trazer informações importantes no que condiz a violência doméstica contra a mulher. 

Analisar os motivos e as consequências da violência doméstica contra mulheres, bem 

como descrever a tipologia dessa violência; identificar as principais consequências que 

se manifestam nas vítimas e compreender o que pode ser feito para minimização dos 

casos. O estudo trata-se de uma pesquisa qualitativa de caráter bibliográfico, no qual 

baseou-se em estudos recentes encontrados em sites acadêmicos, como scielo, google 

acadêmico. Antigamente as mulheres eram tidas como entes privados e domésticos, 

dependentes e subordinadas aos homens e a sua vontade, uma propriedade destes. Nesse 

contexto, a violência era legitimada pela sociedade, pois o que ocorria no âmbito 

doméstico dizia respeito apenas ao casal. A violência doméstica é um tema que tem 

ocupado lugar de destaque entre as preocupações cotidianas da sociedade em geral, 

fazendo com que exista um esboço para a superação ocorrido. A violência tem caráter 

comum em diferentes classes sociais e culturais e se manifesta de diversas formas. 

Diante do que foi abordado tem-se que a violência contra a mulher ainda é um 

fenômeno comum e que merece uma atenção especial, sendo através da criação de 

estratégias e do incentivo a denuncia que se pode pensar na erradicação de tal violência. 

O profissional pode estar trabalhado no intuito de promover ações, objetivando proteger 

as famílias e a vítima. 
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Abstract: Given that violence against women is part of a historical context, it is 

necessary to reflect and reinforce the changes that occurred in relation to the female 

space, thus, this study is justified by bringing information that is beyond the 

superficiality of women. a subject that unfortunately is still very present in the Brazilian 

reality, providing reflections for all professionals. The study follows the problematic: 
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What can be done to combat domestic violence against women or prevent its 

consequences? The relevance lies in the fact that it provides important information 

regarding domestic violence against women. To analyze the reasons and consequences 

of domestic violence against women, as well as to describe the typology of this 

violence; identify the main consequences for victims and understand what can be done 

to minimize cases. The study is a qualitative research of bibliographic character, which 

was based on recent studies found on academic sites, such as scielo, google academic. 

Formerly women were regarded as private and domestic, dependent and subordinate to 

men and their will, a property of these. In this context, the violence was legitimized by 

society, because what happened in the domestic context concerned only the couple. 

Domestic violence is a theme that has occupied a prominent place among the everyday 

concerns of society in general, causing a sketch to be overcome. Violence is common in 

different social and cultural classes and manifests itself in various ways. Given what has 

been addressed, violence against women is still a common phenomenon and deserves 

special attention, and through the creation of strategies and encouragement to denounce 

that one can think of the eradication of such violence. The professional may be working 

to promote actions aimed at protecting families and the victim. 
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