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PREVENCAO DE ACIDENTES DOMESTICOS COM CRIANCAS E
ADOLESCENTES

PREVENTION OF HOUSEHOLD ACCIDENTS WITH CHILDREN AND
ADOLESCENTS
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Gislene Herculano Lemos*

1. INTRODUCAO
Segundo a Sociedade Brasileira de Enfermeiros Pediatras (SBEP, 2016), acidente é
definido como um evento ndo intencional e evitdvel que causa lesGes fisicas e
emocionais, podendo ocorrer no ambiente doméstico ou social. Dentre os principais
acidentes estdo: quedas, afogamentos, acidentes de transito, intoxicagdes, queimaduras,
choque elétrico, acidentes com armas de fogo ou arma branca.
Os acidentes na infancia e adolescéncia constituem um dos principais problemas de
saude publica no Brasil, em especial nas criancas maiores de cinco anos de idade.
Enquanto na infancia o ambiente domeéstico € o principal local onde sdo gerados esses
agravos, na adolescéncia, o espaco extradomiciliar tem prioridade no acontecimento
desses problemas (Amaral; Paixdo, 2015). A maioria desses acidentes envolvendo
menores e deve-se a falta de atencao por parte dos adultos responsaveis.
O levantamento feito pela Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP, 2018) aponta que 0s
acidentes ou lesdes ndo intencionais representam mais de cinco mil 6bitos e 110 mil

hospitalizados por ano, sendo que pelo menos 90% dos casos poderia ser evitado.
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Na ultima década, houve queda nos @bitos de criangcas, mas os nimeros ainda séo
preocupantes.

2. OBJETIVO
Analisar producdes cientificas que abordem a prevencdo dos principais acidentes
domeésticos com criancas e adolescentes no Brasil.

3. METODOLOGIA
Trata-se de uma pesquisa bibliografica em que foram utilizadas bases de dados online.
A pesquisa bibliografica é uma das melhores formas de iniciar um estudo, buscando-se
semelhancas e diferencas entre os artigos levantados nos documentos de referéncia
(BREVIDELLI; DE DOMENICO, 2008). Para a obtengdo dos dados realizou-se
pesquisa de artigos cientificos nas seguintes bases de dados: Biblioteca Virtual em
Saude (BVS), Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude
(LILACS) e Scientific Electronic Library Online (SCIELO). Foram utilizados os
seguintes descritores: “Prevengdo de Acidentes”, “Acidentes domésticos”,
”Adolescente” mediante o uso do operador booleano “AND”. Os critérios de incluséo
estabelecidos foram: aqueles que abordassem o tema; escritos na lingua portuguesa;
com o periodo de publicacdo entre 2013 a 2018.
Foram considerados os titulos e os resumos dos artigos para a triagem, sendo
selecionados 08 artigos conforme critérios supracitados.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO
Dos 20 artigos encontrados, considerando-se titulos e 0s resumos das pesquisas para

ampla triagem, apenas 08 artigos foram selecionados devido aos critérios de inclusdo.
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A maioria das publicacdes (58,3%) ocorreu entre 0s anos de 2015 a 2017, apontando
um decrescente interesse pela tematica nos anos subsequentes. Em relagdo ao tipo de
periddico onde foram publicados os artigos, houve predominancia (75,0%) daqueles
onde os temas abordados eram relativos aos atuais campos da salide numa perspectiva
multidisciplinar.
Grande parte das amostras dos estudos, (91,6%), abordaram que o0s acidentes
domeésticos sdo a principal causa de morte de criancas e adolescentes até aos 18 anos.
As criancas e adolescentes estdo constantemente correndo risco de algum tipo de
acidente no ambito domestico.
As pesquisas apontaram ainda, as principais causas de morte de criangas de até nove
anos no Brasil sdo por meio de afogamentos, quedas, queimaduras e intoxicagdes.
Existe a necessidade da conscientizagdo e de um planejamento para receber essas
criangas prevenindo diversos acidentes.

5. CONCLUSOES
A maior parte destes eventos traumaticos é prevenivel por meio do aumento da
conscientizacdo e das condigbes de seguranca do ambiente doméstico. A criacdo e
manutencdo de ambientes seguros para criangas e jovens sdo fundamentais para reducao
da sua exposicao ao risco de acidentes graves.
Desse modo, os profissionais de salde devem orientar pais e responsaveis sobre como
prevenir tais agravos e como devem ensinar as criangas 0S riscos que certos atos
envolvem. E necessario despertar na crianca a nocdo de perigo e de comportamentos

perigosos a fim de se buscar maior éxito na prevencao desses acidentes.



ISSH: 2358-2367
Ciclo de CADERNO VERDE DEAGROECOLOGIA
Dehates Sobre E DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL
Violéncia

GRUPO DE PESQUISA
VIOLENCIA § SAUDE

N
== GVAA @
o SV, SP{EDITORA VERDE 4@

PALAVRAS-CHAVE: Prevencéo de Acidentes, Acidentes domésticos, Adolescente.
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