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INTRODUCAO

Primeiramente é necessario entender o que é o autismo: O transtorno do espectro autista € uma sindrome do
neurodesenvolvimento caracterizada pela deficiéncia persistente na comunicacdo social e na interacdo social e em padrdes
restritos e repetitivos de comportamentos, interesses e atividades, com elevada variagdo no grau de intensidade e que devem
estar presentes precocemente no periodo do desenvolvimento (AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION, 2013).

Silva (2009), ressalta que o autismo por se apresentar de diversas formas e em diversas épocas da vida de uma pessoa, 0
seu conceito foi transformando-se com o passar do tempo, visto que as pesquisas foram revelando suas inimeras naturezas,
niveis de intensidade e causas diversas, uma vez que hd uma série de justificativas para tal, podendo ser elas de classe organicas,
neurologicas, bioldgicas, perinatais, fatores genéticos, dentre outras.

Leo Kanner, foi o primeiro a publicar estudos mais aprofundados acerca do autismo, Kanner foi médico psiquiatra do
Instituto de Psiquiatria Infantil do Hospital Johns Hopkins, dos Estados Unidos, que se doou aos estudos no que diz respeito a
criangas que apresentavam comportamentos peculiares, dificuldades na fala e construir vinculos. Apesar dos primeiros estudos
apontarem que o autismo estava associado com a esquizofrenia, para Kanner havia diferencas entre ambos, ainda que o autista se
isolasse do mundo da mesma forma que o esquizofrénico (ORRU, 2012).

O autismo era tido como uma forma de esquizofrenia infantil e incorporado dentro da categoria das psicoses, até o final
da década de 1970 (APA, 1952; APA, 1968). Em 1979, Wing e Gould foram os primeiros a apresentar a triade diagnéstica que
envolve deficiéncias especificas na comunicagdo, socializagdo e imaginagdo (WING; GOULD, 1979).

Com a publicagdo da 3% edicdo do Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-I111), em 1980, o
autismo se transformou no retrato de um novo grupo de transtornos do desenvolvimento recebido com a denominacdo de
transtornos globais do desenvolvimento (APA, 1980).

Em 2013, a 5% edicdo do Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais (APA, 2013) propds uma nova
classificacdo, com novas orientacfes sobre o diagndstico e algumas mudancgas conceituais importantes:

As caracteristicas essenciais do transtorno do espectro autista sdo prejuizo persistente na
comunicacgdo social reciproca e na interacdo social (Critério A) e padrfes restritos e repetitivos de
comportamento, interesses ou atividades (Critério B). Esses sintomas estdo presentes desde o inicio
da infancia e limitam ou prejudicam o funcionamento diario (Critérios C e D). [...] O transtorno do
espectro autista engloba transtornos antes chamados de autismo infantil precoce, autismo infantil,
autismo de Kanner, autismo de alto funcionamento, autismo atipico, transtorno global do
desenvolvimento sem outra especificacdo, transtorno desintegrativo da infancia e transtorno de
Asperger (DSM, 2014, p. 53).
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E indispensavel destacar que o autismo é assimilado de maneiras diversas. Na esfera legal e médica o autismo é
considerado majoritariamente como uma deficiéncia, tido como aquilo que limita as a¢des do individuo. Ademais, para 0 modelo
social da neurodiversidade, 0 autismo é aceito como uma maneira particular de ser e estar no mundo. Apesar de existir essas
duas concepcBes sobre a deficiéncia, cabe frisar que o autista é considerado pela ONU (Organizacdo das Nac¢es Unidas) como
pessoa com deficiéncia.

Com a entrada em vigor da Constituicdo Brasileira de 1988, se concretizam os progressos ligados a esta questéo,
estabelecendo que as pessoas com deficiéncia comegassem a ser acolhidas pelas normas da Constituicdo (ORRU, 2012). Desta
forma, para firmar que os direitos e garantias das pessoas com deficiéncia fossem iguais ao do restante da sociedade, foi
fundamental uma reorganizacdo da sociedade, originando o Paradigma de Suporte. Cuja principal funcéo é facilitar o processo
de interacéo social e no desenvolvimento do individuo, dirigindo-se para criar condi¢des que possam assegurar “a participagdo
da pessoa na vida comunitaria, por meio da provisdo de suportes ou apoios” (GARGHETTI et al., 2013, p. 111).

A POPULACAO INFANTIL DIAGNOSTICADA COM TEA E O PRECONCEITO SOFRIDO

Conforme dados do CDC (Center of Deseases Control and Prevention), constata-se que ha um caso de autismo a cada
10 pessoas, estimando-se de tal modo que o Brasil possui cerca de 2 milhdes de autistas. Destaca-se nesta pesquisa, que estado
de Sédo Paulo, sozinho, possui cerca de 300 mil casos diagnosticados. O nimero de casos de pessoas com Transtorno do Espectro
Autista (TEA) aumentou, uma vez que em 2004, diagnosticava-se que uma a cada 166 pessoas, outrora em 2012 a incidéncia era
de uma pessoa a cada 88. Em 2018 havia um caso constatado a cada 59, enquanto que no ano de 2020 os estudos apontaram um
caso de autismo a cada 54.

O aumento no nimero de diagnostico pode dar-se por dois motivos, segundo os pesquisadores:; ou realmente houve um
aumento de casos ou o que aumentou foi 0 nimero de diagnosticos. A segunda opgao é a mais aceita, uma vez que 0 acesso ao
diagnostico tem aumentado nos Gltimos anos, através do aumento de informacdes, bem como a qualificagdo profissional que
vem sendo difundida pelos estudiosos. Na mesma pesquisa, observa-se que a proporcdo é de que a cada 4 meninos
diagnosticados com TEA hé apenas uma menina, porém ndo hé ainda estudos concretos sobre esta maior incidéncia do autismo
no sexo masculino.

Urge, destacar principalmente, que pela primeira vez a pesquisa ndo apontou diferenca nos diagnosticos sobre a
incidéncia de casos em determinados grupos étnicos ou socioecondmicos. Portanto, ndo ha uma diferenga expressiva entre o
nimero de criangas negras e brancas diagnosticadas, entendendo-se que o transtorno pode vir a abranger igualmente a todas as
etnias, bem como a todas as classes sociais.

Alguns pesquisadores apontam que o maior nimero de casos confirmados em criangas de melhores condicfes
socioecondmicas, nas pesquisas anteriores, se deu pela presenca de maiores recursos, bem como interesse no diagndstico, uma
vez que 0 acesso a salde era menor para 0s menos favorecidos. Portanto, com o0 aumento de acesso a popula¢es mais carentes
ao diagnostico, hé a possibilidade de se ter um niimero mais transparente de casos no tocante a diferenga socioeconémica dos
autistas.

O importante é destacar que quanto mais cedo se tem o diagnéstico, mais cedo se comeca o tratamento e nessa mesma
hipdtese, quanto mais cedo o tratamento se iniciar, melhores serdo os resultados no desenvolvimento desse individuo. Ou seja, 0s
tratamentos precoces servem para melhorar o prognoéstico do transtorno, e vir consequentemente, a aumentar a probabilidade de
a pessoa com o espectro poder realizar atividades de maneira independente no futuro.

Apesar do aumento de diagnosticos, os milhdes de brasileiros autistas ainda sofrem para encontrar tratamento adequado,
destacando que apenas em 1993 que a sindrome foi adicionada ao rol de Classificagdo Internacional de Doengas da Organizagdo
Mundial da Saude. A expressiva demora em incluir o autismo em tal ranking é reflexo do pouco que se sabe sobre a questao.
Ainda nos dias de hoje, o diagnostico é impreciso, e nem mesmo um exame genético tdo evoluido como o atual, é capaz de
afirmar com precisdo a incidéncia da sindrome.

Por fim, deve considerar que, o aumento do nimero de diagnosticos, tende objetivamente a um futuro aumento do
nimero de adultos com o Transtorno do Espectro Autista (TEA). Espera-se nesses moldes, que o0 acesso ao tratamento se
intensifique para que esses adultos possuam uma melhor qualidade de vida. Mas, mesmo que isso ocorra, ainda deve haver a
necessidade de pensar e planejar em intervenc@es, bem como, modos de adaptagdes funcionais para que a sociedade como um
todo possa concorrer para uma melhor insercdo da pessoa com TEA.

Ainda que o conhecimento sobre a existéncia do autismo tenha aumentado consideravelmente nos ultimos anos, a
maioria dos cidaddos brasileiros sabe pouco a respeito da condi¢do. Nessa concepcdo, é muito comum a reproducdo de
entendimentos e comportamentos que venham a generalizar a comunidade com TEA de forma, muitas vezes, preconceituosa.
Isso ocorre porque na maioria das vezes, ha uma desinformacéo de que pessoas com autismo se reduzem a sua condicdo, sendo
incapazes e dependentes. Como resultado, a inclusdo social desses individuos vem a se tornar mais dificil.

Infelizmente, ndo é todo mundo que procura se informar sobre o autismo, o que colabora para que pacientes com TEA
sofram preconceito e até mesmo a discriminacdo. Muitas pessoas ainda acreditam que 0 autismo possa representar uma espécie
de condenacdo sem volta e que o diagndstico significa uma vida sem oportunidades — e é exatamente tal tipo de desinformacéo
que tende a alimentar o preconceito.
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Para o neuropediatra infantil Clay Brites, o Dia Mundial da Conscientizacdo sobre o Autismo, pode ajudar a sociedade a
refletir melhor acerca dos avancos e, principalmente, do que ainda precisa melhorar para que seja viavel dar suporte amplo e
transdisciplinar e esse grupo de pessoas e suas familias.

Brites lembrou que o transtorno leva a prejuizos na percepc¢do e na capacidade de interacdo social adequada. Isso faz
com que a crianga com autismo perca boa parte da capacidade de interagir socialmente com reciprocidade, coerente, de forma
construtiva, e com atencdo concentrada e compartilhada.

Muitas pessoas consideram as criangas autistas desobedientes e mal-educadas, levando a exclusdo social, porém, cada
individuo que possui 0 TEA tem as suas particularidades, sejam de experiéncia, seja de desenvolvimento. Nesses moldes, a
personalidade do autista ndo depende apenas de sua personalidade, como também de sua condicao, estilo de vida e relages com
outros individuos. Além disso, é possivel que com o diagnostico haja a descoberta de habilidades especiais, como a facilidade de
apender visualmente, atencdo aos minimos detalhes, concentracdo bem desenvolvida, além de memoria extraordinaria.

INCLUSAO NO MEIO SOCIAL

No momento presente, em todos os ambientes, deve ser feito um trabalho para que a inclusdo tenha sua eficacia
aplicada, o ambiente escolar € um dos principais, porque é o local onde a crianca se prepara para viver em sociedade, € 0 comego
da sua vida social e essa preparacdo deve ser feita tanto para os professores quanto para toda a escola, pois ndo é o autista que
deve se adaptar a escola, e sim a escola que deve se adaptar para receber essa crianca e ter uma educacao inclusiva.

O ensino inclusivo é um direito conquistado e dever de toda a sociedade, deve ser analisado principalmente as
dificuldades apresentadas para que isso ocorra, é muito importante que haja o equilibrio entre a relagdo familiar e a escola pois
se uma ndo estiver em paridade com a outra a inclusdo ndo irar ter sua eficécia.

As familias que tem uma crianca com diagndstico de transtorno autista, é de fato que passam por uma ruptura de planos,
onde muda totalmente sua rotina, cria-se varios receios e sentimentos turbulentos. O primeiro ponto de tudo € aceitagdo da
doenca pela familia apds o diagnéstico, é normal em muitas dessas familias direcionarem atencdo especial para essa crianca,
acarretando mudanca na relagdo com outros filhos, o primeiro passo para inclusdo sempre seréd a familia, apds isso, vem a escola.

A relacdo familia x escola é primordial para o desenvolvimento do autista, pois como Cunha (2014, p. 89) ressalta:

[...] escola e familia precisam ser concordes nas acles e nas intervengdes na aprendizagem,
principalmente, porque ha grande suporte na educacdo comportamental. Isto significa dizer que a
maneira como o autista come, veste-se, banha-se, escova 0s dentes manuseiam os objetos os demais
estimulos que recebe para seu contato social precisam ser consoantes nos dois ambientes.

Historicamente é perceptivel que sempre houve a exclusdo da pessoa com deficiéncia e sobre a limitacdo desses
individuos, com o passar dos anos, e com o0 avang¢o da divulgacéo da midia sobre a inclusdo e o papel da sociedade, da familia, e
da escola frente ao autismo, acarretou a mudanca dessa antiga visdo, desse antigo pensamento, pois quando se fala sobre essa
educacdo inclusiva das pessoas com o transtorno de espectro autista, estamos falando de um direito dele e de seus familiares e
um dever de toda sociedade.

No ano de 2014 foi sancionado o Plano Nacional de Educacdo (PNE), nesse plano ocorreu varios debates sobre a
educacdo especial no Brasil que tragou 20 metas para o pais cumprir em 10 anos, sobre o autismo a principal discussdo que
ocorreu foi a possibilidade de criangas e jovens com deficiéncia serem matriculados em escolas especiais e ndo obrigatoriamente
na rede regular de ensino.

O autista tem o direito de ser incluso no sistema publico e também é de seu direito o atendimento educacional
especializado, pois com esse atendimento ele terd a possibilidade através desses recursos de aperfeicoar o seu ensino. O
Ministério da Educacdo criou o programa de educagdo inclusiva, onde nele apoia o trabalho inclusivo nas escolas onde os
gestores e professores possam ter uma formagao mais abrangente onde o atendimento da pessoa autista sera de qualidade e a sua
acessibilidade serd garantido.

Ensinar rotinas e regras na familia contribui para orientar a inclusdo em distintos espacos sociais. Isto porque cada
espaco social possui regras e normas préprias. Todavia, as rotinas precisam ser quebradas quando fomentam atitudes
prejudiciais. Ao mesmo tempo em que é importante manté-las, é importante também muda-las, pois as mudangas fazem parte da
vida cotidiana. (CUNHA, 2013, p.29)

ORDENAMENTO JURIDICO E A PESSOA AUTISTA

A Lei n® 12.764/12, conhecida com a Lei Berenice Piana, criou a Politica Nacional de Prote¢do dos Direitos da Pessoa
com Transtorno do Espectro Autista, passando a considerar os portadores com transtorno pessoas com deficiéncia, para todos os
efeitos legais, acolhendo a pessoas com TEA nas leis especificas de pessoas com deficiéncia e nas normas internacionais
assinadas pelo Brasil, como a Lei n° 13.146/15 que dispdes sobre o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia e o Decreto 6.949/2000
a Convencdo das Nacgdes Unidas sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia.
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Art. 1° Esta Lei institui a Politica Nacional de Prote¢do dos Direitos da Pessoa com Transtorno do
Espectro Autista e estabelece diretrizes para sua consecucao.

§ 2° A pessoa com transtorno do espectro autista é considerada pessoa com deficiéncia, para todos
os efeitos legais. (BRASIL, 2012).

A lei também estabelece que seja direito do autista a um diagndstico precoce, terapias, tratamentos especificos e
medicamentos, todos fornecidos pelo Sistema Unico de Sadde. O dispositivo ainda define o direito a educagéo, a protego social,
ao trabalho e a servicos para fornecer igualdade de oportunidades.

Ha também a Lei n° 13.370/2016, que estabelece a reducdo da jornada de trabalho para os funcionarios publicos
federais que possuem filhos com TEA, tirando a necessidade de compensacdo ou reducdo de vencimento. Ja a Lei n°8.899/94
certifica a gratuidade no transporte interestadual para pessoas com TEA, sendo necessaria a solicitacdo no Centro de Referéncia
de Assisténcia Social (CRAS) e a comprovacao de renda de até dois salarios minimos.

A Lei n° 8.742/93, conhecida como Lei Organica da Assisténcia Social, dispde sobre o Beneficio da Prestacdo
Continuada (BPC). Para ser concedido o beneficio faz-se necessario que o Transtorno seja permanente e a renda mensal per
capita da familia seja inferior a um quarto do salario minimo vigente, também é fundamental a inscri¢do no Cadastro Unico para
Programas Sociais do Governo Federal (CadUnico) e realizacdo de agendamento de pericia no site do INSS.

No mesmo proposito a Lei n° 7.853/89 dispbe sobre o apoio as pessoas que sdo portadores de deficiéncia e a sua
integracdo social. Também institui a tutela jurisdicional de interesses coletivos ou difusos, disciplinando a atuacdo do Orgéo
Ministerial e define crimes.

Criou-se também outros dispositivos, como a Lei n° 10.098/2000 responsével pela definicdo de normas gerais e
critérios basicos para o fomento da acessibilidade das pessoas portadoras de deficiéncia, juntamente com as de mobilidade
reduzida e a Lei n°® 10.048/2000 prioriza o atendimento as pessoas com deficiéncia e outros casos.

TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA (TEA) E O ACESSO A EDUCACAO
De acordo com a Carta Magna a educacao é um direito de todos, sendo um direito sociais e indisponivel:

Art. 6° Sdo direitos sociais a educacdo, a salde, a alimentacdo, o trabalho, a moradia, o transporte, o
lazer, a seguranca, a previdéncia social, a protecdo a maternidade e a infancia, a assisténcia aos
desamparados, na forma desta Constituicdo. (BRASIL, 1988).

Art. 205. A educacéo, direito de todos e dever do Estado e da familia, serd promovida e incentivada
com a colaboracdo da sociedade, visando ao pleno desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o
exercicio da cidadania e sua qualificagdo para o trabalho. (BRASIL, 1988).

O Estatuto da Crianca e do Adolescente também define a obrigatoriedade do acesso a educacéo, inclusive prevendo um
atendimento especializado para portadores de qualquer deficiéncia em redes de ensino:

Art. 54. E dever do Estado assegurar a crianga e ao adolescente:
I11 - atendimento educacional especializado aos portadores de deficiéncia, preferencialmente na rede
regular de ensino; (Brasil, 1990).

Dessa forma, a educagdo € um meio importante para o desenvolvimento em sociedade, sendo direito da pessoa autista,
contribuindo com o tratamento da sindrome, permitindo que a crianga autista conviva com outros alunos e que 0s ndo portadores
aprendam a lidar com as diferengas, podendo frequentar escolas como as demais pessoas da sociedade. Diante disso, as
instituicBes de Ensino tém a obrigatoriedade de fornecer educacéo a todos, sem discriminagdo, afirma a Lei Berenice Piana:

Art. 3° S3o direitos da pessoa com transtorno do espectro autista:
IV - 0 acesso:
a) a educacdo e ao ensino profissionalizante; (BRASIL, 2012).

Todavia, ndo basta que o autista esteja incluso em uma escola, é preciso que a instituicdo forneca as condicgdes
necessarias para um bom desenvolvimento, contribuindo com o seu tratamento, com o auxilio de profissionais especializados,
oferecendo todo o0 amparo necessario, ja afirma o paragrafo Unico do dispositivo supramencionado:

Paragrafo Gnico. Em casos de comprovada necessidade, a pessoa com transtorno do espectro autista
incluida nas classes comuns de ensino regular, nos termos do inciso IV do art. 2°, terd direito a
acompanhante especializado. (Brasil, 2012, Lei n°® 12.764/12, Lei Berenice Piana)”
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Em relacdo as instituicdes privadas, apesar de possuirem livre iniciativa, ndo podem se recusar em matricular uma
crianca portadora de TEA, podendo responder juridicamente a pena de multa, infringindo todo o ordenamento juridico, como
dispde a Lei 12.764/12:

Art. 7° O gestor escolar, ou autoridade competente, que recusar a matricula de aluno com transtorno
do espectro autista, ou qualquer outro tipo de deficiéncia, sera punido com multa de 3 (trés) a 20
(vinte) salarios-minimos. (BRASIL, 2012).

O acesso a educacao é fundamental, garante a alfabetizacdo e permite que os alunos se desenvolvam em suas relagoes,
assim, nenhuma escola pode se recusar a oferecer educacdo aos portadores de TEA, pois descumpre o contrato (instituicGes
privadas) e viola os direitos fundamentais dos individuos. Caso haja a violagéo aplica-se o remédio constitucional propositado no
art. 5°, LXIX, CF/88.

CONSIDERACOES FINAIS

Ante 0 exposto, verificou-se que esta pesquisa teve como objetivo verificar na literatura a avaliacdo do cenério
contemporaneo da populacdo infantil diagnosticada com transtorno do espectro autista. Para tanto, empregou-se uma
metodologia qualitativa, exploratéria e bibliografica.

Ainda mais, verificou-se que os principais desafios foram: barreiras burocraticas, preconceito, caréncia de servicos,
baixa articulacdo dos servicos de aten¢do a saude, falta de encaminhamento das pessoas e dificuldade de acesso da pessoa com
TEA. Sendo assim, espera-se que o presente artigo corrobore com a literatura cientifica e sirva de base e inspiracdo para futuros
trabalhos acerca do tema.
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