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INTRODUCAO

A relagdo entre salide e meio ambiente nas praticas de
promocdo da saude tem sido vinculada a evolugdo das
politicas de salde em decorréncia das influéncias da natureza
sobre a vida humana, bem como das a¢6es humanas sobre o
meio ambiente. A partir de uma abordagem mais higiénica,
essas relagcbes foram enfatizadas na modernidade com o
crescimento da industrializacdo e da urbanizagdo, e as
consequéncias no estilo de vida das pessoas e no uso dos
recursos naturais (MINAYO; MIRANDA, 2002).

Pessoas saudaveis, vivendo um estilo de vida
saudavel e com o planeta ecologicamente equilibrado - estes
sd0 0s objetivos finais do 17 Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS), que foram formalmente adotados por todos
os estados membros das Na¢des Unidas em 2015, a atingir até
2030. Os ODS destacam que alcangar saide e bem-estar para
todos requer uma abordagem robusta e multissetorial (ONU,
2015).

A definicdo sugerida pela WCED (1987) para
desenvolvimento sustentdvel, citando pela primeira vez na
Comissdo Mundial sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento
(CMMAD), por Brundtland Commision Report, é tida como

um ponto de partida para a discussdo atual acerca do conceito

de Desenvolvimento Sustentavel. No entanto, ndo ha um Unico
conceito, pois, a expressdo se refere a uma justaposicdo de
duas ideias, "desenvolvimento" e "sustentabilidade"”, ambos
em constante modificacdo na literatura, evoluindo de acordo
com as novas descobertas e novas estruturas conceituais, por
ser um campo de estudo que engloba varias areas de
conhecimento.

Enquanto o primeiro termo pode ser generalizado
como a busca de um estado mais avancado em alguma
dimensdo especifica, como econdmica, social, institucional,

ambiental, espiritual, tecnolédgica, entre outros, o segundo
conceito é abordado de forma mais complexa e transdisciplinar
(LEAL FILHO et al., 2000; MEBRATU, 1998; WAAS et al.,
2011). Dessa forma, a conceitualizacdo de desenvolvimento
sustentdvel vem evoluindo de acordo com as novas
descobertas e novas estruturas conceituais, por ser um campo
de estudo que pode ser abordado por diversos angulos e
campos do conhecimento.

Para Pearce, Markandya, Barbier (1989) o
desenvolvimento sustentavel envolve a concepcdo de um
sistema social e econdmico, que garanta que esses objetivos
sejam sustentados, ou seja, que os rendimentos reais e padroes
educacionais aumentem, que haja melhoria da satde da nacéo

e que a qualidade de vida geral avance.
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Segundo Freire (2000), as questdes ambientais devem
ser abordadas nas praticas educativas e enfatiza que a ecologia
estd se tornando cada vez mais importante e deve estar
presente em qualquer pratica educacional de cunho radical,
critico ou libertador. Partindo dessa premissa 0 meio ambiente,
em seus fatores fisicos, quimicos e biologicos, é fator
determinante das condi¢es de salde. O principio de educar
para a saude e para 0 meio ambiente faz parte do pressuposto
que varios problemas de salde sdo decorrentes da precéria
situagdo educacional da populacdo, que necessita de agdes
corretivas e/ou educativas (GAZZINELLI et al., 2005).

Desta feita, a presente pesquisa ira discutir a
complexidade dos fendmenos relativos ao Desenvolvimento
Sustentavel. A abordagem sera realizada sob o viés da
educagdo ambiental como promotora da salde, tendo em vista
gue a educacdo em saude cada vez mais tem se aproximado
das politicas e a¢Oes sustentaveis, sobretudo os cuidados com a
prevencdo de doengas e gestdo dos fatores ambientais

prejudiciais a satde.

METODOLOGIA
Tipo da Pesquisa

Os métodos podem ser definidos como a combinagao
de procedimentos intelectuais e a aplicacdo de técnicas que
resultam em conhecimento. Considerando a grande variedade
Para Gil (2008),

determinados pelo tipo de objeto a ser investigado e pelo tipo

de métodos disponiveis, eles sdo
de propostas a serem descobertas. Prodanov e Freitas (2013)
ressaltam que “nenhum tipo de pesquisa é autossuficiente.

O presente trabalho se caracteriza quanto ao seu
objetivo de estudo como exploratério e descritivo; quanto aos
procedimentos técnicos, a pesquisa é definida como
bibliografica; do ponto de vista da abordagem do problema, é
classificada como qualitativa. Segundo Kdche (2013) a
pesquisa qualitativa é um processo de investigacdo que
identifica a natureza do fendmeno e aponta as caracteristicas
essenciais das varidveis que se quer estudar, ou seja, descreve
ou caracteriza a natureza dessas varidveis. Na abordagem

qualitativa é debatido conceitos, ideias e entendimentos por

meio de padrdes de dados, ao invés de coletar dados para

validar teorias, hipGteses e modelos
(CARDANO, 2017).

Para Neto (2016) o método de pesquisa exploratério

preconcebidos

tem como finalidade proporcionar questionamentos com este
problema, tornar-se explicito ou construir hip6teses com seu
respeito ou causar aprimoramento do tema. Esse tipo de
pesquisa busca levantar informacgdes gerais sobre o estudo. O
método descritivo é aquele que observa, analisa e registra o
contetido, sem interferéncia do pesquisador.

Em termos de procedimentos técnicos, é do tipo
Revisdo Bibliografica, que fornece uma sintese do
conhecimento e a incorporacgdo de resultados significativos de
pesquisas baseadas em estudos publicados anteriormente

A pesquisa bibliografica de acordo com Marconi e
Lakatos (2012), oferece dados secundéarios, ou seja, ja
organizados e analisados por outros pesquisadores. A pesquisa
bibliografica é elaborada a partir de material ja publicado,
escrito e divulgado grafica ou eletronicamente a respeito de

um assunto.

Realizacéo do estudo

Os procedimentos metodoldgicos de um trabalho
académico é um processo l6gico com o objetivo principal de
atingir um objetivo especifico ou obter conhecimento de um
assunto especifico. O método cientifico, em sentido amplo, é a
ordem que deve ser aplicada aos diversos processos
necessarios para atingir um objetivo ou resultado desejado. O
"método cientifico" é uma ferramenta que usa a inteligéncia
para descobrir relagdes, verdades e leis relacionadas a diversos
de pesquisa (SANTOS; NOGUEIRA; BORJA-
OLIVEIRA, 2018).

Para a realizacdo desse estudo, a primeira etapa foi a

temas

organizacdo do problema a ser pesquisado, para
posteriormente avaliar e aplicar todo 0 maximo do material
bibliografico disponivel, uma vez que o tema deve conter
relevancia tanto tedrica como pratica e proporcionar interesse

de ser estudado.
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O presente estudo foi realizado com base em uma
revisdo bibliografica, utilizando trabalhos cientificos, através
de dados da literatura cientifica Biblioteca Virtual em Saude
(BVS) e Plataforma de Pesquisa Google Académico. A BVS,
plataforma digital coordenada pelo Centro Latino-Americano e
do Caribe de Informagdo em Ciéncias da Saude (BIREME),
reline dados de diferentes bases eletrdnicas da area da salde,
tais como: Literatura Latino-Americana e do Caribe em
Ciéncias da Saude (LILACS), Base Regional de Informes de
Avaliagdo de Tecnologias em Salde das Américas (BRISA),
Scientific Electronic Library Online (SCIELO), Littérature
Scientifique em Santé (LISSA), Medical Literature Analysis
System Online (MEDLINE),
Informacion de la Biblioteca de la Organizacion Mundial de la
Salud (WHOLLIS), indice Bibliografico Espafiol en Ciencias de

la Salud (IBECS), entre outras. Foram utilizadas as seguintes

and Retrievel Sistema de

palavras-chave: “Desenvolvimentos Sustentavel”, “Educacéo
Ambiental” e “Salde”.

Os dados foram obtidos através de publicagBes em
Revistas Cientificas, Trabalhos de Conclusdo de Curso,
Dissertagdes de Mestrado e Tese de Doutorado. Para organizar
as informacGes dos trabalhos selecionados da base de dados,
foi utilizada a leitura flutuante dos titulos e resumos dos
trabalhos bem como os resultados apresentados.

Para organizar as informagfes dos trabalhos
selecionados da base dados, foi utilizada a leitura flutuante dos
titulos e resumos dos trabalhos bem como os resultados
apresentados. O principal critério de exclusdo de artigos esta
relacionado ao tempo da publicagdo, visto que apenas obras
mais recentes sdo bem vistas no meio cientifico. A ordem de
prioridade para a escolha de trabalho foi: (i) artigos publicados
em periédicos internacionais; (ii) artigos publicados em
periédicos nacionais reconhecidos; (iii) livros publicados por
bons editores;

(iv) teses e dissertacBes; (v) anais de

conferéncias internacionais; (vi) anais de conferéncias
nacionais.

Critérios de incluséo: estudos encontrados na base de
dado escolhida, publicados em periodo indeterminado,
utilizando os descritores ja citados. Critérios de exclusdo:

artigo noticiosos, textos em resenhas, artigos ndo indexados,

opinides, editoriais ou manuais. Para organizar as informacdes
dos trabalhos selecionados da base dados, foi utilizada a leitura
flutuante dos titulos e resumos dos trabalhos, bem como os
resultados apresentados

A primeira selegdo foi feita a partir da leitura dos
titulos, a segunda da leitura dos resumos dos artigos, e foram
escolhidos os que atendiam aos objetivos do estudo. Em
seguida, empregou-se restricdo dos resultados e foram filtradas

as publicac@es dos Gltimos 6 anos, de 2017-2022.

RESULTADO E DISCUSSOES
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Quadro 1: Preponderantes riscos da automedicacdo na populacdo idosa

DESENVOLVIMENTOS SUSTENTAVEL: EDUCAGAO AMBIENTAL COMO PROMOTORA DA SAUDE

Estudo Titulo Objetivo Resultado
Dos artigos avaliados, observou-se
Realizar uma reviséo gue a abordagem dada ao
integrativa da desenvolvimento sustentavel é
De Assis; De Desenvolvimento sustentavel literatura sobre a evidenciada como uma necessidade
Lima; Janior, e salde: uma revisao relacéo do de implantagdo de novas praticas de
2017. integrativa desenvolvimento atuacdo em saude. Apenas trés
sustentavel com a estudos denotam sua aplicabilidade
area da salde. dentro de instituicdes ou a
investigam de forma direta.
Quanto a relagéo entre
- x as caracteristicas dos
Verificar a correlagdo A
. profissionais e suas
entre as caracteristicas dos ~ .
R e acOes, somente o nivel
profissionais e a pratica de .
~ Lo de escolaridade se
acoes sustentavels nos mostrou relacionado a
‘o processos de medicagdo
Caracteristicas dos . um aumento das
R em uma UTI e determinar Lo -
profissionais de - ~ préticas sustentaveis,
se intervengdes como e
enfermagem e a . onde profissionais com
[ < treinamento e «
Furukama prética de agdes TR graduacéo ou
. conscientizagdo podem N
etal., 2017. ecologicamente " especializacao
P promover a prética de
sustentaveis nos ~ oo (completa ou
acOes sustentaveis )
processos de X . incompleta)
medicagdo realizadas pela €quipe de apresentaram maior
enfermagem no hospital, a
. L percentual de acerto das
fim de contribuir para a ~ o
L aces sustentaveis do
sustentabilidade s
. que profissionais com
ambiental nos . .
. , ensino médio completo,
servicos de salde. P
com significancia
estatistica (p=0,002).
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3 I format-l VO
mrmen lecnice de Semis

Relacdo entre
saude e

Discutir a relacdo
entre salde e
saneamento,

Na maioria dos estudos
publicados, vem sendo
relatada uma associacao
positiva entre
saneamento e 0
indicador de satde
analisado. Entretanto,
ainda ndo se pode
afirmar ja existir uma
avaliacdo abrangente o
suficiente para afirmar
especificidades dessa
relagdo. Localizam-se

Heller, ; . i
2017 saneamento na situando-a no as seguintes lacunas:
' perspectiva do contexto do processo distin¢do das
desenvolvimento de desenvolvimento populagées sob risco,
social. para diversas situagoes
de auséncia de
condicOes adequadas de
saneamento; efeito das
intervencgdes sobre 0s
diversos agravos a
salide e indicadores;
efeito de cada
intervencdo em
saneamento
isoladamente.
A interacdo entre
sociedade e natureza,
um dos aspectos de
interesse da pesquisa,
pode ser bem
. evidenciada na
. Analisar as ~ .
A saude no S . reproducdo social das
condicBes de vida e :
contexto de uma g comunidades estudadas.
de salde de - N
reserva de - Essa interacdo significa
. . comunidades N
Medeiros et desenvolvimento . uma alteracdo na
Lo ribeirinhas em uma . .
al., 2018. sustentavel: o caso . organizacao social da
L unidade de .
de Mamiraud, na " sociedade, em suas
A conservacao S
Amazbnia . institui¢des ou estrutura,
. ambiental de uso . .
Brasileira . Ccujo processo se da pela
sustentavel.

interacdo positiva ou
negativa dos agentes
sociais sob a influéncia
do meio ambiente,
organizacéo politica e
fatores culturais.

Cabrera et al., 2020.

medicina

Necesidad de una formacion
ambiental en la carrera de

Debater sobre a introducéao
de dimenséo ambiental (AD)
em diferentes carreiras do
ensino superior e na
medicina, para conseguir
uma verdadeira formacéo
ambiental para o
desenvolvimento da
consciéncia ambiental na
populagao.

Cuba tem potencial, através da ciéncia,
pesquisa, educacdo, saude, que lhe
permitem enfrentar e mitigar as
alterac@es climaticas e os problemas
que ameagam o desenvolvimento
socioecondmico, em geral, e contra o
vida, em particular, a fim de alcangar o
desenvolvimento humano sustentavel.
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Chen, Kuo, 2022

Community Innovation and

Regional Sustainability: A Case

Study of Environmental Health

Education in Siaogang Hospital,

Kaohsiung Medical University

Utilizacdo do Hospital,
Kaohsiung Municipal
Siaogang, onde como uma
plataforma de aprendizado
de servigos que liga a
educagdo médica as
comunidades, permitindo
que estudantes universitarios
entrem na comunidade e
apliquem o que aprenderam
para melhorar a qualidade de
vida. salde e bem-estar da
comunidade.

O espaco debate sobre a poluicdo do ar
e promogdo da sadde, conecta escolas e
unidades multidisciplinares, bem como
recursos inter-regionais para promover
programas praticos, como educagéo de
talentos em qualidade do ar, testes e
pesquisas ambientais, educacdo e
publicidade em salde no campus e
cuidados comunitarios.

Fonte: Autoria propria apds dados extraidos da pesquisa (2022).
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4. DISCUSSAO

Os individuos percebem o meio ambiente de varias maneiras, e essa diversidade de percepcdo é resultado de como
interagimos com ele (KRZYSCZAK, 2016). Ndo ha consenso sobre o conceito do meio ambiente, e a Politica Nacional do Meio
Ambiente (PNMA) o define como “o conjunto de condigdes, leis, influéncias e infraestrutura de ordem fisica, quimica e
biologica, que permite, abriga e rege a vida em todas as suas formas” (BRASIL, 1981, p.01). A abrangéncia do conceito de meio
ambiente se amplia com a Constituicdo Federal de 1988, estabelecendo sua interrelacdo com diversos dispositivos, entre eles, a
salde.

A salde e o desenvolvimento sustentavel estdo intimamente relacionados, pois tanto um desenvolvimento néao
sustentavel pode favorecer a ndo superacdo dos problemas socioambientais, como um desenvolvimento inadequado que resulte
em consumo excessivo, associados a uma popula¢do mundial em expansdo, podem resultar em sérios problemas para a sadde,
tanto nos paises em desenvolvimento como nos desenvolvidos

A saude e o desenvolvimento sustentavel estdo intimamente relacionados, pois tanto um desenvolvimento sustentavel
que resulta em consumo excessivo, associados e uma populacdo mundial em expansdo, podem resultar em sérios problemas para
a salde, tanto nos pases em (BRASIL, 2011, cap. 6).

Em 2017, a The Lancet Commission on pollution and health emitiu um relatdrio indicando uma condicéo alarmante. De
acordo com a comissdo, a poluigdo é a principal causa ambiental de doencas e mortes no mundo hoje, respondendo por quase
dez milhdes de mortes em 2015, representando 16% de os 6bitos em todo 0 mundo. Quase 92% dessas mortes estéo associados a
poluicdo em paises pobres e em desenvolvimento. A comissdo também destaca que as criangas sdo as que mais sofrem as
consequéncias e 0s riscos de serem expostas a produtos quimicos, ainda no Utero e na primeira infancia, ocasionando doencas
cronicas (LANDRIGAN et al., 2017).
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