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RESUMO: A urbanizacdo acelerada do século XXI, conforme destacada pelo IBGE, com 55% da
populagdo em areas urbanas em 2018 e previsdo de aumento para 68% até 2050, levanta questdes criticas
sobre os impactos da poluigdo sonora na sadude fisica e mental dos habitantes urbanos, destacando a
importancia do direito fundamental ao siléncio. A relacdo entre sustentabilidade urbana e satude humana,
ainda tratada de forma genérica na literatura, exige uma andlise mais profunda para entender as
interdependéncias entre essas areas. Este estudo foca na tensdo entre crescimento urbano e o direito ao
siléncio, abordando as implicagfes financeiras e legais, e sugere a necessidade de politicas publicas
eficazes e conscientizacdo sobre polui¢do sonora. A pesquisa confirma a necessidade de uma abordagem
integrada nas politicas ambientais, reconhecendo tanto os direitos humanos a natureza quanto os direitos
intrinsecos da natureza, essenciais para uma transi¢do ecoldgica eficaz e inclusiva. A metodologia
adotada, uma revisdo sistematica da literatura, se mostrou eficaz, apesar das limitacdes e dificuldades
enfrentadas, abrindo caminho para futuras investigacdes sobre abordagens alternativas aos direitos da
natureza.
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ABSTRACT: The accelerated urbanization of the 21st century, as highlighted by IBGE, with 55% of the
population in urban areas in 2018 and expected to increase to 68% by 2050, raises critical questions about
the impacts of noise pollution on the physical and mental health of urban inhabitants, highlighting the
importance of the fundamental right to silence. The relationship between urban sustainability and human
health, still treated generically in the literature, requires a deeper analysis to understand the
interdependencies between these areas. This study focuses on the tension between urban growth and the
right to silence, addressing the financial and legal implications, and suggests the need for effective public
policies and awareness about noise pollution. The research confirms the need for an integrated approach
to environmental policies, recognizing both the human rights to nature and the intrinsic rights of nature,
essential for an effective and inclusive ecological transition. The methodology adopted, a systematic
literature review, proved to be effective, despite the limitations and difficulties faced, paving the way for
future investigations into alternative approaches to the rights of nature.
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INTRODUCAO

O fenébmeno da urbanizagdo, como destacado pelo Instituto Brasileiro de Geografia
e Estatistica (IBGE), transformou drasticamente o cendstico demografico do século XXI.
Em 2022, 57% da populagdo mundial residia em &reas urbanas, um nimero que se espera
aumentar para 68% até 2050. Esta transicdo de uma sociedade predominantemente rural
para uma urbana suscita questdes criticas sobre os impactos da polui¢do sonora na saude
fisica e mental dos habitantes urbanos. A garantia fundamental ao siléncio,
frequentemente negligenciada no contexto das cidades em expansdo, torna-se um tépico
de relevéncia incontornavel.

A intersecdo entre a sustentabilidade urbana e a salde humana é um campo de
estudo que necessita de uma investigacdo aprofundada. A despeito do reconhecimento da
importancia do bem-estar das geracdes atuais e futuras no desenvolvimento urbano
sustentavel, a literatura existente trata a relacdo entre estes dois campos de forma geral e
superficial. Uma abordagem mais detalhada é essencial para identificar e entender as
multiplas dependéncias entre a sustentabilidade urbana e a salde, quebrando os silos entre
estes dois campos e mapeando os métodos e lacunas de conhecimento existentes na
interseccgdo destas areas.

A tematica central deste estudo concentra-se na tensdo entre o crescimento urbano
acelerado e o direito fundamental ao siléncio, que implica em consideracdes financeiras
e legais significativas. A problematizacdo reside na identificacdo e analise dos desafios
que este crescimento impde ao direito ao siléncio, e como tais desafios afetam o bem-
estar das populagbes urbanas. A problematica aborda a complexidade das implicacdes
financeiras e legais decorrentes do crescimento urbano, particularmente em relagdo ao
direito ao siléncio. A situacdo problema enfatiza a necessidade urgente de harmonizar o
crescimento urbano com a preservacdo da qualidade sonora das cidades.

A questdo central que guia esta investigacdo é: como pode ser alcangada uma
harmonizagéo efetiva entre o crescimento urbano e o direito ao siléncio, considerando as
implicacdes financeiras e legais envolvidas? As hipoOteses primarias sugerem que a falta
de planejamento urbano adequado e a auséncia de legislacdo especifica contribuem para
a deterioracdo do ambiente sonoro urbano, afetando negativamente a satde e o bem-estar
dos cidadaos.

As premissas secundarias abordam as multiplas facetas do problema, incluindo a
necessidade de politicas publicas eficazes, conscientizacdo sobre os impactos da poluicdo

sonora, e a implementacgéo de solucdes inovadoras para a gestdo do som nas areas urbanas.
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O objetivo geral deste estudo € explorar as relagdes entre o crescimento urbano e o direito
ao siléncio, identificando as implicagdes financeiras e legais e propondo soluges viaveis.

Os objetivos especificos incluem a anélise das politicas publicas existentes
relativas ao controle da poluicdo sonora em ambientes urbanos, a avaliacdo dos custos
financeiros associados a gestdo do som nas cidades e o estudo das leis e regulamentagbes
que protegem o direito ao siléncio. A metodologia adotada consiste em uma revisdo
sistematica da literatura, envolvendo a anélise de dados secundarios provenientes de
estudos anteriores, relatorios governamentais e documentos legais pertinentes.

A justificativa para esta pesquisa reside na necessidade urgente de abordar as
consequéncias do crescimento urbano no ambiente sonoro das cidades, uma questdo
frequentemente subestimada, mas que tem implicacdes profundas na saude publica e na

qualidade de vida urbana.

COMPREENSAO DO MODELO HISTORICO DE DESCIMENTO URBANO
BRASILEIRO

A questdo da propriedade no Brasil é multifacetada, abarcando dimensdes sociais,
normativas, demograficas e econdmicas que merecem uma analise aprofundada. No ambito
legislativo, uma perspectiva historica sobre a distribuicdo de terras no pais revela a urgéncia da
Coroa Portuguesa em assegurar sua posse diante das frequentes invasdes, com destaque para as
tentativas francesas. Essa necessidade era um reflexo direto da estratégia de ocupagéo das terras,
que visava ndo apenas expandir os dominios da Coroa, mas também prevenir que poténcias
estrangeiras estabelecessem controle sobre esses territorios.

A urbanizacdo no Brasil ndo pode ser desvinculada da trajetéria dos desabrigados rurais
em busca de novas oportunidades nas cidades, um movimento que também reflete as
transformac0es nas estruturas de propriedade fundiaria do pais. Essa histdria entrelaca a migracéo
de afro-brasileiros do campo para a cidade, destacando as profundas raizes historicas e sociais
que moldam a questdo da propriedade e do uso da terra no Brasil contemporéneo.

Neste contexto de transformaces juridicas e sociais, 0 Codigo Civil de 1916 se destacou
por abordar a relacdo juridica da propriedade fundiaria de forma inovadora, embora tenha
mantido a esséncia da Lei das Terras. Ao promulgar o direito de uso e fruicdo da propriedade
sem distin¢Bes, o Cddigo introduziu o conceito de que a propriedade deveria ser estabelecida
com base em contratos. No entanto, j& naquele momento, os idealizadores do Codigo
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reconheciam suas limitacOes, especialmente no que diz respeito a tendéncia de favorecer os
interesses das classes dominantes em detrimento de uma distribui¢cdo mais equitativa da terra.

Nesse ambiente adverso, a estrutura fundiaria do Brasil ndo experimentou uma
transformacdo significativa. Os obstaculos impostos pelas classes dominantes impediram a
efetivacdo dos objetivos do Estatuto da Terra, especialmente no que tange a redistribuicdo
fundiaria equitativa. Foi somente com a promulgacdo da Constituicdo da Republica Federativa
do Brasil de 1988 que a reforma agraria e a funcao social da propriedade foram reafirmadas como
principios fundamentais (BRASIL, 1988).

No ambito do direito a moradia, Constituicdo Federal da Republica Brasileira de 1988
(CFRB/88), em seu artigo 6°, e posteriormente alterada pela Emenda Constitucional n° 26/2000,
consolidou este direito como um dos direitos sociais essenciais, juntamente com a educagéo,
salde, trabalho, lazer, seguranca, previdéncia social, protecdo a maternidade, & infancia e
assisténcia aos desamparados, reforcando o compromisso do Estado com a garantia de condicdes
dignas de vida para todos os cidadaos (BRASIL, 1988).

Na atualidade, embora o Brasil tenha experimentado avancos significativos na tecnologia
construtiva voltada a habitagdo de interesse social, muitos desses projetos ainda se limitam a
cumprir padrdes minimos, resultando em espacgos de qualidade social e urbanistica questionaveis.
Torna-se imperativo analisar de forma critica os impactos da repeticdo e monotonia no
planejamento e construcdo dessas habitacdes, praticas que persistem desde a era do BNH,
segundo Souza (2020).

Dados da Caixa Econémica Federal indicam que, até o ano de 2020, a regido Nordeste
liderou o nimero de contratacdes para a construcdo de unidades pelo Programa Minha Casa
Minha Vida (PMCMV), refletindo as desproporcionais necessidades habitacionais dessa regido
e a urgéncia de uma atencdo mais focalizada por parte das autoridades competentes.

A localizagdo periférica das habitagdes sociais, longe dos centros urbanos e carentes de
servigos basicos, juntamente com um planejamento urbano deficiente e uma arquitetura de baixa
qualidade, contribui para a criacdo de paisagens urbanas mondtonas e segregadas. Essa realidade
contradiz o ideal de uma cidade como um espaco dindmico e integrador, conforme discutido por
Souza (2020).

Além disso, o crescimento urbano e suas implicacbes sociais sdo desafios globais,
enfrentados por nacdes em diferentes estagios de desenvolvimento. A classificacdo das cidades
com base em sua densidade demografica — sejam elas pequenas, médias, grandes ou metrépoles
— ¢é crucial para a distribuicio justa dos recursos publicos. E essencial reconhecer que,
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independentemente do tamanho, todas as cidades enfrentam desafios habitacionais que exigem
solucdes adaptadas as suas realidades especificas, respeitando suas proporc¢des e necessidades.

O direito a moradia transcende a esfera legal da Lei n® 13.465, exigindo a observancia de
uma gama mais ampla de regulamentac@es. Nesse contexto, o Estatuto da Cidade, formalizado
pela Lei n° 10.257 de 10 de julho de 2001, emerge como um instrumento chave, visando a
implementacdo das diretrizes estabelecidas pelos artigos 182 e 183 da Constituicdo Federal, que
delineiam a politica urbana do pais (BRASIL, 2001).

Este estatuto propde uma abordagem holistica para o desenvolvimento municipal,
enfatizando a necessidade de promover o cumprimento das fung@es sociais das cidades e das
propriedades urbanas. As diretrizes estipuladas no artigo 2° do Estatuto da Cidade incluem a
garantia do direito a cidades sustentaveis, a promocdo de uma gestdo democréatica atraves da
participacdo popular, a cooperagéo entre diferentes setores da sociedade, o planejamento urbano
consciente e a provisdo de infraestrutura e servigos publicos adequados (BRASIL, 2001).

Esse marco normativo representa um avanco significativo, sendo a primeira legislacéo a
abordar especificamente a regulacdo das cidades, reconhecendo a necessidade de politicas
urbanas que respondam as peculiaridades de cada municipio. O Estatuto enfatiza a importancia
de uma gestdo do uso do solo que maximize o aproveitamento das areas urbanas, especialmente
em face do crescimento demogréafico concentrado nas zonas urbanas.

Além disso, o Estatuto instiga os administradores pablicos a desenvolverem estratégias
para combater a retengdo especulativa de imdveis urbanos, visando sua subutilizacdo ou nédo
utilizacdo, com o objetivo de assegurar 0 acesso & moradia digna para todos, contrapondo-se as
dindmicas excludentes do mercado imobiliario (BRASIL, 2001).

Contudo, uma analise dos padrdes urbanisticos revela que a segregacdo social ja se
manifesta na configuracdo das cidades brasileiras, com zonas urbanas sendo valorizadas em
detrimento de outras, refletindo um processo de segregacdo intrinseca. Portanto, as politicas
urbanas devem estar alinhadas com os principios constitucionais, como a isonomia, adaptando-
se as necessidades especificas de cada localidade para promover uma distribuicdo mais equitativa
dos espagos urbanos.

O recente censo divulgado pelo IBGE, 2023 revelou que 57% das cidades brasileiras
experimentaram crescimento populacional desde 2010, evidenciando uma transformacéo
significativa na dindmica urbana do pais. Esta expansdo, concentrada em 3.168 municipios,
reflete ndo apenas mudancas demogréaficas, mas também implicagcdes econdémicas profundas, a
medida que novos habitantes demandam bens, servicos e infraestrutura, gerando tanto

oportunidades quanto desafios para o desenvolvimento econdémico local.
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O crescimento de 6,5% na populacdo brasileira durante os ultimos 12 anos, conforme
indicado pelo IBGE (2023), ressalta a necessidade de adaptacédo das cidades para acomodar essa
nova demanda. As implicagOes econdmicas sdo vastas, incluindo a necessidade de expanséo dos
servicos publicos, aumento da oferta de moradia e aprimoramento da infraestrutura urbana,
fatores que podem estimular o crescimento econdémico local se gerenciados adequadamente.

Particularmente, o fato de cerca de 47% das cidades em crescimento possuirem entre 10
mil e 50 mil habitantes sugere uma tendéncia de urbanizacdo em municipios de médio porte
(IBGE, 2023). Essa mudanga no padréo de crescimento urbano pode levar a um aumento na
demanda por empregos, servicos e habitacdo, impulsionando a economia local, mas também
exigindo investimentos substanciais em infraestrutura e planejamento urbano para sustentar o
desenvolvimento.

Cidades como Canad dos Carajés, que viu sua populagao crescer 188,51% de 2010 a 2022,
exemplificam o impacto econémico direto do crescimento populacional (IBGE, 2023). Esse
aumento expressivo na populacao pode resultar em um dinamismo econdémico acentuado, com a
expansao de setores como construcdo civil, comércio e servicos, além de requerer uma gestao
urbana eficaz para evitar problemas como congestionamentos, escassez de habitacdo e pressao
sobre 0s servigos publicos.

Além disso, o crescimento em estados como Roraima e a situacdo contrastante em
Ronddnia destacam as disparidades regionais no desenvolvimento urbano e econémico dentro
do Brasil (IBGE, 2023). Essas diferencas regionais exigem politicas publicas adaptadas as
necessidades especificas de cada area, visando maximizar os beneficios econdmicos do
crescimento populacional, enquanto mitigam os desafios associados.

O aumento da densidade demogréafica em zonas urbanas, sem o devido aproveitamento
dos espacos, sugere uma oportunidade para revisdo das politicas de planejamento urbano e
zoneamento, visando estimular o desenvolvimento econdmico sustentavel e a otimizagdo do uso
do espaco (IBGE, 2023). Politicas direcionadas podem incentivar o surgimento de novos
negocios e a expansao de setores econdmicos, contribuindo para a diversificacdo econdmica das
cidades em crescimento.

Os dados do IBGE (2023) também ressaltam a importancia do planejamento municipal
através do plano diretor, um instrumento fundamental para alinhar o crescimento populacional
com o desenvolvimento econdmico sustentavel. A integracdo de politicas de uso do solo,
zoneamento ambiental e desenvolvimento econdmico pode criar um ambiente propicio ao

crescimento econdmico, a0 mesmo tempo em que garante qualidade de vida para os habitantes.
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As cidades médias emergem como centros de crescimento populacional e econémico,
desempenhando um papel cada vez mais significativo na economia brasileira (IBGE, 2023). Este
fendmeno demanda uma atencéo especial para o fortalecimento da infraestrutura econémica e
social nessas areas, visando aproveitar plenamente o potencial de crescimento.

O censo do IBGE (2023) oferece uma perspectiva detalhada sobre as tendéncias
populacionais e urbanas, fornecendo dados cruciais para o planejamento econémico e urbano. A
andlise dessas informac@es pode ajudar a orientar decisGes de politica pablica e investimentos
privados, maximizando os beneficios econdmicos do crescimento urbano.

O crescimento populacional nas cidades médias, responsavel por 67,5% do aumento total
da populacdo brasileira, ressalta a transformacdo do perfil urbano do pais e suas implicacGes
econdmicas (IBGE, 2023). A adaptacdo a essa nova realidade requer politicas inovadoras que
promovam o desenvolvimento econdmico inclusivo e sustentavel.

A concentracdo populacional em cidades médias também reflete uma mudanca na
distribuicdo da forca de trabalho e no mercado consumidor, com potenciais impactos positivos
na economia local se acompanhada de politicas de desenvolvimento adequadas (IBGE, 2023). A
atracdo de investimentos, o estimulo & inovacao e a promocao do empreendedorismo podem ser
estratégias eficazes para capitalizar sobre essa tendéncia.

Em concluséo, os dados do IBGE (2023) ilustram ndo apenas uma mudanca na paisagem
urbana brasileira, mas também destacam as oportunidades e desafios econdmicos associados ao
crescimento populacional. A compreensdo e o aproveitamento estratégico dessas tendéncias séo
fundamentais para promover o desenvolvimento econdmico equilibrado e sustentavel nas cidades

brasileiras.

IMPACTOS DO CRESCII\/JENTO URBANO NO EXERCICIO DO DIREITO
FUNDAMENTAL AO SILENCIO

O conceito dos Direitos da Natureza vem ganhando importancia no contexto juridico e
filoséfico, propondo uma mudanca paradigmatica na forma como o ambiente natural é percebido
e protegido. A nocéo de garantir o siléncio como uma condigéo para o direito a um meio ambiente
equilibrado é parte integrante dessa discussdo. De acordo com Sarlet (2007), os Direitos da
Natureza devem ser fundamentados nas Leis do Ambiente, as quais reconhecem que o mundo
natural possui valores e direitos inerentes que necessitam de reconhecimento e protecao.

Entretanto, ha desafios significativos nesta abordagem, como a falta de legitimidade e a
fragilidade das leis ambientais dentro dos sistemas dominantes, frequentemente carregando o

legado de préticas neocoloniais e relacfes de propriedade ocidentais. Neste sentido, Santos
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(1999) defende a necessidade de uma completa reconsideracdo da ontologia do direito ambiental,
afastando-se do enfoque no desenvolvimento sustentavel neoliberal centrado no ser humano, para
uma abordagem que incorpore perspectivas ecologicamente sustentaveis.

A teoria dos Direitos da Natureza considera que o reconhecimento desses direitos
beneficia uma relagdo mais sustentavel entre humanos e o meio ambiente, prevenindo a
degradacdo ou destruicdo ambiental. Conforme explanado por Shoegima (2012), essa teoria
juridica e judicial compara os direitos da natureza a Teoria dos Direitos Humanos, considerando
todos os elementos da natureza, desde o inorganico ao organico, como detentores de direitos
naturais.

A perspectiva da "Jurisprudéncia da Terra", enraizada na filosofia da Ecologia Profunda,
conforme descrito por Scaff (2014), argumenta que todos 0S seres Vivos possuem uma
reivindicacdo moral e ética, independentemente de sua utilidade para a humanidade. Esta visdo
é ampliada por autores que propdem a ideia das "Zonas Criticas do Antropoceno”, que buscam
dar visibilidade as diferentes facetas do Antropoceno e romper com o Paradigma do
Excepcionalismo Humano.

A Filosofia ou Etica Ambiental, como apontada por Sarmento (2000), ressalta o esforgo
de protecdo da Natureza e do Ambiente, fundamentais no paradigma juridico ambiental ocidental
e euro-americano dominante. Essa abordagem reconhece que, de acordo com a legislacédo
nacional e internacional sobre direitos humanos, os seres humanos tém direito ao acesso a
recursos naturais e a um ambiente limpo e saudavel.

No entanto, conforme Oliveira (2013) destaca, o Direito Humano a Natureza se traduz
em leis ambientais que, apesar de visarem a protecéo juridica e a conservacao da biodiversidade
e dos servicos ecossistémicos, ainda perpetuam a ldgica antropocéntrica moderna. Esta
perspectiva considera a Natureza como detentora de recursos destinados a beneficiar os seres
humanos, revelando a visdo do homo economicus, onde a natureza e vista como uma mercadoria
e ndo como um sujeito com valor intrinseco.

Segundo a analise de Carvalho (2019), duas abordagens podem levar ao reconhecimento
do Direito da Natureza: a deontoldgica, que se baseia no direito a existéncia, e a
consequencialista, orientada para os resultados ambientais do Antropoceno. De um ponto de vista
consequencialista, reconhecer os direitos da natureza é fundamental para enfrentar a crise
socioambiental e garantir a sustentabilidade da vida no planeta.

No entanto, como discutido por Codato (2020), tanto as abordagens deontologistas quanto

as consequencialistas estdo enraizadas em uma compreensdo antropocéntrica da relagdo entre o

RBFH ISSN 2447-5076 (Pombal — PB, Brasil), v. 13, n. 2, p. 2636-2658, abr-jun, 2024.




Tens&o entre crescimento urbano e direito fundamental ao siléncio: implicacdes financeiras e legais

humano e o ndo-humano. Ambas se apoiam na dicotomia cartesiana entre a esfera humana e a
ambiental, incorporando a ideia de valor instrumental e intrinseco em relacéo a natureza.

Essa dicotomia é questionada por autores como Dorneles (2018), que propdem o conceito
de "valores relacionais", considerando o humano apenas como parte de um sistema ecoldgico
mais complexo. Este conceito visa expressar a ideia de que o valor da natureza ndo se baseia
apenas no seu valor instrumental ou econémico para os seres humanos, mas também no seu valor
intrinseco como parte de um sistema mais amplo. E uma proposta que vai além da perspectiva
tradicional, considerando a natureza ndo apenas como um recurso a ser explorado, mas como
uma entidade com direitos proprios, merecedora de protecao e respeito.

A acdo antropica, parte integrante e ativa do ambiente, possui a capacidade de alterar
significativamente a paisagem, modificando solos, vegetacao e atmosfera. Essas mudancas, por
vezes, podem levar ao desequilibrio ou mesmo ao colapso dos sistemas naturais (Machado,
2012). A transformacao da paisagem, portanto, € visivel nas novas relagcfes entre suas variaveis,
resultantes da interacdo entre fatores do meio fisico e a¢cdes humanas. A magnitude dessas
transformacbes depende ndo apenas do esforco humano aplicado, mas também da
susceptibilidade do proprio sistema (Fiorillo, 2006).

Venturi (2001) observa que as alteragdes na paisagem ocorrem quando o homem reproduz
e modifica o espaco, ou seja, altera 0 ambiente visando o aproveitamento de recursos naturais,
muitas vezes sem a devida preocupacdo com a conservacdo ambiental. Tais intervencGes
antropicas frequentemente afetam a funcionalidade do sistema ambiental, gerando impactos
degenerativos tanto para o ambiente natural quanto, em uma escala de tempo mais ampla, para a
propria sociedade.

R. Murray Schafer, considerado o pioneiro no conceito de "paisagem sonora”, introduziu
0 termo "soundscape" para criar uma analogia com "landscape” (paisagem visual). Ele propds
que a "paisagem sonora" poderia ser entendida como um campo de estudo acustico, isolado para
analise, assim como se estuda as caracteristicas de uma paisagem visual (Schafer, 1960s).

Na década de 1960, Schafer, como compositor, iniciou o World Soundscape Project na
Simon Fraser University no Canada. Esse projeto visava analisar ambientes acusticos especificos
para compor mapas sonoros das regides estudadas, criando um catalogo dos sons caracteristicos
de cada area (Shoegima, 2012). Esse estudo gerou preocupacao com as mudancas nos ambientes
acusticos devido a industrializacéo e a consequente insercéo de sons continuos ou repetitivos na
paisagem sonora, originados por maquinarios ausentes na natureza.

Schafer (1960) expressou preocupagdo sobre como o mundo estava se tornando

superpovoado de sons, mas com uma decrescente variedade sonora. Ele observou gque os sons
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manufaturados sdo uniformes e que sua dominancia na paisagem sonora contribui para sua
homogeneizacdo. Esta observacdo destaca como a industrializacdo e o desenvolvimento
tecnoldgico impactam a diversidade sonora natural.

A evolucdo da paisagem sonora em areas urbanas pode ser exemplificada pela transicdo
dos sons dos sinos das igrejas e dos carros de bois para o ruido predominante dos automoveis.
Essa mudanca reflete a complexidade das relacBes entre 0 homem e as sonoridades urbanas ao
longo do tempo, contribuindo para a composi¢éo da paisagem sonora atual nas cidades (Codato,
2020).

A "paisagem sonora", conforme descrita por Schafer, é composta por um conjunto de
sons - agradaveis e desagradaveis, fortes e fracos, ouvidos ou ignorados - com 0s quais
convivemos diariamente. Esta paisagem sonora, que inclui desde o zumbido das abelhas até o
ruido de explos@es, faz parte intrinseca da existéncia humana e estd em constante mutacéo
(Schafer, 1960).

A compreensao e analise da paisagem sonora oferecem uma perspectiva unica sobre as
interacOes entre a agdo humana e o ambiente. Ela revela como as atividades humanas, ao longo
do tempo, transformam ndo apenas o0 aspecto visual, mas também o componente auditivo do
ambiente em que vivemos. Este entendimento € crucial para a conscientiza¢do sobre o impacto
ambiental das atividades humanas e para a formulagdo de estratégias mais sustentaveis de
convivéncia com o nosso planeta (Bertolucci, 2006).

O direito humano a um meio ambiente saudavel € amplamente reconhecido em diversas
legislagdes nacionais, refletindo uma crescente conscientizacdo sobre a importancia da natureza
para a qualidade de vida humana. Na Constituicdo portuguesa, por exemplo, este direito é
afirmado explicitamente, enfatizando a responsabilidade coletiva de defender o ambiente
(Assembleia da Republica Portuguesa, 2021). A Lei de Bases da Politica Ambiental de Portugal
aprofunda essa nogéo, descrevendo o direito ao ambiente como uma defesa contra agressoes e
um poder de exigir acdes responsaveis tanto de entidades publicas quanto privadas (Republica
Portuguesa, 2014).

A Constituicdo espanhola e a Carta Ambiental Francesa também reconhecem o direito a
um ambiente saudavel, evidenciando uma tendéncia europeia em incorporar essa preocupacao
em seus textos constitucionais (Agencia Estatal Boletin Oficial del Estado, 1978; République
Francaise, 2004). Na Italia, a protecdo ambiental é vista como essencial para a saude e a liberdade
econbmica, limitando atividades econémicas que possam causar danos ambientais (Camara
Italiana, 1948).
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Na Hungria, as leis ambientais destacam que o patrimdnio natural é parte da riqueza
nacional, essencial para a salde humana e qualidade de vida (Nemzeti Jogszabalytar, 1996). A
Estonia, por sua vez, reconhece o direito a um ambiente que atenda as necessidades de salde e
bem-estar em sua Lei do Cédigo Ambiental (Riigi Teataja, 2011).

Além do reconhecimento do direito a um ambiente saudavel, ha uma énfase
correspondente nos deveres de protecdo ambiental. A Constituicdo portuguesa, por exemplo,
estabelece que todos tém o dever de defender o ambiente (Assembleia da Republica Portuguesa,
2021), e a Lei de Bases do Ambiente reforca essa conexao, estipulando que o direito ao ambiente
é inseparavel do dever de protegé-lo (Republica Portuguesa, 2014).

Na Franca, a Carta Ambiental e o Codigo Ambiental impdem o dever de participar na
preservacdo e melhoria do ambiente. Na Hungria, a Lei sobre a Protecdo da Natureza estabelece
que todos tém o dever de proteger valores e areas naturais. A Estonia, na sua Lei do Codigo
Ambiental, estabelece deveres especificos, incluindo um "dever de cuidado” para minimizar o
impacto ambiental e um "dever de aquisicdo de conhecimentos para prevencdo de ameacas
ambientais.

Estes deveres se estendem as autoridades publicas. A Constituicdo portuguesa atribui ao
Estado a tarefa fundamental de defender a natureza e o ambiente, enquanto na Hungria, a Lei das
Regras Gerais de Protecdo Ambiental exige a cooperacdo de todos na protecdo ambiental. Na
Espanha, a Lei do Patrimonio Natural e da Biodiversidade estabelece deveres das autoridades
publicas na garantia da conservacao e uso racional dos recursos naturais.

Essa abordagem integrada, que reconhece tanto o direito humano a um ambiente saudavel
quanto os deveres correspondentes de protecdo ambiental, reflete um compromisso crescente
com a sustentabilidade e a preservacao ambiental em varias jurisdicdes. Atraves dessa legislacéo,
0s paises estdo cada vez mais comprometidos em promover um equilibrio entre desenvolvimento
humano e conservagdo ambiental, garantindo assim o bem-estar das gerag0es atuais e futuras.

O Quadro 01 apresenta alguns desses documentos normativos, destacando seus objetivos

e limites estabelecidos para a melhoria da qualidade sonora no ambiente urbano.
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Cadro 01: MNomas

DOCUMENTO/NOERAMA ARTIGOVSECAD OBJETIVD CONTRIEUICAO
Declsragio  Universal  dos Aszagurar condigbes de | Indiretaments
Direitos Humanes 25 vida adequadas relacionzado

CFRB/E8

Protezer 0 meio ambiente

Coatrole de poluicio
500073

Amhbientais)

prejudicial 4 sande

Lei ©° 4693881 (Polmca Definir & comrolar a | Coatrols de poluicio
Macional do Meio Ambienbe) ERN poluicio 500073
Lei n® 9)505/08 (Lei de Crimes Penalizar 3 polnicio | Penalidadass para

poluigio sonora

Fesolugio CONAMA v° 100

Estabelecer critérios para
EIARIMA

Avaliagio de fmpacto
SONLOTO

Fesolugio CONAMA o° 200

Definir padres de emissio
da midos para velculos

Reguls mido veicular

BEOEEEEOEEEEE S

Procedimentos para | Coatrole de poluigio
Besolucio CONAMA n® 237/07 licenciamenty ambisntal 500078

Protecio de areas | Limita mudes em dareas
Besolucio CONAMA n° 303/02 5 protesidas protegidas

Fegulamentar o processo | Relaconado
Lein® 9.784/00 0, 51° administrativo federal indimetamente
Codige  Civil (Lei o° Fegular o uso snormal da | Prevengio de poluigio
104062002 277 propriedade S0M0TE

Pegulamentar o setor | Reguls rudo  em
Lein” 11. 1822005 g, 527 ASTED SETOpOrtos
Lei n® 12.587/2012 (Politica Promover a mobilidade | Reducio de rmdo
Macional de Mobilidsde Urbana) a° urbans sustentavel veicnlar

Estabelecer pormas de

wepmranga e prevencio | Normas de seguranca
Lein® 13.4252017 Art. 3 52° contra incéndio aclistica

Regulamentar a inspeciio )

industrial e sanitada de | Conrole de nodo em
Decreto n® 9.013/2017 Art. 229 produtos de onigem amimsl | indhstrias
Lei de Siléncio (Leis Municipais Pegulamentar os niveis de | Limimgio direta de
Varizdas) - nudo em dreas urbanas ruido urbano

Peduzir mortes & desngas | Redugio dz poluigio
0DS 3: Sande e Bem-Estar Meta 3.9 por poluicio ambiental 500073

Feduzir o impacto
oDs 11: Cidades 2 ambiental negative das | Includ  controle  de
Comunidsdes Sustentaveis Meta 11.6 cidadas poluicio sonora

Promover informagdes e

consciencia para o
0Ds5 12: Consumo e Produgio desemvolvimento Conscientizacio sobre
Besponsaveis Meta 12.8 mstentavel poluigio sonars
Comvengio 108 do Conselbo da Indiretaments
Enropa - Protecio de dados pessoais | relacionado

Peduzir emissdes de gases | Relagio indireta com
Protocole de Eyoto - asmufs poluigio sonars

Fonte: Elaborada pele Autor (2024).

Os documentos listados refletem a preocupacdo global e nacional com este tipo de
poluicéo, evidenciando as iniciativas para sua regulamentacéo e controle. Observa-se que, apesar
da existéncia de um arcabouco legal substancial, desafios ainda persistem na sua efetiva
implementacdo e fiscalizacdo. As diferencas entre os limites estabelecidos e 0s objetivos de cada
documento revelam a necessidade de uma abordagem coordenada e integrada, que leve em conta
as especificidades locais e as diretrizes globais. A participacdo do Brasil em tratados
internacionais e a sua legislagdo interna demonstram um compromisso com a melhoria da
qualidade sonora em areas urbanas, embora seja necessario um esforco continuo para alcancar
0s objetivos estabelecidos nessas normativas.

A poluicdo sonora em ambientes urbanos tem se tornado uma preocupacao crescente,
impactando significativamente a qualidade de vida das pessoas. Estudos como os de Codato

(2020) ressaltam a relagcdo conturbada entre meio ambiente e sociedade, evidenciando como o
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ruido excessivo, especialmente em centros urbanos, afeta negativamente a saide humana. A
urbanizacdo acelerada, caracteristica de cidades como S&o Paulo, é acompanhada por um
aumento na poluicdo sonora, principalmente devido ao uso intensivo de veiculos motorizados.
Este fendmeno, conforme descrito por Nunes (2018), resulta em uma paisagem sonora urbana
gue constantemente excede os niveis de ruido considerados saudaveis.

A expansdo urbana descontrolada e o consequente aumento da poluicdo sonora sdo
aspectos que desafiam os principios do desenvolvimento sustentavel. Segundo Bercovici (2005),
a ocupacdo do solo urbano frequentemente ignora as premissas essenciais de um
desenvolvimento equilibrado, resultando em consequéncias negativas para 0 meio ambiente e
para a saude das populac@es. Esse desequilibrio evidencia a necessidade de uma abordagem mais
consciente e responsavel no planejamento urbano.

A poluicdo sonora, muitas vezes vista como um subproduto inevitavel da atividade
humana, tem sido historicamente negligenciada em termos de regulamentacéo e controle. Nardi
(2008) argumenta que esta forma de poluicédo, apesar de sua pervasividade na sociedade moderna,
nédo recebeu a devida atencdo por parte das autoridades. Isso demonstra uma falha significativa
na gestdo ambiental urbana, onde o ruido € frequentemente subestimado em compara¢do com
outros tipos de poluigéo.

A relacdo entre os diversos elementos do ambiente urbano e a poluicdo sonora é
complexa. Como Fiorillo (2006) aponta, € essencial analisar a interacdo desses elementos para
entender a dinamica local e promover um planejamento urbano mais eficaz. A paisagem urbana,
sendo um sistema dindmico de fendémenos naturais e socioecondmicos, sofre constantes
alteracdes devido a presenca humana, conforme observado por Castells (2006). Estas alteragdes
muitas vezes resultam em desequilibrios, como a elevada poluicdo sonora, que afetam
diretamente a qualidade de vida dos habitantes.

A avaliagdo e monitoramento dos niveis de ruido sdo essenciais para compreender a
extensdo do problema da poluicdo sonora. Fiorini (1994) ressalta a importancia do
monitoramento audiométrico, especialmente em ambientes de trabalho ruidosos, como uma
medida preventiva essencial para a satde auditiva. Este tipo de avaliacdo € fundamental para a
elaboracdo de politicas publicas mais eficazes no controle da poluicao sonora.

Além dos impactos na salde auditiva, a polui¢do sonora também tem efeitos psicoldgicos
e sociais significativos. Silegmann (2009) aborda os efeitos ndo auditivos do ruido intenso,
incluindo estresse e perturbacdes do sono, que podem afetar seriamente a qualidade de vida.
Esses efeitos reforcam a necessidade de uma abordagem mais holistica no tratamento da poluicéo
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sonora, considerando ndo apenas os aspectos fisicos, mas também os impactos psicologicos e
sociais.

A necessidade de uma gestdo ambiental mais eficaz é enfatizada por Machado (2012),
que argumenta que a legislacdo ambiental brasileira deve ser adaptada para lidar mais
efetivamente com os desafios especificos da poluicdo sonora. Isso implica em uma revisdo e
fortalecimento das leis existentes, bem como a implementacdo de novas estratégias e tecnologias
para mitigar esse tipo de poluicéo.

A conscientizacdo publica e a educacdo sdo fundamentais para abordar o problema da
poluicdo sonora. Conforme apontado por Santos (1999), é essencial aumentar a conscientizacao
sobre os impactos negativos do ruido excessivo e promover comportamentos mais responsaveis,
tanto por parte dos cidaddos quanto dos tomadores de decisdo. Essa abordagem educacional é
uma ferramenta poderosa para promover mudancas positivas no ambiente urbano.

Finalmente, a colaboracdo entre diferentes setores da sociedade é crucial para enfrentar
efetivamente o desafio da poluicdo sonora. Como Fiorillo (2006) destaca, a cooperagdo entre o
governo, a indUstria, a academia e a sociedade civil € necessaria para desenvolver e implementar
solugdes eficazes. Essa colaboragdo multidisciplinar pode resultar em abordagens mais
inovadoras e sustentaveis para reduzir a polui¢do sonora e melhorar a qualidade de vida nas
cidades.

Embora a polui¢do sonora seja um problema ambiental significativo, ela ainda ndo recebe
a mesma atencao ou investimentos que sdo direcionados a questdes como a poluicao das aguas e
do ar. Isso se deve, em parte, a menor visibilidade e ao entendimento menos difundido sobre seus
impactos (Codato, 2020).

Nos ambientes urbanos, os veiculos automotores sdo frequentemente citados como 0s
principais causadores de polui¢do sonora. Estudos realizados em grandes cidades tém mostrado
uma forte correlagdo entre o numero de veiculos em circulacdo e os niveis elevados de ruido
ambiental (Machado, 2012). Medidas de controle do trafego, como a proibicédo de circulacédo de
certos tipos de veiculos ou a definicdo de horarios especiais para trafego pesado, sdo
recomendadas para reduzir esses niveis de ruido (Santos, 1999).

Uma pesquisa realizada com 400 entrevistados em uma regido central urbana revelou que
a poluicdo sonora é percebida como um dos principais problemas na cidade, tanto no local de
trabalho quanto em residéncias (Dorneles, 2018). Este dado ressalta a importancia de abordar a
poluigcdo sonora em meio a outros desafios urbanos.

Para aprofundar o entendimento e o controle da polui¢do sonora, a realizagdo de estudos

acusticos, como 0 mapeamento e a predigdo acustica, é fundamental. Essas ferramentas fornecem
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informacdes valiosas para o planejamento urbano, permitindo acompanhar e prever a evolucéo
de ambientes sonoros e sua relagdo com a densidade construtiva e a configuracdo do espaco
urbano (Pimentel-Souza, 2020).

O monitoramento dos niveis de ruido é essencial para visualizar a distribui¢do do ruido
ambiental e favorecer o planejamento e a reducao dos niveis sonoros. Mapeamentos acusticos
permitem avaliar a evolucdo do ambiente sonoro ao longo do tempo, facilitando a intervencéo e
o controle dos fatores que influenciam essa evolugéo (Fiorini, 1994).

E importante destacar também a proximidade de atividades potencialmente poluidoras,
como zonas comerciais, industrias e construgdes, a areas que requerem niveis limitados de ruido.
A proximidade dessas atividades a hospitais, escolas e zonas residenciais pode causar prejuizos
significativos ao desenvolvimento desses locais e ao bem-estar dos individuos (Bertolucci,
2006).

No contexto juridico atual, marcado por uma perspectiva antropocéntrica, a natureza é
frequentemente vista como um bem a ser explorado para fins lucrativos. Esta visdo é desafiada
pela emergente concepcdo de Direitos da Natureza (RoN), que propde uma mudancga
paradigmatica, reconhecendo a natureza e seus elementos como portadores de direitos. Embora
a implementacdo dos RoN esteja em estagios iniciais na Europa e seja efetivamente adotada
apenas em sistemas juridicos como o equatoriano e o boliviano, a Unido Europeia comegou a
considerar a RoN em seu Acordo Verde Europeu, vislumbrando um papel fundamental para os
RoN na transicdo ecoldgica (Fiorillo, 2006).

Esta mudanga requer uma nova abordagem na governanga e tomada de decisdo,
priorizando o bem-estar dos ecossistemas e das futuras geracGes em detrimento de interesses
econémicos imediatos. A RoN abre caminho para uma perspectiva holistica, reconhecendo a
interconexao e a interdependéncia de todos os elementos da natureza, incluindo os humanos, e
promovendo uma governancga que respeite essa teia de relagdes (Santos, 1999).

A Convencao sobre Diversidade Bioldgica das Nagdes Unidas de 1992 exemplifica esse
principio, reconhecendo o valor intrinseco da diversidade biologica e seus inumeros beneficios.
Este reconhecimento implica que a preocupa¢do com a protecao da natureza vai além da utilidade
dos recursos naturais para os humanos, enfatizando a necessidade de preservacdo da
biodiversidade por seu proprio valor (Machado, 2012).

No entanto, do ponto de vista normativo, a natureza ndo é vista como um ente dotado de
direitos devido a falta de personalidade juridica, capacidade de manifestar vontade prépria e
propriedade. A natureza, composta por elementos variados como agua, fauna e flora, deve ser

protegida contra atos nocivos, ultrapassando a mera satisfacdo das necessidades humanas bésicas.
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Este principio é reconhecido, por exemplo, na Constituicdo portuguesa, que atribui ao Estado a
tarefa de proteger e valorizar o patriménio cultural e natural (Bercovici, 2005).

Neste contexto, areas de protecdo geogréfica sdo estabelecidas, limitando a utilizacdo de
recursos naturais e promovendo a conservacdo ambiental. Tais medidas sdo fundamentais para
garantir a protecdo da natureza e, por extensdo, dos ecossistemas e da biodiversidade. Estes
esforgos sdo essenciais para a transicdo para uma sociedade mais sustentavel e ecologicamente
consciente (Nunes, 2018). Logo, embora a natureza ndo possa ser considerada titular de direitos
no sentido tradicional, é imperativo que as leis e politicas publicas sejam moldadas para garantir
sua protecdo e preservacao, reconhecendo seu valor intrinseco e a importancia de sua
conservacao para o bem-estar humano e do planeta como um todo.

A urbanizacdo acelerada tem gerado uma série de desafios para a preservacgdo do direito
ao siléncio nas cidades. A intensificacdo da atividade humana e o aumento do trafego veicular,
como apontado por Shoegima (2012), contribuem significativamente para o aumento dos niveis
de poluicéo sonora, afetando a saude e o bem-estar dos habitantes urbanos.

A questdo financeira associada a este fenémeno é multifacetada, como evidenciado por
Scaff (2014), que destaca os custos relacionados a implementacdo de medidas de mitigacdo de
ruido e a salde publica. A necessidade de investimentos em infraestrutura urbana para controle
de ruido é um aspecto financeiro critico, segundo Sarmento (2000), que ressalta o impacto desses
custos no orgamento publico.

Do ponto de vista legal, a legislagdo existente, conforme analisado por Oliveira (2013),
muitas vezes ndo aborda de maneira adequada a complexidade da polui¢do sonora urbana. Isso
se traduz em uma lacuna legal que dificulta a protecdo efetiva do direito ao siléncio, como
discutido por Sarlet (2007).

Nunes (2018) destaca que a expansdo urbana desordenada agrava a poluicdo sonora,
demonstrando a necessidade de politicas de planejamento urbano mais robustas. A incorporagao
de consideragdes acusticas no planejamento urbano é crucial, como apontado por Fuso (2017),
para garantir o desenvolvimento sustentavel das cidades.

A educacdo publica e a conscientizacdo sobre os impactos da polui¢do sonora, sugeridas
por Santos (1999), sdo medidas essenciais para promover uma mudanca cultural e
comportamental na sociedade. Tais acdes podem reduzir a poluicdo sonora de forma proativa,
como propde Prado (2009).

As politicas publicas, conforme abordadas por Pigatto et al. (2010), devem focar em

solugdes inovadoras e eficazes para o controle do ruido urbano. Isso inclui o desenvolvimento de
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tecnologias de mitigacdo de ruido e a promocao de alternativas de transporte menos poluentes,
como sugerido por Calabré (2011).

A participagdo comunitéria, enfatizada por Campos e Pinto (2007), é um fator crucial no
processo de tomada de decisdo relacionado ao planejamento urbano e a gestdo da poluicdo
sonora. A inclusdo de diferentes stakeholders no processo decisério pode levar a solugbes mais
eficazes e aceitaveis socialmente.

A necessidade de um quadro legal mais robusto, que efetivamente aborde a questdo da
poluicdo sonora urbana, € uma das principais conclusdes de Dorneles (2018). Tal quadro deveria
incluir diretrizes claras para o planejamento urbano e para o controle de ruido. Burgess (2022)
aponta para a necessidade continua de investigacdo e desenvolvimento na area de acustica
urbana. Esta pesquisa pode fornecer informacGes valiosas para o aprimoramento de politicas e
praticas, visando uma harmonizacdo mais efetiva entre o crescimento urbano e o direito ao
siléncio.

O crescente fendmeno da urbanizacdo tem levado ao aumento significativo da poluicao
sonora, um desafio abordado por diversas politicas publicas. Shoegima (2012) ressalta a
importancia de politicas que visem controlar e reduzir a poluigdo sonora em ambientes urbanos,
enfatizando a necessidade de um planejamento urbano eficaz que considere o impacto sonoro
nas cidades.

Silegmann (2009) destaca os custos financeiros associados a gestdo do som nas cidades,
que incluem a implementacdo de barreiras acusticas, a manutencdo de zonas de baixo ruido e o
investimento em tecnologias de redugdo de ruido. Estes custos, embora elevados, s&o
fundamentais para garantir a qualidade de vida urbana.

A legislacdo desempenha um papel crucial na protecdo do direito ao siléncio, como
aponta Sarlet (2007). Leis e regulamentacGes especificas sdo necessarias para estabelecer limites
méaximos de ruido e impor penalidades para o seu descumprimento, garantindo assim o direito
ao siléncio nas areas urbanas.

Nunes (2018) salienta que, apesar das legislacGes existentes, muitas cidades ainda
carecem de uma aplicacdo efetiva dessas leis, 0 que resulta em um controle insuficiente da
poluicdo sonora. Isso evidencia a necessidade de uma fiscalizagdo mais rigorosa e de uma
conscientizacdo maior sobre 0s impactos negativos do ruido.

A pesquisa de Pimentel-Souza (2020) enfatiza o impacto da poluicdo sonora na saude
publica, com efeitos que vdo desde a perturbacdo do sono até problemas auditivos graves. 1sso
demonstra a necessidade de politicas publicas que priorizem a saude dos cidaddos nas areas

urbanas.
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Faria (2010) discute os reflexos financeiros do controle da poluicdo sonora nas relagdes
federativas. O autor argumenta que o financiamento para medidas de controle de ruido muitas
vezes compete com outras necessidades publicas, criando um desafio para os governos locais e
nacionais.

Conforme indicado por Campos e Pinto (2007), a avaliagdo dos custos financeiros
associados a gestdo do som nas cidades deve incluir ndo apenas 0s custos diretos, mas também
os beneficios indiretos, como a melhoria da saude puablica e 0 aumento da produtividade.

O estudo de Oliveira (2013) mostra que, além das leis existentes, é essencial desenvolver
politicas publicas que promovam um ambiente urbano mais silencioso, como programas de
educacao sobre poluigdo sonora e incentivos para o uso de tecnologias de reducao de ruido.

Bertolucci e Nascimento (2006) enfatizam que a gestéo eficaz do som nas cidades pode
ter um impacto positivo significativo na economia, reduzindo os custos de saude publica e
aumentando o atrativo das areas urbanas para moradia e negocios.

A analise de Calabro (2011) sugere a necessidade de uma colaboracgéo interdisciplinar no
desenvolvimento de politicas publicas para o controle da polui¢do sonora, envolvendo urbanistas,
engenheiros acusticos, legisladores e profissionais de satde publica.

Guerra et al. (2005) destacam a importancia da pesquisa continua sobre os efeitos da
poluicdo sonora e as melhores préaticas para o seu controle. A pesquisa pode fornecer dados
valiosos que auxiliam na formulacdo de politicas publicas mais eficazes. Assim, percebe-se a
necessidade de uma abordagem integrada para a gestédo do som nas cidades, que considere tanto
0s aspectos técnicos quanto os sociais da polui¢do sonora, para garantir o direito ao siléncio em

ambientes urbanos.

CONSIDERACOES FINAIS

A analise da representacdo da Natureza e do Meio Ambiente no direito e nas
politicas publicas, através da Matriz dos Direitos a/da Natureza, revelou uma
predominancia da visdo antropocéntrica e instrumental. Enquanto a natureza permanece
conceitualmente ausente, substituida pela nocdo de meio ambiente ou recursos naturais,
0 reconhecimento dos direitos da natureza é limitado. Este cenario desafia a perspectiva
da transicdo ecologica, exigindo uma reavaliacdo dos paradigmas juridicos e politicos
para incorporar adequadamente o conceito de natureza.

Contrastando com os Direitos da Natureza, o direito humano a Natureza é

enfatizado nos projetos-piloto, enfocando o acesso universal a um ambiente saudavel.
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Apesar da relevancia deste direito para a justica social, a falta de reconhecimento dos
direitos intrinsecos da natureza apresenta-se como um obstéaculo significativo para uma
verdadeira transicao ecoldgica. Para superar esta barreira, é imperativa a inclusdo de todos
0S segmentos sociais no processo de cocriacdo de politicas e praticas mais inclusivas e
diversificadas.

A solucdo para este desafio reside na adocdo de uma abordagem holistica, que
substitua a visdo antropocéntrica dominante por uma perspectiva ecologica. Isso implica
reconhecer a interconexao entre todas as formas de vida e a importancia da preservacéo
dos ecossistemas. Tal mudanca de paradigma requer uma politica de cima para baixo, que
valorize a natureza pelo seu mérito intrinseco, e ndo apenas pelo seu valor utilitario para

0s humanos.
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