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RESUMO: O presente artigo tem como tema central a possibilidade de mudanca de prenome por razdes existenciais no
ordenamento juridico brasileiro, inserindo-se no campo do Direito Civil, com enfoque nos direitos da personalidade e sua
protecdo no ambito do registro publico. Diante disso, a pesquisa parte do problema juridico atinente a rigidez tradicional
da regra da imutabilidade do nome civil, historicamente concebidacomo mecanismo de segurancajuridica e estabilidade
das relagBes sociais, confrontada com as novas demandas por reconhecimento identitario, especialmente nos casos em
que ha descompasso entre 0 nome registral e a vivéncia subjetiva do individuo. O objetivo principal é discutir, sob
perspectiva dogmatica, se as razdes existenciais podem ser juridicamente qualificadas como justas causas para a
retificacdo do prenome, mesmo quando ausentes causas objetivas previamente tipificadas. A metodologia adotada é
qualitativa, com base em pesquisa bibliografica e documental, a partir do exame de dispositivos legais, doutrina
especializada (civilista, registral e constitucional) e jurisprudéncia atualizada dos tribunais superiores, notadamente o STJ
e 0 STF. A discussdo juridica centra-se na interpretacdo civil-constitucional do conceito de “justa causa” previsto na Lei
n° 6.015/1973, em dialogo com os principios constitucionais da dignidade da pessoahumana, da igualdade, da liberdade
e da identidade pessoal. A analise evidencia uma mudancade visdo impulsionada pela Lei n®14.382/2022, que flexibilizou
procedimentos de alteracdo do nome, sinalizando o avan¢o de uma concepcao juridica mais sensivela pluralidade das
experiéncias humanas. O estudo, ao final, propGe a superacao da visdo formalista do nome civil e a construcdo de um
modelo juridico que reconhegae proteja a identidade como expressédo legitima da personalidade.

Palawras-chawve:  Registro civil; Autonomia identitaria; Dignidade da pessoa humana; Direitos da personalidade;
Interpretacdo constitucional.

ABSTRACT: The central theme of this article is the possibility of changing one's first name for existential reasons in the
Brazilian legal system, inserting itself in the field of Civil Law, focusing on personality rights and their protection within
the scope of public registration. In view of this, the research starts fromthe legal problem related to the traditio nal rigidity
of the rule of immutability of the civil name, historically conceived as a mechanism of legal security and stability of social
relations, confronted with the newdemands for identity recognition, especially in cases where there is a mismatch b etween
the registered name and the subjective experience of the individual. The main objective is to discuss, from a dogmatic
perspective, whether existential reasons can be legally qualified as just causes for the rectification of the first name, even
when previously typified objective causes are absent. The methodology adopted is qualitative, based on bibliographic and
documentary research, based on the examination of legal provisions, specialized doctrine (civil, registry and
constitutional) and updated jurisprudence of the higher courts, notably the STJ and the STF. The legal discussion focuses
on the civil-constitutional interpretation of the concept of "just cause" provided for in Law No. 6,015/1973, in dialogue
with the constitutional principles of human dignity, equality, freedom and personalidentity. The analysis shows a change
in vision driven by Law No. 14,382/2022, which made procedures for changing the name more flexible, signaling the
advance of a legal conception more sensitive to the plurality of human experiences. The study, in the end, proposes to
overcome the formalistic view of the civil name and the construction ofa legal model that recognizes and protects identity
as a legitimate expression of personality.

Keywords: Civil registration; Identity autonomy; Dignity of the human person; Personality rights; Constitutional
interpretation.

1  CONSIDERACOES INICIAIS relevo entre os atributos da personalidade, sendo elemento

basico de identificacdo e de individualizagdo da pessoa

A presente investigacdo insere-se no campo do
Direito Civil, mais especificamente nasearados direitos da
personalidade, com especial atencdo a forma como esses
direitos encontram expresséo e protecdo no regime juridico
registral brasileiro. Trata-se de um estudo que aborda uma
das mais tradicionais e, a0 mesmo tempo, sensiveis
categorias do direito privado, que é o nome civil. Esta
figura juridica, disciplinada nos artigos 16 a 19 do Cédigo
Civil e regulamentada procedimentalmente pela Lei de
Registros Publicos (Lei n° 6.015/1973), ocupa posigdo de
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natural no contexto juridico e social.

Tradicionalmente, o nome civil foi concebido sob
a légica da imutabilidade, com o intuito de conferir
previsibilidade, seguranca juridica e estabilidade as
relagGes juridicas, tendoem vista seu papel informacional
e identificador perante o Estado e a coletividade. Tal
concepcao, contudo, baseada em paradigmas normativos
do século passado, tem sido progressivamente tensionada
diante das transformagdes socioculturais contemporaneas e
da centralidade conferida & dignidade da pessoa humana
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como valor fundante do ordenamento constitucional
vigente.

No cerne da problematica ora enfrentada
encontra-se a regra da imutabilidade do prenome, que,
embora ndo absoluta, sempre foi interpretada com rigor e
parcimbnia, de modo a permitir alteracGes apenas em
hipdteses excepcionais e objetivamente demonstraveis, tais
como erros de grafia, situacbes de ridicularizacdo ou
exposicdo ao vexame publico. Todavia, a luz de uma
concepcdo mais humanizada do Direito, que reconhece a
nuance das experiéncias subjetivas e das identidades
pessoais, surge a necessidade de se considerar também as
chamadas raz8es existenciais como fundamentos juridicos
legitimos para a alteracdo do nome registral.

Tais razbes decorrem de vivéncias individuais e
envolvem, por exemplo, o descompasso entre 0 prenome
atribuido e a identidade de género, a superagao de traumas
ligados a historia familiar, ou ainda o rompimento com
valores que foram impostos e que ndo mais espelham a
construcdo auténtica da personalidade do individuo. Nesse
sentido, a mutabilidade do nome é compreendida como
instrumento de promogdo do livre desenvolvimento da
personalidade, da autonomia identitaria e da realizagdo
subjetivado ser humano.

Essareleitura do instituto damudanca de prenome
exige uma abordagem hermenéutica que ultrapasse a
rigidez formal do conceito de “justa causa” estabelecido na
legislacdo registral e que leve em consideragcdo os
principios  constitucionais que orientam todo o
ordenamento juridico brasileiro, especialmente adignidade
da pessoa humana (art. 1°, Ill, da Constituicdo Federal), a
liberdade, a igualdade e a protecdo a identidade pessoal. A
ideia de justa causa, nesse contexto, deve serinterpretada a
luz das caracteristicas do caso concreto e da vivéncia
singular do requerente. Tal movimento interpretativo
convoca a doutrina civilista a revisitar os fundamentos
axiolégicos que justificam a rigidez da imutabilidade do
nome, questionando até que ponto essarigidez se coaduna
com um modelo de Direito que se pretende inclusivo,
sensivel as diferengas e comprometido com a promogédo
integral dos direitos da personalidade.

Ao colocar em evidéncia as razbes existenciais
como fundamento para a alteracdo do nome, 0 presente
estudo insere-se em um debate atual sobre os limites e as
possibilidades da mutabilidade do prenome no Brasil, a luz
de wuma teoria civilista renovada, pautada pelo
compromisso com os direitos fundamentais e com a
pluralidade das experiéncias humanas. Trata-se, ainda, de
discutir se o sistema juridico deve se moldar a vida real e
as subjetividades que o compdem, ou se continuard
impondo padrdes formais e objetivos que, muitas vezes,
silenciam ou invisibilizam trajet6rias legitimas e humanas.

Nesta toada, o presente artigo tem por objetivo
examinar, sob enfoque dogmatico, a possibilidade de
mudanca do prenome fundada em razdes existenciais,
discutindo os critérios juridicos que devem orientar a
atuacdo do registrador e do Poder Judiciario diante de
pedidos que ultrapassam os limites das causas objetivas e
socialmente tipificadas, tais como o erro grafico, o ridiculo
ou a exposicdo a situacdes vexatorias. Busca-se, nesse
sentido, compreender em que medida os fundamentos
subjetivos, vinculados a autodeterminagdo pessoal, a
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identidade psicolégica e a dignidade, podem ser
considerados como justas causas legitimas para a
retificacdo do registro, mesmo quando ausente situacdo de
desvio patoldgico, constrangimento publico ou erro
material.

Para tanto, o estudo adota uma metodologia
qualitativa, de natureza bibliografica e documental, voltada
a compreensdo do fendmeno juridico da mudanca de
prenome por razdes existenciais a partir de uma perspectiva
interpretativa. Inicialmente, realiza-se a coleta e exame de
fontes legislativas, com especial atencdo a Lei n°
6.015/1973 (Lei de Registros Publicos) e aos dispositivos
pertinentes do Codigo Civil brasileiro, especialmente os
artigos 16 a 19, que tratam do direito ao nome enquanto
atributo da personalidade. Em seguida, procede-se a
analise da doutrina abalizada, com a selecdo de autores
classicos e contemporaneos do Direito Civil, do Direito
Constitucional e do Direito Registral, visando identificar
os fundamentos teodricos e axiolégicos que sustentamtanto
a regra da imutabilidade quanto suas exce¢Ges por justa
causa.

Em conjunto, sdo examinadas  decisGes
jurisprudenciais  recentes proferidas por tribunais
superiores, especialmente o Superior Tribunal de Justica
(STJ) e o Supremo Tribunal Federal (STF), a fim de
verificar como a questdo tem sido interpretada e aplicada
na pratica forense, com énfase nos casos que envolvem
identidade de género, dignidade da pessoa humana e
desenvolvimento da personalidade. Todo o material
analisado é confrontado a luz dos principios
constitucionais e convencionais, como a dignidade da
pessoa humana, a igualdade e a autonomia individual,
permitindo a construcdo de uma interpretacdo coerente
com o paradigma contemporaneo dos direitos
fundamentais e compativel com uma leitura civil-
constitucionaldo Direito.

A justificativa do presente estudo reside na
constatacdo de que, embora o ordenamento juridico
brasileiro reconhe¢a o nome como direito da personalidade
e, dessamaneira, sujeito a prote¢do juridica reforcada, sua
mutabilidade ainda encontra resisténcia fundada em
compreensdes normativas tradicionais que ndo dialogam
adequadamente com o0s avancos doutrindrios e
jurisprudenciais em torno da centralidade da dignidade
humana. As razfes existenciais, como expressdo da
vivéncia intima e do sentimento de coeréncia entre
identidade subjetiva e identidade civil, encontram respaldo
em uma perspectiva humanista do Direito, que busca
assegurar ao individuo o direito de ser reconhecido pelo
nome que melhor o represente no plano social e juridico.
Nesse contexto, arelevancia do estudo se afirma na medida
em que contribui para uma interpretacdo mais aberta e
proporcional da expressdo “justa causa” constante da Lei
n° 6.015/1973, propondo um dialogo entre o Direito Civil
classico e os principios constitucionais contemporaneos,
com vistas a efetivacdo de uma tutela juridica mais sensivel
as singularidades humanas.

2 O NOME CIVIL COMO DIREITO DA
PERSONALIDADE NO SISTEMA PRIVADO
BRASILEIRO

i
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O nome civil, previsto nos arts. 16 a 19 do Cddigo
Civil brasileiro, esta na parcela nuclear dos direitos da
personalidade e representa, conforme a tradicdo dogmatica
que remonta a Savigny (2002), o sinal nominal que
individualiza o sujeito no ambito juridico e social. J& no
século XIX o jurista alemdo realcava que a identificacdo
nominativa é pressuposto ontolégico da capacidade, pois
apenas o ente reconhecido nominalmente pode participar
da communio juris. Essa premissa histdrica influenciou a
elaboracéo do Codigo Civil de 1916, cujo projetista Clovis
Bevilaqua (1939) concebeu o nome como “elemento
essencial da existéncia civil’. A doutrina brasileira
contemporanea, dando continuidade a essa construcéo,
sustenta, nas licdes de Maria Helena Diniz (2021) e de
Carlos Roberto Gongalves (2022), que o nome exterioriza
a dignidade da pessoa humana, razdo pela qual sua tutela
se da de forma absoluta, extrapatrimonial, irrenunciavel,
inalienavel, intransmissivel e imprescritivel.

Na teoria geral, a parte geral do codigo atribui
natureza personalissima ao nome, delineando um regime
juridico de maxima protecdo, em que sua violagdo gera
responsabilidade civil objetiva, independentemente de
prova de dano, em virtude da infringéncia ao valor
existencial da pessoa (Venosa, 2021). Miranda (2019) ja
qualificava, em seu classico Tratado, 0 nome como “forca
atrativa do viver em sociedade”, ideario retomado por
Cristiano Chaves de Farias e Nelson Rosenvald (2023) ao
defenderem que o bem juridico tutelado ultrapassao mero
atributo identificador e alcanca a esfera de projecdo da
personalidade no espago intersubjetivo. Em convergéncia,
Anderson Schreiber (2018) explica que o sistema privado,
orientado pela principiologia constitucional, deve
interpretar todo conflito nominal segundo a clausula geral
de tutela da dignidade, realgando a eficacia horizontal dos
direitos fundamentais.

O proprio estatuto descritivo do art. 16 reforca a
dimensédo dual (juridica e social) do nome civil, em que, ao
mesmo tempo instrumento individualizador e emblema de
pertenca comunitaria, “a expressdo mediante a qual se diz
quem se €” (Gagliano; Pamplona Filho, 2020). Essa visdo
confere a0 nome valor axiolégico e simbolico, conferindo-
lhe eficacia “ergondmica” na integragdo do sujeito a
estrutura relacional do Direito Privado (Tepedino, 2019).
Dai porque Orlando Gomes (2012) realca que 0 nome
possui funcdo “socioldégico-comunicativa”, possibilitando
a continuidade histdrica da pessoa natural, enquanto Caio
Mério da Silva Pereira (2020) destaca que seu mau-uso
viola a “possessdo do estado de pessoa”, hepatizando a
exteriorizagdo da subjetividade.

A par dessa dogmatica, o regime de protecdo
positivo-negativo  implica  prerrogativas  defensivas
(impedir usurpacgdo, deturpagfes ou ridicularizagdes) e
faculdades dispositivas minimas, como a retificacdo por
justo motivo (art. 58 da Lei 6.015/1973), sem que isso
descaracterize a indisponibilidade do direito (Lo6bo, 2021).
Autores como Zeno Veloso (2014) e Arnaldo Rizzardo
(2021) reafirmam que a mutabilidade fundamentada em
“razdes existenciais relevantes” (por exemplo, identidade
de género, anonimato filial ou exposicdo midiatica
degradante) é projecdo da autonomia privada existencial,
harmonizando-se com a fung¢do integrativa do nome e com
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0 postulado de protecdo a personalidade. Nesse ponto,
Maria Berenice Dias (2021) ressaltaque a possibilidade de
mudanga por autodeterminacdo de género insere-se na
l6gica de salvaguarda da dignidade, pois 0 nome deve
espelhar a verdade psicossocial do individuo, sob pena de
perpetuar violéncia simbdlica.

O repertério doutrinario converge, neste espectro,
para reconhecer no nome civil um direito fundamental de
estrutura personalissima, operando como categoria
mediadora entre individuo e sociedade. Ou seja, trata-se de
direito absoluto, mas exercido segundo a clausula de boa-
fé, razdo pela qual seu conteldo ndo se exaure em
prerrogativas defensivas; ele impde deveres negativos a
terceiros e deveres positivos ao Estado, seja para assegurar
registro adequado, seja para prevenir ou reparar danos
decorrentes da deturpacdo nominativa (Azevedo, 2017). A
superacdo de visdes patrimonialistas, preconizada por
Gustavo Tepedino (2019), conduz a uma reinterpretacao
existencialista do nome, inserindo-o num “estatuto
valorativo ampliado” no qual qualquer violagdo importa
agressdo direta a esséncia identitaria do sujeito.

3 A REGRA DA IMUTABILIDADE E SUAS
EXCECOES NA LEI DE REGISTROS
PUBLICOS

A consagragdo doutrinaria do nome civil como
direito da personalidade confere-lhe regime juridico de
ordem publica e justifica a classica regra daimutabilidade,
pois, para garantir seguran¢a na identificacdo e na
circulacdo juridica dos individuos, o nome deve
permanecer estavel ao longo da vida (Lopes, 1960;
Bevilaqua, 1940). Tal diretriz, positivada primeiro no art.
72 do Decreto 18.542/1928 e hoje reproduzida, com
temperamentos, nos arts. 55 a 58 da Lei 6.015/1973,
sempre foi entendida como relativa; a prépria dogmatica
identifica suanatureza “imutavel-mitigada”, pois o atributo
identitario ndo pode subsistirquando contrariaa dignidade
do titular (Diniz, 2022; Venosa, 2021).

A Lei de Registros Publicos, em sua redagdo
original, previu apenas hipoteses excepcionais, tais como
prenome ridiculo (art. 55), justo motivo judicial (art. 57) ou
adicdo de apelido publico e notério (art. 58) , as quais 0
intérprete acrescentava situagdes jurisprudenciais de
homonimia, adogdo, protecdo de vitimas e traducdo de
nomes estrangeiros. Contudo, a experiéncia forense
demonstrou que a rigidez formal colidia com valores
constitucionais projetados sobre o direito privado,
notadamente a dignidade da pessoa humana (Constituicao,
art. 1° 1) e o livre desenvolvimento da personalidade
(Rosenvald; Farias, 2023). O Superior Tribunal de Justica,
ao longo da década passada, reconheceu a prevaléncia
desses valores e consolidou a possibilidade de alteracdo do
nome sempre que presente justa causa e inexistente
prejuizo a terceiros, fazendo do principio apenas um ponto
de partida interpretativo (Batista, 2022).

O processo de reforma culminou na Lei
14.382/2022, que substituiu o paradigma judicial pelo
administrativo, tornando a exce¢do, a mutabilidade
motivada, uma regra de facilitacdo registral. O novo art. 56
autoriza ao maior de dezoito anos alterar, uma Gnica vez e
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sem motivacdo, o prenome diretamente no cartorio; o art.
57, por sua vez, elenca taxativamente doze hip6teses de
mudanca ou exclusdo de sobrenome (inclusdo de
patronimico de ascendentes, ado¢do do sobrenome de
padrasto, retirada de nome do cénjuge ainda na constancia
do matriménio, entre outras) todas passiveis de
processamento extrajudicial. A doutrina ja aponta que “o
que era excegdo virou regra”, pois a prote¢ao da identidade
pessoalse afirma como interesse prevalente sobre a antiga
presuncdo de estabilidade nominativa (Faraj; Ferro Janior,
2022).

N&o obstante, a ratio da imutabilidade subsiste,
principalmente impedir alteragBes arbitrarias que afetem
terceiros e o trafico juridico. A lei, assim sendo, estabelece
filtros formais  (publicagdo em meio eletrénico,
comunicacdo eletronica entre serventias e intervencéo do
Ministério Publico em caso de divida) e materiais
(vedagdo de substituicBes que induzam erro ou ocultem
ilicitos) para compatibilizar liberdade e seguranca. A
doutrina civil-constitucional reconhece na técnica da
“relativizagdo controlada” o ponto 6timo entre autonomia
identitaria e tutela da confianca nas relagbes sociais
(Tartuce, 2024; Gongalves, 2024).

Entre as exce¢Bes hoje vigentes destacam-se: a)
alteracéo imotivada de prenome por maior de idade (art.
56); b) mudanca de prenome ou sexo por pessoatrans,sem
exigéncia judicial ou laudos patologizantes, acolhendo
precedente do STF e Provimento 73/2018 da Corregedoria
Nacional de Justica (Dias, 2024); c) inclusdo ou exclusdo
de sobrenome em funcéo de casamento, divércio ou unido
estavel (arts. 57, I-1ll); d) adocdo do patronimico de
padrasto ou madrasta (Lei 11.924/2009); e) acréscimo de
apelido publico e notério (art. 58); f) protecdo a vitimas e
testemunhas (Lei 9.807/1999); ¢) adocdo (art. 47, 8%°,
ECA); h) retificagcdo por erro, homonimia ou exposi¢édo ao
ridiculo. A base axiologica comum a todas elas reside na
dignidade e naproje¢do social do nome, valor que legitima
a superacgdo da fixidez quando o registro original impde
constrangimento moral ou desconexdo entre identidade
real e juridica (Romano, 2025).

Do ponto de vista procedimental, a via
administrativa segue o rito previsto nos arts.56 e 57, como
requerimento pessoal, documentos civil-identificadores,
certidGes negativas e publicidade em edital eletronico
supervisionado pela serventia. O oficial, a semelhanca de
um juiz em jurisdicdo voluntéria, exerce controle de
legalidade, podendo provocar divida ao juizo registral se
vislumbrar risco a terceiros. A decisdo favoravel enseja
averbacdo imediata nos assentos de nascimento e
casamento, com eficAcia erga omnes a partir da
publicidade; a desconstituicio s6 se processa
judicialmente, para preservar a seriedade do ato e coibir
fraudes.

A doutrina contemporanea comemora a viragem
paradigmatica, especialmente ao colocar o cartério (e ndo
o férum) como locus primario da tutela identitaria, o
legislador reconhece que a protecdo do nome é assunto de
cidadania, ndo de litigiosidade. Desburocratizar néo
significa fragilizar; ao contrario, subordina-se aalteracéo a
controles  normativos  clareados, reforcando a
confiabilidade das bases de dados estatais e evitando
decisdes judiciais dissonantes e morosas (Vale, 2023). O
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sistema, enfim, passa a conjugar trés vetores, que s&o
seguranc¢a juridica, autonomia existencial e eficiéncia
registral, em plena sintonia com a teoria civil-
constitucional do minimo  existencial identitario
(Rosenvald; Farias, 2023).

4 O CONCEITO DE “JUSTA CAUSA” E SUA
INTERPRETACAO NO AMBITO CIVIL

A consagracdo da regra da imutabilidade do
nome, concebida nos primordios do Direito Registral
brasileiro para assegurar seguranga juridica e estabilidade
das relagdes civis, encontrou fundamento dogmatico na
obra de Clovis Bevilaqua, que ja em meados do século XX
reputava o nome atributo da personalidade cujos efeitos se
projetam erga omnes (Bevilaqua, 1940). José Serpa Lopes
confirmou a natureza de interesse publico da fixidez
nominativa ao advertir que a mutabilidade indiscriminada
comprometeria a fé publica dos assentos registrais e 0
trafego negocial (Lopes, 1960). Essa matriz conceitual,
absorvida pelo Codigo Civil de 1916 e positivada no art.
72 do Decreto 18.542/1928, foi transplantada para a Lei
6.015/1973, cujo art. 55 inaugurou a férmula classica, em
que prenomes suscetiveis de ridicularizar o portador
poderiam ser alterados judicialmente, permanecendo
intacto o principio de que o nome acompanha a pessoapor
todaa vida.

Contudo, ainda sob a égide da redacdo original da
Lei de Registros Publicos, a doutrina civil-constitucional
passou a qualificar o instituto como dotado de
“imutabilidade relativa”, pois o carater extrapatrimonial do
nome ndo poderia negar-se diante de situacfes que
atentassemcontra a dignidade da pessoa humana (Diniz,
2022). A jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica,
especialmente apés o REsp 1.183.378/RS, e da Suprema
Corte na ADI 4.275, incorporou essa leitura ao admitir
modificacbes motivadas por homonimia, adocdo,
dignidade de pessoas transgénero e prote¢do de vitimas,
tornando a excecdo tdo frequente que o dogma cedeu lugar
aum modelo de mutabilidade controlada (Dias, 2024).

O ponto de inflexdo legislativo ocorreu com a Lei
14.382/2022, resultante da conversdo da Medida
Proviséria 1.085/2021, quereformou os arts.55 a 58 daLei
6.015/1973. O novoart. 56 autoriza qualquer pessoa maior
de dezoito anos a alterar imotivadamente o prenome, uma
Unica vez, por procedimento extrajudicial, ao passo que o
art. 57 lista doze hipéteses de mutacdo ou exclusdo de
sobrenome igualmente processaveis em cartorio, inclusive
a retirada do nome do cénjuge mesmo na constancia do
casamento, a adocdo do patronimico de padrasto ou
madrasta e a correcdo de erros de grafia. Flavio Tartuce
observa que o paradigma se deslocou do foro para o
registro, pois a tutela identitaria deixou de serlitigiosa para
assumir feicdo cidada (Tartuce, 2022).

A doutrina passou ainterpretar a regra tradicional
como mera presuncéo de estabilidade superavel por razes
existenciais relevantes. Faraj e Ferro Janior asseveramque,
com a reforma, “o que era exce¢cdo converteu-se em regra
de facilitagdo nominativa”, pois a pessoanfo precisa mais
expor sua intimidade ao Judiciario para adequar o nome a
identidade vivenciada (Faraj; Ferro Janior, 2022).
Calheiros enfatiza que o procedimento administrativo,
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ainda que célere, permanece submetido a filtros formais,
como publicacdo em meio eletrénico, certiddes negativas e
possibilidade de suscitar dlvida ao juizo registral,
resguardando-se a confianca de terceiros e a autenticidade
da base de dados estatal (Calheiros, 2024).

Paralelamente, a Corregedoria Nacional de Justica
editou o Provimento 73/2018, permitindo a alteragdo de
prenome e género de pessoas trans diretamente em
cartério, sem necessidade de laudos médicos ou
intervencdo judicial. A decisdo harmoniza-se com o
precedente do STF no julgamento da ADO 26 e reafirma a
premissa de que a identidade € expressdo da autonomia
pessoal. Maria Berenice Dias classifica tal viragem como
“a superagdo definitiva dos preconceitos patologizantes”
(Dias, 2024).

N&o obstante a elasticidade inaugurada, subsistem
limites, pois a alteragdo imotivada de prenome s6 se admite
uma vez; a reversdo exige sentenca judicial; veda-se
escolha que induza erro sobre identidade ou antecedente
criminal; e o Ministério Publico pode intervir quando
houverdivida fundadasobre fraude ou prejuizo a terceiro.
Bem como, instrumentos minimos de contengdo que
preservam a imprescindivel fungéo de identificacdo social
do nome (Rosenvald; Farias, 2023). Esses critérios
conduzem & técnica da relativizagdo controlada,
reconhecida por Tartuce como ponto de equilibrio entre o
principio da dignidade e a tutela da confianca nas relacbes
civis (Tartuce, 2024).

A doutrina recente tem apontado outras excecdes
legitimadas pelo novo paradigma, tais como a retificacéo
por erros ortograficos historicos, a traducdo de nomes
estrangeiros, a protecdo de testemunhas em programas
oficiais (Lei 9.807/1999) e a retificacdo de maternidade ou
paternidade em decorréncia de investigacdo de vinculos
parentais. Herrmann demonstra, em pesquisa empirica
desenvolvida na Universidade Federal da Paraiba, que o
numero de pedidos extrajudiciais de retificagdo aumentou
48 % no primeiro ano de vigéncia da Lei 14.382/2022,
sinalizando maior efetividade do direito a identidade
autodefinida (Herrmann, 2023).

Logo, aregra da imutabilidade, outrora dogma de
ordenagéo social, foi redimensionada pelo
constitucionalismo contemporaneo e pelo influxo dos
direitos da personalidade, convertendo-se em presuncao
relativa que cede sempre que 0 nome registrado se mostrar
incompativel com a dignidade, a liberdade ou a integridade
psiquica do titular. A Lei 14.382/2022 solidificou essa
inflexdo ao transferir o epicentro decisorio para o registro
civil, instituicdo vocacionadaa tutelar o estado existencial
das pessoas de forma célere e eficiente, sem abdicar dos
controles que garantem a seguranca juridica. Com isso, 0
sistema brasileiro alcanga a conciliagdo entre autonomia
identitaria e estabilidade registral, reafirmando que o
nome, mais do que simples roétulo, é projecdo da
personalidade e, como tal, merece um regime juridico que
priorize a pessoasobreaforma.

5 RAZOES EXISTENCIAIS
FUNDAMENTO JURIDICO
RETIFICACAO DO PRENOME

COMO
PARA A
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Consoante discutido ao longo deste manuscrito, 0
prenome, ao lado do estado civil, é a mais imediata
expressao juridica daidentidade individual, razao pela qual
a doutrina classica o submeteu a regra da imutabilidade,
entendidacomo garantia de seguranca na identificacdo dos
sujeitos (Bevilaqua, 1940; Lopes, 1960). A referida
rigidez, todavia, foi progressivamente mitigada a medida
que o constitucionalismo contemporaneo passou a conferir
centralidade normativa a dignidade da pessoahumanae ao
livre desenvolvimento da personalidade, valores que
reclamam a compatibilizacdo do registro estatal com a
experiéncia existencial dotitular (Venosa, 2021). A nogédo
de “razdes existenciais” surge justamente nesse ponto de
tensdo, em que se trata de fundamento juridico apto a
relativizar a presuncéo de estabilidade do prenome sempre
que a nomenclatura oficial se mostrar dissonante da
identidade psicossocial efetivamente vivida.

No plano dogmatico, autores da corrente civil-
constitucional sustentam que a integridade moral da
pessoa, protegida pelo art. 1° 1ll, da Constituicdo e
concretizada nos arts. 16 a 19 do Codigo Civil, prevalece
sobre o interesse publico na fixidez nominal quando o
prenome imp&e sofrimento, vulnerabilidade ou ruptura da
autoimagem (Rosenvald; Farias, 2023). SituagOes
paradigmaticas de abalo existencial incluem sao, por
exemplo, a exposi¢do a ridiculo ou estigmatizacdo social;
o0 uso prolongado de prenome diverso do registral, gerando
verdadeira notoriedade; a adoc¢do de nome condizente com
identidade de género; a necessidade de prote¢do de vitimas
ou testemunhas; e a correcdo de registros que carregam
memorias traumaticas. A superacdo da rigidez nominativa
nesse contexto concretiza a funcdo humanizadora do
direito civil, que submete os institutos patrimoniais a
clausula geral da dignidade (Gongalves, 2024).

A jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica
firmou entendimento de que “justa causa” para a
retificacdo alcanca motivos de ordem intima, bastando
demonstracdo de que a manutengdo do prenome
compromete o pleno exercicio dos direitos da
personalidade. Caso emblematico foi o REsp 220.059/RS,
no qual se reconheceu a possibilidade de mudanca de
prenome ap6s a maioridade pelo uso continuado de apelido
familiar; ali, o Tribunal empregou expressamente a
categoria de razOes existenciais para afastar o lapso
decadencial previsto no art. 56 da Lei 6.015/1973 (Marx
Neto, 2023). A mesma logica sustentou a alteracdo
administrativa de prenome e género de pessoas trans,
disciplinada pelo Provimento 73/2018 da Corregedoria
Nacional de Justicae legitimada pelo STF na ADO 26, pois
0 descompasso entre o registro e a identidade vivida viola,
simultaneamente, dignidade, igualdade e liberdade
(Cardin; Andrade, 2024).

A reforma introduzida pela Lei 14.382/2022
consolidou, no campo legislativo, aquilo que a doutrina ja
qualificava como “imutabilidade relativa”. O novo art. 56
permite ao maior de dezoito anos alterar o prenome, uma
Unica vez, sem motivacdo judicial; todavia, para os que ja
exerceram essa faculdade ou cuja pretenséo se funda em
circunstancias excepcionais ndo contempladas pela
literalidade do dispositivo, as razbes existenciais
permanecem como fundamento hébil a autorizar nova
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retificacdo, agora submetida ao controle de legalidade do
oficial registrador e, em Ultimo grau, ao juizo competente
(Calheiros, 2024). Faraj e Ferro Junior destacam que a
legislacdo transportou o eixo decisério do foro para o
balcdo do cartério, democratizando o acesso a mudanca
quando o prenome se converte em fonte de sofrimento
identitario (Faraj; Ferro Junior, 2022).

A literatura recente confirma essa inflexdo.
Estudo empirico de Herrmann na Universidade Federal da
Paraiba mostra crescimento de 48 % nos requerimentos
extrajudiciais  de retificacdo  fundamentados em
desconforto psicoldgico ou incompatibilidade entre nome
registral e identidade social no primeiro ano de vigéncia da
Lei 14.382/2022 (Herrmann, 2023). Sob a 6tica da teoria
dos direitos da personalidade, Cardin e Andrade
demonstram que a retracdo de barreiras médico-judiciais
para pessoas trans representa avango na concretizagdo do
nucleo existencial do direito ao nome, reforcando a tese de
que o prenome é projecdo juridica da autoidentificagdo
(Cardin; Andrade, 2024). Também em sede de direitos de
familia, Maria Berenice Dias sustenta que a mutabilidade
do prenome por motivo “profundamente sentido” ¢
corolario da dignitasdignitatis, ou seja, a dignidade como
qualidade inerente da pessoaenéo simples atributo formal
(Dias, 2024).

A doutrina classica, embora criada sob o
paradigma da estabilidade, fornece instrumentos para a
releitura contemporanea. Bevildqua ja afirmava que o
nome “ndo pode converter-se em agrilhoamento social”,
devendo a lei zelar para que ndo se torne ofensivo ao
decoro do portador (Bevilaqua, 1940). Serpa Lopes, por
seu turno, admitia “heteronomia corretiva” quando o
prenome mostrasse “incompatibilidade moral” com a
realidade social do individuo (Lopes, 1960). A
hermenéutica civil atual tdo-s6 amplia esses vetores a luz
do principio da afetividade e da centralidade da pessoa
humana naordem juridica (Tartuce, 2024).

6 CONSIDERACOES FINAIS

A luz das reflexdes desenvolvidas ao longo do
presente artigo, é possivel conjecturar um campo fecundo
para a imersdo da doutrina civil-constitucional no que
tange a mutabilidade do prenome por razdes existenciais,
especialmente diante dos tensionamentos entre tradicao
normativa e transformagdes socioculturais em curso. As
mudangas introduzidas pela Lei n°® 14.382/2022
representamum marco legislativo que, embora expressivo,
ndo esgota os debates em torno da protecdo identitéria,
tampouco resolve, de modo definitivo, 0s impasses
juridicos oriundos da colisdo entre a seguranga registral e a
autodeterminacdo da pessoa. Namedida em que o prenome
€ uma expressdo densa da subjetividade humana, torna-se
imperioso que o ordenamento juridico acompanhe, de
modo sensivel e coerente, 0os deslocamentos identitarios
que emergem dapluralidade das experiéncias de vida.

Nesse cenario, impde-se ao operador do Direito,
em especial ao registrador e ao julgador, um duplo
movimento interpretativo, em que, de um lado, o
compromisso com a protecdo da integridade do sistema
registral e, de outro, a abertura hermenéutica para acolher
as nuances da existéncia individual, ressignificando o
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conceito de “justa causa” a luz dos principios fundantes da
Constituicdo. Diante disso, tal desafio exige o
desenvolvimento de critérios juridicos mais densos e
articulados, capazes de orientar, com seguranga e
proporcionalidade, a atuagdo pratica dos Orgdos
encarregados da tutela registral, sem que se recaia em
discricionariedades arbitrarias nem em formalismos
paralisantes.

Para além da mudanca normativa jA ocorrida,
divisa-se como proxXimo passo a construcao doutrinéria e
jurisprudencial de um verdadeiro “estatuto juridico do
nome civil”, queretina, de forma sistematizada, os direitos,
garantias e limites inerentes ao exercicio pleno da
identidade nominativa. Nesta toada, esse estatuto poderia
ser balizado por principios como a afetividade, a
autenticidade identitaria, a ndo-discriminacdo e a funcéo
comunicacional do nome, promovendo  maior
previsibilidade e uniformidade na aplicagdo da legislagdo
registral. Ademais, sugere-se a ampliacdo do debate para
além da esfera binéria de género, incorporando também
outras demandas de retificagdo por razGes -culturais,
religiosas, étnicas ou filosoficas, hoje ainda negligenciadas
pela positivagéo vigente.

No plano tedrico, outro caminho promissor reside
na aproximacdo entre o Direito Registral e os estudos
interdisciplinares  sobre identidade, subjetividade e
reconhecimento social. A construcdo de um saber juridico
mais poroso a psicologia, a sociologia e a antropologia
permitiria  compreender o nome como signo de
pertencimento, de alteridade e de resisténcia simbdlica,
assim, contribuindo decisivamente para que o Direito Civil
reafirme sua funcdo de ordenacdo humanizada da
convivéncia, em sintonia com os horizontes axiolégicos do
Estado Democrético de Direito.

Em Gltima abordagem, mais do que a simples
flexibilizagdo de uma regra, 0 que estd em tela é a
reconstrugdo de um modelo juridico centrado na pessoa,
capaz de garantir a todos e a todas o direito de existir
nominalmente conforme sua verdade interior, sem
constrangimentos externos ou imposicdes heterbnomas. A
efetivacdo desse paradigma depende, ainda, da continua
vigilancia critica da doutrina, da jurisprudéncia e da
sociedade civil, que devem atuar como guardids de um
Direito comprometido com a substéncia da dignidade
humana.
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