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RESUMO: O presente artigo analisa o instituto da obrigacdo alimentar no Direito de Familia brasileiro, cuja problemética
central reside na complexidade de sua aplicacéo e na distin¢do entre o dever de sustento, decorrente do poder familiar, e
a obrigacdo alimentar, oriunda do parentesco. O objetivo geral é realizar uma anélise aprofundada do instituto, tragando
sua evolugdo historica desde o Direito Romano até o Cddigo Civil de 2002, conceituando suas classificagles e
caracteristicas, e detalhando o procedimento da acdo de alimentos. Para tal, utilizou-se uma metodologia de pesquisa
exploratoria, com abordagem qualitativa e método dedutivo, por meio de técnicas de pesquisa documental e bibliogréafica
em legislag@es, doutrinas e jurisprudéncias. Como resultado, a pesquisa demonstra que a obrigagédo alimentar € um direito
personalissimo, fundamentado nos principios constitucionais da dignidade da pessoa humana e da solidariedade familiar.
Conclui-se que sua efetivagdo depende da andlise do bindmio necessidade do alimentando versus possibilidade do
alimentante, e que seu rito processual especial visa garantir a celeridade necessaria a protecdo da subsisténcia do credor.
O estudo evidencia, ainda, a distin¢do clara entre a obrigacdo de sustento dos pais, que cessa com a maioridade, e a
obrigacao alimentar entre parentes, que pode se estender ao longo da vida, conforme as circunstancias.
PALAVRAS-CHAVE: Obrigacdo Alimentar; Direito de Familia; Poder Familiar; Principio da Solidariedade; A¢do de
Alimentos.

ABSTRACT: This article analyzes the institute of the maintenance obligation in Brazilian Family Law, whose central
problem lies in the complexity of its application and in the distinction between the duty of support, arising from family
power, and the maintenance obligation, arising from kinship. The general objective is to carry out an in-depth analysis of
the institute, tracing its historical evolution from Roman Law to the Civil Code of 2002, conceptualizing its classifications
and characteristics, and detailing the procedure of the maintenance action. To this end, an exploratory research
methodology was used, with a qualitative approach and deductive method, through documentary and bibliographic
research techniques in legislation, doctrines and jurisprudence. As a result, the research demonstrates that the maintenance
obligation is a very personal right, based on the constitutional principles of human dignity and family solidarity. It is
concluded that its effectiveness depends on the analysis of the binomial need of the feeder versus the possibility of the
feeder, and that its special procedural rite aims to ensure the speed necessary to protect the creditor's subsistence. The
study also highlights the clear distinction between the parents' obligation to support, which ceases with the age of majority,
and the maintenance obligation between relatives, which can extend throughout life, depending on the circumstances.
KEYWORDS: Maintenance Obligation; Family Law; Family Power; Principle of Solidarity; Alimony Action.

1 CONSIDERACOES INICIAIS direito brasileiro. Para tanto, tracam-se 0s seguintes
objetivos especificos: (a) percorrer os delineamentos

O instituto dos alimentos representa um dos  histéricos dos alimentos, desde o Direito Romano até o

pilares do Direito de Familia, garantindo a subsisténcia e a
manutenc¢do da dignidade daqueles que ndo podem prover
seu proprio sustento. Originado de um dever moral e ético-
social, fundamentado no principio da solidariedade
familiar, o direito a alimentos transcende a mera prestagéo
pecunidria, abrangendo necessidades vitais como moradia,
vestuario, salde e educacdo. Contudo, a aplicacdo desse
direito no ordenamento juridico brasileiro apresenta
complexidades, especialmente na distingdo entre o dever
de sustento decorrente do poder familiar e a obrigacdo
alimentar originada do parentesco. Essa diferenciacéo,
somada a evolugdo histérica do conceito de familia e as
constantes mudangas sociais, gera a problematica central
deste estudo: como a obrigacdo alimentar se estruturou ao
longo do tempo e quais sd0 Seus pressupostos,
caracteristicas e procedimentos legais no cenario juridico
atual?

Diante do exposto, o presente artigo tem como
objetivo geral analisar o instituto da obrigagdo alimentar no
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Cadigo Civil de 2002; (b) conceituar, classificar e detalhar
as caracteristicas juridicas da obrigacdo alimentar; e (c)
apresentar o procedimento da acdo de alimentos e o0s
sujeitos envolvidos nessa relacdo juridica.

Para alcancar os objetivos propostos, adotou-se
uma metodologia de pesquisa exploratéria com abordagem
qualitativa. O método de procedimento utilizado foi o
dedutivo, partindo-se dos principios gerais e da evolucéo
histérica para analisar as especificidades do instituto. As
técnicas de pesquisa empregadas foram a documental, por
meio da andlise de legisla¢des como o Cddigo Civil e a Lei
de Alimentos, e a bibliografica, com levantamento de
doutrinas e jurisprudéncias pertinentes ao tema

2 LINEARES HISTORICOS DOS ALIMENTOS
Para iniciar a explanacéo acerca dos alimentos no

direito romano, primeiramente & preciso esclarecer o
conceito de familia vigente naquele momento histérico.
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A familia romana previa duas espécies de
parentesco, a agnacdo e a cognacdo. A agnacao consistia
na reunido de pessoas que estavam sob o poder de um
mesmo paterfamilias, sendo eles parentem consaguineos
ou ndo. Ja a cognacdo era o parentesco advindo somente
pelo sangue. Assim, uma mulher, quando se casava, ndo
devia mais obediéncia ao seu paterfamilias, mas sim ao
paterfamilias do seu marido, tendo com ele parentesco
agnaticio e parentesco cognaticio com os seus parentes
consangiineos.

Em um primeiro momento, a familia romana era
compreendida como todo o patriménio familiar, reunindo
tudo o que pertencia ao dono da casa, ou seja, a esposa, a
casa, 0S escravos e 0s objetos de valor econémico, sendo
fundado no vinculo civil e religioso, € ndo na
consanguinidade, como é atualmente.

Posteriormente, era compreendida como a reunido
de pessoas subordinadas a autoridade do paterfamilias, ou
seja, as pessoas eram subordinadas a um homem, que
obtinha o pétrio poder, e este ndo era obrigatoriamente o
genitor, mas era o chefe de familia. Os membros dessa
familia tinham o dever de obediéncia para com o
paterfamilias e este possuia todos 0s poderes inerentes a
pessoa, como direito a vida, a morte, direito de abandono
etc, ndo possuindo nenhuma obrigagdo com relagdo aos
seus dependentes.

Dessa forma, os dependentes do titular da patria
potestas ndo exerciam nenhuma pretensdo patrimonial, e
consequentemente ndo podiam pleitear alimentos, pois ndo
possuiam capacidade para tal.

A obrigacdo alimenticia no direito romano se
originava de vérias formas, sdo elas: o testamento, a
convencdo, a relacdo de patronato, a relacdo familiar e a
tutela.

Com a evolucdo da familia romana, o parentesco
agnaticio foi substituido pelo cognaticio. Entdo, os
cognados passaram a ter direitos sucessorios e alimentares,
podendo pleited-los ao paterfamilias com base no vinculo
entre parentes. Importa ressalvar que esse € o momento
histérico do surgimento do direito a pleitear alimentos no
Império romano.

Porém, entendem alguns doutrinadores que foi o
direito justinianeu que reconheceu a obrigacdo alimentar
entre ascendente e descendente em linha reta ao infinito,
paternos e maternos na familia legitima, entre ascendentes
maternos, pai e descendentes na familia ilegitima. Nessa
fase, acredita-se que houve a extensdo da obrigacdo
alimentar a linha colateral.

A partir deste momento, o direito aos alimentos
ganhou forga, sendo o direito justinianeu considerado o
termo inicial para o reconhecimento deste instituto, mas a
doutrina juridica reconhece que o direito romano forneceu
ao direito brasileiro elementos bésicos da estruturacdo da
familia, tais como unidade juridica, econémica e religiosa,
fundada na autoridade de um chefe, tendo essa estrutura
perdurada até os tempos atuais.

A partir do século V, houve o desaparecimento do
paterfamilias do direito romano e o poder familiar
transferiu-se para o chefe da Igreja Catélica Romana. Esse
chefe da Igreja Cato6lica estruturou o direito canénico num
conjunto normativo dualista, ou seja, religioso e laico,
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assim, o direito era ditado pela religido, que possuindo
autoridade e poder, se dizia intérprete de Deus na terra.

O direito candnico trouxe uma grande
contribuicdo histérica no que tange ao instituto dos
alimentos, pois foi nesse periodo que as relagbes
obrigacionais se ampliaram, especialmente no ambito
extrafamiliar.

A obrigacdo alimentar, naquela época, poderia
originar-se de varias formas, seja através do vinculo
sanguineo, do monastério, do patronato e do clericato.

Importante mencionar que nesse periodo coube a
Igreja amparar aqueles individuos que ndo tinham
condicGes financeiras ou fisicas para trabalhar, dando-lhes
alimentos necessarios para a subsisténcia.

Surge também no direito candnico em razdo do
vinculo espiritual a possibilidade de obrigacdo alimentar
entre tios e sobrinhos ou entre padrinhos e afilhados.

Os sistemas juridicos dos paises civilizados
dispdem sobre o instituto dos alimentos ndo com base em
leis impositivas, mas através de suas tradigBes, seus
costumes, e em razdo dos seus proprios valores que
entendem por bem tutelar.

A grande benesse e inovacao trazida pelo direito
comparado foram a classificacdo dos alimentos quanto a
natureza, em alimentos céngruos ou necessarios, e quanto
as pessoas que estdo vinculadas na obrigacédo de alimentos.

Antes do Cddigo Civil de 1916, o direito civil
brasileiro seguia o ordenamento juridico existente em
Portugal, deixando explicita a influéncia do direito dos
colonizadores.

Antes da codificacdo, seguia-se a compilagdo das
Ordenagdes Filipinas, influenciadas pelos direitos
Romano, Canénico e Germanico, que tratavam de diversos
assuntos, inclusive sobre a obrigacdo alimentar, ao
proteger os 6rfdos, conforme disposto no Livro I, Titulo
LVXXXVIII, 15. Sendo vejamos:

(...) se alguns orfaos forem filhos de taes pessoas,
gue ndo devam ser dadas por soldados, o Juiz Ihes
ordenard o que lhes necessario for para seu
mantimento, vestuario e calcados, e todo o mais
em cada hum anno” (Ordenagdes Filipinas, 2011).

Outro documento que deve ser lembrado é o
assento de 09 de abril de 1772, que recebeu forca de lei
através do Alvara de 29 de agosto de 1776 e proclamava o
dever de cada um alimentar e sustentar a si mesmo (Cabhali,
2007).

N&o podemos deixar de mencionar a existéncia da
Consolidacdo das Leis Civis, de Teixeira de Freitas,
indicando, em suas normas, o dever de sustento dos filhos,
os direitos reciprocos de alimentos entre pais e filhos e
entre 0s parentes.

O Codigo Civil de 1916 adotou o parentesco
consanguineo, que compreende a ligagdo entre duas ou
mais pessoas, pelo fato de uma descender da outra ou das
duas estarem ligadas por um mesmo genitor (VENOSA,
2003).

Esse codigo previa a obrigagdo alimentar como
consequéncia juridica do casamento, ou seja, era parente
legitimo aquele proveniente do casamento valido ou
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putativo, que mesmo anulavel ou nulo produzia esse efeito
se contraido de boa-fé.

Assim, 0s cOnjuges exerciam conjuntamente, a
mUtua assisténcia, o sustento, a guarda e a educacdo dos
filhos (art. 231, inciso IlI, 1V, do Cédigo Civil de 1916),
mas era dever unicamente do marido prover a manutencéo
da familia. Essas obriga¢des eram tratadas como obrigacao
alimentar resultante dos efeitos juridicos do casamento.

Apo6s o Codigo Civil de 1916, foram criadas
diversas leis sobre o direito a alimentos, ocorrendo assim
uma organizagao desse instituto.

As leis que iniciaram a coordenagdo desse
instituto foram: o Decreto-lei n°. 3.200/41, que tratava da
protecdo da familia; a Lei n°. 968/49, estabelecendo uma
tentativa de acordo nas causas de desquite e de alimentos;
a Lei n° 883/49 cuidando dos alimentos provisionais em
favor dos filhos ilegitimos. Vé-se aqui uma atengdo em
regulamentar as relagdes extramatrimoniais e os filhos
ilegitimos, como eram chamados na época.

Posteriormente, houve a preocupacdo de
disciplinar o processo da agdo de alimentos, sendo assim
criada uma lei, a Lei n°. 5.478/68, dispondo somente sobre
a acdo de alimentos e o Cddigo de Processo Civil,
disciplinando sobre a execucdo da prestacdo de alimentos.

Houve ainda a criagdo da Lei n°. 8.648/94,
dispondo sobre o direito dos companheiros; a Lei n°.
9.278/96, regulando o artigo 226, paragrafo 3° da
Constituicao Federal de 1988 e recomendando ainda sobre
a obrigacdo alimentar entre conviventes.

O Cddigo Civil de 2002 manteve a reciprocidade
da obrigacéo alimentar e preservou os pressupostos legais
necessarios para pleitear a prestagdo alimenticia.

Quanto as inovagBes, apresentou de forma
explicita, incorporada ao texto legal, uma distingdo entre
alimentos naturais e civis, que ampliou as necessidades do
alimentando, podendo o mesmo, agora, pleitear os
alimentos de modo compativel com sua condicéao social.

Inovou ainda, ao fixar carater patrimonial da
obrigacdo alimenticia; ao equiparar o cOnjuge e 0s
companheiros aos parentes, no direito de pedir alimentos,
sendo este direito irrenuncidvel em qualquer caso, podendo
requerer, mesmo que dissolvida a sociedade conjugal pela
separacdo judicial, e até mesmo pelo conjuge que foi
responsavel pela separacéo.

Dispds também o codigo civil de 2002 a
possibilidade de pedido de alimentos congruos, que sao
aqueles indispensaveis a subsisténcia, pelo ex-cénjuge, que
foi responsavel pela separacdo judicial ou pelo requerente
gue mesmo tendo culpa na sua situacdo de necessidade,
pode os pleitear.

Apesar de tantas inovagdes, o referido codigo ndo
atualizou o instituto, como era esperado pelos aplicadores
do direito, deixando as mesmas dificuldades no novo
codigo civil.

3 CONCEITUAGCAO, CLASSIFICACAO E
CLASSIFICACAO DOS ALIMENTOS
3.1 CONCEITO DE ALIMENTOS

A conceituacdo de alimentos encontra-se
pacificada no ordenamento juridico, porém se apresenta

Revista Brasileira de Filosofia e Histdria. 2025, out-dez, 1553—1566. DOI: 10.18378/rbfh.v14i4.11699

https://www.gvaa.com.br/revista/index.php/RBFH

S22 GVAA

@ T iser e
sob as mais diversas maneiras. Além de englobar o
entendimento de género alimenticio propriamente dito,
abrange também o vestuario, a habitacdo, o lazer, o
tratamento médico e a educacdo, se o alimentando for
menor de idade ou universitario sem condicOes de prover a
prépria mantenca.

Silvio Rodrigues (1993, p. 380) entende que:

Alimentos, em direito, denomina-se a prestacdo
fornecida a uma pessoa, em dinheiro ou em
espécie, para que possa atender as necessidades da
vida. A palavra tem conotacdo muito mais ampla
do que na linguagem vulgar, em que significa o
necessario para o sustento. Aqui se trata ndo sé do
sustento, como também de vestuario, habitacéo,
assisténcia médica em caso de doenga, enfim, de
todo o necessario para atender as necessidades da
vida; e, em se tratando de crian¢a, abrange o que
for preciso para sua instrugéo.

Dessa forma, pode-se dizer que os alimentos tem
a finalidade de amparar aquelas pessoas que ndo podem
manter as suas necessidades béasicas sozinhas, sem o
auxilio de algum parente.

Por ser de grande importancia para a sociedade, as
normas que dispGem sobre alimentos sdo de ordem publica,
ou seja, sdo cogentes e todos devem obedecé-las, ndo
podendo os particulares convencionar ao contrario do que
elas dispdem e ndo podendo o credor, ou seja, o
alimentando, renunciar ao seu direito de pedir alimentos,
nem ser a sua fixacdo imutavel.

Sobre o instituto dos alimentos, é importante
salientar a contradicdo doutrinaria acerca da natureza
juridica, visto que ha civilistas que os consideram como um
direito revestido de carater pessoal extrapatrimonial, sob a
Gtica de que a penséo alimenticia recebida pelo alimentado
servird apenas para a propria subsisténcia, inexistindo
qualquer forma de enriquecimento. Ja outros doutrinadores
entendem que os alimentos possuem um caréter pessoal
pelo fato de terem um contetdo patrimonial e finalidade
pessoal (Diniz, 2004).

O direito aos alimentos pode surgir de uma
variedade de fundamentos juridicos, seja através da
vontade das partes, mediante convencdo ou clausula
testamentéria, da indenizagdo oriunda de ato ilicito ou da
lei.

Nesta Ultima hip6tese, a obrigacdo alimentar pode
advir do casamento, da unido estavel ou do parentesco,
devendo a sua fixaco ser proporcional as caréncias vitais
do reclamante e dos recursos da pessoa reclamada.

Entende-se que os alimentos sdo 0s meios
necessarios para a subsisténcia de todo ser humano que nao
tem condicGes de se manter, devendo-se observar o
interesse das partes envolvidas. Esta incapacidade pode ser
em razédo da idade, enfermidade, desemprego ou qualquer
contratempo que impossibilite ter uma vida digna,
portanto, a incapacidade pode ser de carater temporéario ou
permanente.

3.2  CLASSIFICACAO DOS ALIMENTOS

o ©
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Os alimentos encontrados na doutrina civilista
podem ser classificados quanto a natureza juridica, a causa
juridica, a finalidade, a0 momento de prestagdo e a
modalidade de prestacéo.

O Cddigo Civil, no artigo 1.694, paragrafos 1° e
20, faz uma diferenciacdo da natureza juridica dos
alimentos, que se dividem em naturais ou necessarios e
civis ou céngruos. Aqueles compreendem a alimentacéo, o
vestudrio, a habitacdo e a salde, englobando o minimo
necessario para a sobrevivéncia do alimentando. Ja os
alimentos civis sdo destinados a manter a condicao social
do reclamante, atendendo além das necessidades basicas,
outras necessidades como lazer, a instrugéo, etc., devendo
ser fixados de acordo com a capacidade financeira do
alimentante (Cahali, 2007).

Em relacdo a finalidade, os alimentos podem ser
provisionais, provisdrios ou definitivos. Venosa (2005, p.
397) afirma que: “denominam-se alimentos provisionais
ou provisérios aqueles que precedem ou sdo concomitantes
a uma demanda de separacdo judicial, divércio, nulidade
ou anulagdo de casamento, ou mesmo a¢ao de alimentos”

Porém, os alimentos provisionais se diferenciam
dos provisérios, pois estes dependem de prova pré-
constituida do parentesco ou da obrigagdo alimentar e sdo
concedidos com fulcro na Lei n°. 5.478/68. Eles podem ser
fixados incidentalmente pelo juiz durante o processo de
cognicéo ou liminarmente ao despachar a acéo principal.

Ja os alimentos provisionais possuem carater
emergencial, ante a comprovagdo da presenca do fumus
boni juris e do periculum in mora, assegurando o interesse
do alimentando.

Anto6nio Elias de Queiroga (2004, p. 316) ensina
que:

Alimentos provisionais sdo 0s que se destinam a
prover as despesas da causa e sustento do
alimentério no decurso do litigio (alimenta in
litem); tem por fim habilitar o autor com 0s meios
a realizar seus direitos.

Os alimentos provisionais compreendem: a) o
indispensavel a manutencéo, roupa, remédios etc;
b) o necessério para a producéo na causa de que
se tratar; ) as custas e demais despesas regulares
feitas em juizo; d) os honorarios dos advogados;
e) a execucdo da sentenga.

Os alimentos definitivos, também conhecidos
como regulares, decorrem de acordo ou ato decisério do
magistrado estabelecido por sentenca judicial “com
prestacOes periddicas, de carater permanente, ainda que
sujeitos a eventual revisdo” (Cahali, 2007, p. 2).

Quanto a causa juridica, os alimentos podem ser
voluntarios, ressarcitérios ou legitimos. Os primeiros séo
aqueles oriundos de convencéo inter vivos ou instituido por
declaracéo de vontade mortis causa, mediante testamento.
Os alimentos ressarcitérios se destinam a cumprir uma
obrigacdo resultante de um ato ilicito, visando indenizar a
vitima do dano. Por fim, existem os alimentos legitimos
que se encontram inseridos no Direito de Familia, estes sdo
impostos por forga de lei em decorréncia de vinculo
alimentar (Diniz, 2004).
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Quanto a0 momento da prestagdo, os alimentos
podem ser futuros ou pretéritos. Alimentos futuros séo
aqueles determinados por decisdo judicial, e os alimentos
pretéritos sdo os anteriores a decisdo judicial. Essa
distingdo tem relevancia para determinar o termo inicial
para a exigibilidade dos alimentos.

Quanto as modalidades, é classificado como
obrigacéo alimentar propria e imprépria. Scanze distingue-
as afirmando que a obrigacdo prépria é aquela obrigacao
de alimentos que tem como conteuddo a prestacéo do que é
necessario a manutencdo da pessoa. J& a obrigacdo
impropria é aquela que tem como contetdo o fornecimento
dos meios idbneos a aquisicdo de bens necessarios a
subsisténcia. (Cahali, 2007).

3.3 CARACTERISTICAS

Para uma melhor compreensdo acerca dos
alimentos, faz-se necessario analisar as caracteristicas
desse instituto e sdo elas:  personalissimos,
intransmissiveis, irrenunciaveis, imprescritiveis,
impenhoraveis,  impossiveis de compensagdo e
intransacionaveis.

Segundo a doutrina, a principal caracteristica dos
alimentos, € ser um direito personalissimo, pois esse
instituto visa proteger a vida de alguém que ndo tem
condi¢Ges de manter a propria subsisténcia. Por essa razéo,
torna-se impossivel a transferéncia da titularidade dos
alimentos e a sua cesséo.

A intransmisibilidade é caracteristica dos
alimentos com relagcdo ao alimentando, ou seja, caso ele
venha a falecer o encargo alimentar pago pelo alimentante
ndo se transfere. Mas, caso o alimentante venha a falecer,
dispbe o artigo 1.700 do Cédigo Civil que a obrigacao
alimenticia transmite-se aos seus herdeiros, mas se limita
aos frutos da heranga, pois ndo faz sentido que os herdeiros
do falecido assumam tal incumbéncia. Importante lembrar
que o codigo Civil de 1916 trazia o entendimento de que a
prestacdo alimentar ndo podia ser transferida por heranca.

Os artigos 1694 e 1696, do Codigo Civil dispdem
sobre a reciprocidade da obrigacdo alimentar. Esses
artigos determinam que o direito a prestacdo alimenticia é
reciproco entre pais e filhos estendendo-se a todos os
ascendentes, recaindo a obrigacdo dos mais préximos em
graus, uns em falta dos outros. Determinam ainda o direito
do cdnjuge e companheiro de pleitear alimentos para viver
de modo compativel com sua condicdo social. H& ainda a
previsdo de pedir alimentos aos descendentes, obedecendo
a ordem de sucessdo e na falta destes aos irmédos germano
ou unilaterais, € assim que dispde o artigo 1697 do Codigo
Civil de 2002.

Assim, o Codigo Civil deixa bem claro a
reciprocidade de o encargo alimentar, dispondo que caso
algum parente necessite, 0 outro deve prestar alimentos a
ele.

Outra caracteristica que merece destaque é a
irrenunciabilidade, prevista no artigo 1.707 do Codigo
Civil, e dispde que “pode o credor ndo exercer, porém lhe
¢ vedado renunciar o direito a alimentos, sendo o
respectivo crédito insuscetivel de cessdo, compensagao ou
penhora”.

o) ©
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O referido artigo dispde que é permitido deixar de
exercer o direito a pleitear alimentos, mas ndo se pode
renunciar, ou seja, pode-se renunciar o exercicio do direito
de pleitear alimentos, mas ndo o direito.

Vale salientar, que esse artigo ndo impede que
seja reconhecida valida e eficaz a renincia manifestada por
ocasido do divorcio (direto ou indireto) ou da dissolugdo da
unido estavel, pois nesses casos ha uma quebra do vinculo
de direito de familia, ou seja, se um dos cbnjuges ou
companheiro, renunciar no momento do divorcio ou da
dissolugdo da unido estavel, o direito a alimentos,
posteriormente ndo podera pleited-los, pois o seu vinculo
familiar com o ex-conjuge ou ex-companheiro foi
dissolvido (Diniz, 2010).

A impenhorabilidade, prevista nos artigos 1.707
do Cddigo Civil e 649, 11, do Cddigo de Processo Civil,
também é caracteristica atingida ao instituto dos alimentos,
pois 0 mesmo é insuscetivel de penhora. Essa caracteristica
torna-se clara, pois tendo os alimentos o objetivo de
contribuir para a subsisténcia do alimentando, €
inadmissivel que a prestacdo alimenticia seja utilizada para
saldar as dividas do necessitado.

Partindo do mesmo raciocinio, torna-se inviavel a
compensacdo de dividas na acdo de alimentos, pois a sua
ocorréncia tolheria a finalidade primordial do instituto ora
estudado.

O direito para pleitear uma acdo de alimentos é
imprescritivel, posto que a qualquer momento a pessoa
pode necessitar do amparo de algum parente. Porém, essa
caracteristica ndo incide sobre as prestacGes alimenticias
fixadas em juizo e que nao foram pagas, nesse caso, elas
possuem o prazo prescricional de dois anos.

Assim, caso o alimentante deixe de pagar a
pensdo alimenticia pode o alimentando executar essa
divida, mas somente pode cobrar os dois anos anteriores ao
ajuizamento da acéo.

Com base no artigo 1.699 do Cdédigo Civil, os
alimentos podem ser exonerados, reduzidos ou majorados,
guando houver alteragdo na situacéo financeira das partes.
Assim, se o alimentante passar a ndo ter condices de
sustentar o necessitado ou o alimentando tiver meios que
possam prover a propria subsisténcia, pode o juiz que
sentenciou alterar o valor da pensdo alimenticia. Portanto,
vé-se que o valor da pensdo alimenticia deve ser fixado em
consonancia com o bindmio necessidade do alimentando
versus possibilidade do alimentante.

A pensdo alimenticia tem que ter periodicidade,
ou seja, deve ser paga por um periodo certo e determinado.
Em regra, a obrigagdo alimentar é paga mensalmente, mas
pode ser fixada outra periodicidade, ficando a cargo das
partes e do juiz acordarem qual a melhor data para o seu
cumprimento.

Esse instituto tem por objetivo satisfazer as
necessidades basicas atuais e futuras daquele que ndo pode
prover a sua mantenca. Assim, ndo pode o necessitado
pleitear prestacdes alimenticias do passado.

Temos ainda a possibilidade de divisdo da
obrigacdo alimentar entre os parentes, pois conforme
determina os artigos 1.696 e 1697, varios parentes podem
ajudar na prestacao alimenticia do necessitado, desde que
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observada a capacidade econdmica dos mesmos, sem que
haja uma solidariedade entre eles.

E uma das caracteristicas mais significativas, pois
a verba alimenticia tem por objetivo garantir a
sobrevivéncia do alimentando, sendo inadmissivel que os
alimentos sejam devolvidos.

E imposta com o objetivo de desestimular o
inadimplemento, e mesmo que ocorra a exoneragdo de
alimentos ou a minoracdo do quantum alimenticio ndo ha
efeito retroativo.

Eles sdo também néo restituiveis, pois uma vez
pagos ndo poderdo ser devolvidos, mesmo no caso de
improcedéncia da acdo ou no caso de desconstituicdo do
vinculo da paternidade em razdo da procedéncia de agdo
negatoria de paternidade.

4 PENSAO ALIMENTICIA E ACAO DE
ALIMENTOS

A pensdo alimenticia é a prestacdo periddica paga
pela pessoa obrigada, ao alimentando necessitado. Esse
valor pago é fixado pelo Magistrado a fim de atender as
necessidades basicas do alimentando que ndo tem
condicOes de se manter. Essa prestacdo é paga, na maioria
das vezes, em prestacdes mensais em dinheiro.

No entanto, a lei permite que o alimentante ajude
o alimentando de forma direta, ou seja, dando-lhe moradia
e sustento, ao invés de pensionar o necessitado com
dinheiro em espécie. Porém, cabe ao juiz da acdo de
alimentos fixar o modo de cumprimento dessa obrigacdo,
respeitando a proporcionalidade das necessidades do
reclamante e dos recursos do reclamado.

Importante mencionar que o quantum fixado pelo
magistrado em sentenca judicial pode sofrer mudancas,
desde que as condicBes dos envolvidos se alterem.

Caso o alimentante fique desempregado, o valor
da pensdo alimenticia pode ser reduzido, 0 mesmo ocorre
se 0 alimentando alcanca a sua independéncia financeira,
OU seja, nesse caso ocorrerd a exoneracdo da prestacdo
alimentar. Tais situacfes sdo possiveis de ocorrer, pois a
sentenca que fixa os alimentos pode ser revista a qualquer
tempo, conforme determina o artigo 15, da Lei de
Alimentos. Sendo vejamos:

Art. 15. A deciséo judicial sobre alimentos nédo
transita em julgado e pode a qualquer tempo ser
revista, em face da modificacdo da situacdo
financeira dos interessados. (In: VADE MECUM,
2011, p. 878)

Essa alteracdo a qualquer tempo somente pode
ocorrer se sobrevier fato novo que ndo foi e nem poderia
ter sido analisado e julgado na sentenga. Todavia,
inexistindo fato novo, a solucéo sera mantida e inalterada
por decisdo posterior.

E importante mencionar que a obrigacdo
alimentar é reciproca entre ascendentes, descendentes e
colaterais de 2° grau.

No entanto, o dever de prestar alimentos incumbe
primeiramente aos genitores. Na falta destes, seja em razéo
de morte, de invalidez ou desemprego, o pedido de
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alimentos passa aos avos, ascendentes de segundo grau, ou
até mesmo para bisavés na auséncia ou impossibilidade dos
avés paternos ou maternos.

Inexistindo ascendente, a obrigacdo alimentar
caberéa aos descendentes seguindo a ordem de sucessdo. Na
falta destes, tal prestacéo incumbe aos irmdos germanos ou
unilaterais, colaterais de segundo grau. Importante
salientar que o encargo alimentar ndo ultrapassa a linha
colateral em segundo grau nem atinge os afins.

41 ACAO DE ALIMENTOS

A acdo de alimentos, disciplinada na Lei n°. 5.478
de 25 de julho de 1968 possui um rito especial. Essa lei foi
criada com o objetivo de facilitar o acesso ao judiciario,
simplificando seu procedimento e tornando a efetivacdo do
direito mais célere e eficaz, por isso segue um rito especial.

Cumpre salientar que, a Lei 5.478/68 continuou
vigorando com a chegada do novo Codigo Civil de 2002,
com as disposic¢des contidas no Cadigo de Processo Civil e
na legislagdo inserida na Lei de Divércio.

Segundo Francisco Cahali (2007, p. 782) “a agdo
de alimentos é o meio processual especifico posto a
disposicdo daquele que por vinculo de parentesco ou pelo
matrimbnio, tem o direito de reclamar de outrem o
pagamento de pensdo alimenticia”. No entanto, o artigo
226, paragrafo 3°, da Constituicdo Federal assegurou
também o direito aos companheiros de pleitear alimentos.

Para ter direito aos alimentos € necesséria a
configuracdo de algumas condicdes essenciais e sdo elas: a
existéncia de parentesco, casamento ou unido estavel entre
0s companheiros, a necessidade do alimentando, a
possibilidade do alimentante e a proporcionalidade do
bindmio necessidade versus possibilidade, que serdo
analisados pelo Magistrado, de modo que ndo cause
prejuizo as partes.

Eles podem ser pleiteados pelo préprio
necessitado atendendo as condigdes essenciais explanadas
acima ou pode ser oferecido pelo préprio alimentante.

O artigo 24 da Lei de Alimentos permite que a
pessoa obrigada a prestar alimentos tome a iniciativa de
oferecé-los espontaneamente, sem o requerimento do
necessitado. Neste caso, o0 alimentante devera comunicar
ao juiz da acdo seus rendimentos e requerer a citacdo do
credor para que este compareca a audiéncia de conciliagéo,
instrugdo e julgamento para a fixa¢do da pensdo alimenticia
oferecida pela parte obrigada.

Assim, entende-se que a agdo de alimentos € o
meio juridico destinado aquele que ndo pode prover a
prépria mantenca. Por essa razdo podera pleitear a
prestacdo alimenticia contra seus parentes, cOnjuge ou
companheiros, desde que estes tenham recursos suficientes
para arcar com tal obrigac&o.

Segundo Aratjo Janior (2006, p. 37) “a lei de
alimentos prevé rito especial para a a¢do de alimentos”. A
partir dessa narrativa, passa-se a analisar o procedimento
necessario para ajuizar tal demanda.

Com relacdo ao procedimento da acdo de
alimentos, pode-se dizer que o autor na peti¢do inicial
informara quais sdo as suas necessidades, 0s recursos do
alimentante, a prova do parentesco ou a obrigacdo do réu
em prestar alimentos, indicando o nome completo, o local
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de residéncia ou trabalho, a remuneracdo e as condi¢fes
financeiras do demandado.

A lei possibilita ao autor, ou seja, o alimentando,
a escolha do foro onde ira tramitar a acao de alimentos. Ele
pode optar entre o seu domicilio e o foro do domicilio do
alimentante para ingressar com essa acao. A lei trdz essa
alternativa por considerar o alimentando a parte mais fraca
dessa relacdo juridica. Assim, estd na escolha do
alimentando onde ira tramitar a acéo.

Caso a acdo de alimentos seja intentada por
menores sob a guarda da genitora ou do genitor, a
residéncia na qual o menor reside é o foro competente da
acdo, independente de onde reside o alimentante. Se a a¢do
for intentada pelo alimentante, o foro competente sera
sempre 0 do alimentando, que figurard nesse caso como
réu.

Na agdo de alimentos, hd a possibilidade do
beneficio da justica gratuita, Assim, a parte que nao tiver
condicbes financeiras para custear 0 processo, pode
declarar perante o juiz a sua dificuldade, e este deferira 0 a
gratuidade judiciaria.

O reclamante que ndo possui advogado, deve
solicitar verbalmente ao juiz competente o seu pedido, o
magistrado designard defensor publico, que em vinte e
quatro horas formulara o pedido em trés vias.

O juiz, ao despachar o pedido autoral, fixara
alimentos provisorios que serdo pagos pelo réu a fim de
suprir as necessidades basicas do requerente, salvo se quem
o0s pleiteou declarar que ndo precisa recebé-los naquele
momento.

Em quarenta e oito horas o escrivao encaminhara
uma via da peticdo inicial, o respectivo despacho do
magistrado e comunicara o dia e hora marcada da audiéncia
de conciliagdo e julgamento. Nesse dia as partes litigantes
devem comparecer a sala de audiéncia para tentativa de
conciliagdo. Ocorrendo auséncia do autor, o juiz
determinard o arquivamento do processo; se 0 ndo-
comparecimento for do réu, implicard em revelia ou
confissdo quanto a matéria fatica.

Comparecendo as partes a audiéncia inaugural, o
magistrado tentara uma conciliagdo que, se resultar em
acordo, sera lavrado o respectivo termo, assinado pelo juiz,
pelo escrivao, pelas partes e pelo Ministério Pablico, que
deverd intervir em todas as fases da acdo de alimentos,
atuando como fiscal da lei ou como parte, consoante o
artigo 82, inciso | e Il do cddigo de Processo Civil. A
auséncia do orgao do parquet no feito é causa de nulidade
processual, pois a Lei 5.478/68 ndo faz distincdo entre o0s
casos em que hé interesse de incapaz e 0s que as partes sao
maiores civilmente.

N&o ocorrendo a conciliagdo, o juiz passara ao
depoimento das partes e a oitiva das testemunhas, que séo
no maximo trés.

Apds a instrucdo, as partes e 0 Ministério Pablico
fardo suas alegag@es, no prazo maximo de dez minutos para
cada. Em seguida, o juiz tentar4 uma nova conciliacéo e, se
infrutifera, ditard a sentenga, intimando os litigantes para
eventuais pedidos de revisdo do valor dos alimentos,
cabendo apelagdo no efeito meramente devolutivo.

Cumpre salientar que caso ocorra mudanca ha
situacdo econdmica de qualquer das partes, o valor da
prestacdo alimenticia, fixado na sentenga, sofrera reducéo,
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aumento ou até mesmo exoneragdo, pois a sentenca sobre
alimentos nao faz coisa julgada material, apenas formal.

Em regra, o foro competente para ajuizar acdo de
alimentos é o domicilio ou residéncia do alimentando,
conforme dispde o artigo 100, inciso I, do Codigo de
Processo Civil. Pode-se aplicar supletivamente o disposto
no artigo 94 do Cdédigo de Processo Civil, ou seja, o autor
pode propor a agao no domicilio do réu.

Segundo menciona o artigo 259, inciso VI, do
Cddigo de Processo Civil, o valor da causa na acdo de
alimentos sera, em regra, a soma das doze prestacdes
mensais pedidas pelo autor. Porém, se o valor da causa foi
dado apenas para efeitos meramente fiscais, 0 mesmo néo
servira como base para a fixagéo da penséo.

Assim, percebe-se que a Lei 5.478/68 trouxe um
rito especial para o procedimento da acdo de alimentos,
favorecendo o alimentando, parte mais fraca da relacdo
juridica, através da facilidade de acesso ao Judiciario e da
celeridade no processo, em decorréncia da diminui¢do das
formalidades presentes no procedimento comum ordinario.

4.2 CONCEITO DE OBRIGAGAO ALIMENTAR

Todo ser humano, desde a concep¢do até a sua
morte, tem direito tanto ao alimento propriamente dito
como tudo o que é essencial a sua sobrevivéncia digna,
assim entendida como a moradia, a salde, a educacao e o
vestuério. No Brasil, a legislacdo e a doutrina apresentam
duas formas de obrigacdo alimentar. Uma delas é a
resultante do patrio poder, no qual os genitores tem a
obrigacdo de sustento dos filhos civilmente incapazes e a
outra, mais abrangente, vinculada a relagéo de parentesco.

Os pais tem o dever de sustento de seus filhos
menores de idade, tendo esse dever derivado diretamente
do patrio poder. Assim eles devem proporcionar aos seus
filhos, educacéo, alimentago, vestudrio, lazer, moradia,
assisténcia & salde. Esse dever de sustento esta
disciplinado na nossa Constituicdo Federal de 1988, no seu
artigo 227 e 229.

O artigo 227, da Constituicdo Federal dispde:

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do
Estado assegurar a crianga, ao adolescente e ao
jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida,
a saude, a alimentacdo, a educacdo, ao lazer, a
profissionalizacdo, & cultura, & dignidade, ao
respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e
comunitéria, além de colocé-los a salvo de toda
forma de negligéncia, discriminagdo, exploracéo,
violéncia, crueldade e opressdo (Brasil, 1988).

No artigo 229, da Constituicdo Federal, ha
também a determinacéo de dever de sustento dos pais para
com os filhos. Sendo vejamos:

Art. 229. Os pais tém o dever de assistir, criar e
educar os filhos menores, e os filhos maiores tém
0 dever de ajudar e amparar os pais na velhice,
caréncia ou enfermidade. (In: VADE MECUM,
2011, p. 79)
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Est4 explicita na nossa Carta Magna de 1988, a
obrigacdo e dever de sustento incumbido aos pais enquanto
os seus filhos forem menores de idade.

Maria Helena Diniz (1999, p. 372) conceitua o
patrio poder como:

Um conjunto de direitos e obrigagbes, quanto a
pessoa e bens do filho menor ndo emancipado,
exercido em igualdade de condicGes, por ambos
0S pais, para que possam desempenhar oS
encargos que a norma juridica lhes impde, tendo
em vista o interesse e a protecdo do filho.

Enquanto a crianga for menor de idade, 0s seus
genitores, por possuirem o patrio poder, possuem o dever
de sustento dos seus filhos, mas essa responsabilidade é
solidaria, ou seja, incumbe aos genitores conjuntamente a
obrigacdo de sustento dos seus filhos menores.

Cessada a menoridade, extingue-se a obrigacéo de
sustento pelo patrio poder, surgindo a obrigacdo alimentar
oriunda do parentesco.

Ha alguns tipos de incapacidade que podem
ocasionar a obrigacao alimentar oriunda do parentesco. Ela
ocorre quando algum parente através de fatores
temporarios ou definitivos como a impossibilidade fisica,
financeira ou idade avancada pleiteia alimentos a outro
parente mais proximo, por necessitar de ajuda familiar.

Essa obrigagdo alimentar é baseada no principio
da solidariedade existente entre os membros de uma
mesma familia, tendo eles o dever reciproco de ajuda
mdatua. Assim, aquele que se encontra em estado de
necessidade pode reclamar alimentos ao parente que tem
condices financeiras de arcar com as despesas necessarias
a sobrevivéncia do ente necessitado.

Para que essa obrigacdo possa ocorrer, €
necessaria a obediéncia de alguns pressupostos como:
vinculo de parentesco, necessidade do alimentando e
possibilidade econdmico-financeira do alimentante.

Para entender melhor a definicdo de obrigagdo
alimentar € preciso analisar calmamente esses pressupostos
bésicos.

O primeiro pressuposto é a existéncia do vinculo
de parentesco entre o alimentante e o alimentando. Maria
Helena Diniz (2004, p. 499) nos ensina que “ndo sdo todas
as pessoas ligadas por lagos familiares que sdo obrigadas a
suprir alimentos, mas somente ascendentes, descendentes
maiores, ou adultos, irmaos germanos ou unilaterais (...).”

O segundo e terceiro pressupostos sdo a
necessidade do alimentando e a possibilidade econémico-
financeira do alimentante. Assim o credor da obrigacdo
alimentar, o alimentando, é o parente que ndo tem
condi¢Bes de manter a prépria subsisténcia e o devedor, 0
alimentante, é o parente mais proximo ou remoto que
possui condi¢Bes financeiras de ajudar o seu parente
necessitado.

Entende-se por obrigacdo alimentar a prestagdo
imposta por lei ao ente familiar que possui recursos
econdmicos suficientes para arcar com as despesas
necessarias para a sobrevivéncia do parente carente,
respeitando 0s seus padrdes sociais.

o ©



Revista Brasileira de Filosofia e Histéria-RBFH
Grupo Verde de Agroecologia e Abelhas-GVAA

Com relagéo a natureza juridica da obrigagéo alimentar,
ainda ha divergéncias doutrindrias que devem ser
explanadas. Assim, ha trés correntes acerca desse assunto.
A primeira defende que a obrigagdo alimentar tem por
natureza juridica o direito pessoal extrapatrimonial, pois 0
alimentando ndo possui interesse econdémico na prestacdo
de alimentos, ele deseja somente que a pensao alimenticia
venha a suprir o seu direito a vida, que é personalissimo,
fundamentando-se assim num contetido ético-social.

A segunda corrente entende que a natureza juridica da
obrigacdo alimentar é patrimonial, pelo fato da pensdo
alimenticia ser paga em pectinia ou em espécie, onde se
encontra incrustado o carater econdmico. Nota-se que essa
teoria é totalmente oposta a primeira.

A terceira, e Ultima, teoria, é mista, pois defende que a
natureza juridica do direito a prestacdo de alimentos seria
um direito de contetido patrimonial e finalidade pessoal.
Orlando Gomes (1999, p. 234) afirma que:

N&o se pode negar a qualidade econdmica da
prestacdo propria da obrigacdo alimentar, pois
consiste no pagamento periédico, de soma de
dinheiro ou no fornecimento de viveres, cura e
roupas. Apresenta-se, consequentemente, como
uma relacdo patrimonial de crédito-débito; hd um
credor que pode exigir de determinado devedor
uma prestacdo econbmica.

Dentre as trés posicdes doutrinarias explanadas, a que mais
se apresenta consistente e logica é a terceira, pois ndo se
pode negar que a pensdo alimenticia tem carater econémico
como também ético-social, o qual se fundamenta no
principio da solidariedade entre os membros do mesmo
grupo familiar, ndo se fundamentando somente do valor
financeiro, pois a finalidade dela ndo é ampliar o
patriménio do alimentando, mas que 0 mesmo tenha uma
vida digna e de acordo com suas condi¢des.

Entende-se que a natureza juridica do direito a prestacao de
alimentos é de direito de contetdo patrimonial e finalidade
pessoal.

43 FUNDAMENTOS E PRESSUPOSTOS DA
OBRIGAGCAO ALIMENTICIA

E dever do Estado promover o bem-estar social,
propiciando a todos os cidaddos o que for necessario a
manutenc¢do de uma vida digna e principalmente alimentos.
Porém, em virtude dos poucos recursos do ente estatal, ha
uma transferéncia dos encargos para a sociedade, que
assume o dever de propiciar aos parentes necessitados,
condicbes de sobrevivéncia. Essa obrigacdo alimentar
decorrente do parentesco é imposta por lei. (Pereira, 2002).
O direito a alimentos fundamenta-se no principio
constitucional da dignidade da pessoa humana trazido pelo
artigo 1°, inciso Il1, da Constituicdo Federal, que protege
0s cidaddos, dando-lhes o direito de viver dignamente.
Disp6e o artigo 1°, inciso IlI:

Art. 1° - A Republica Federativa do Brasil,
formada pela unido indissolivel dos Estados e
Municipios e do Distrito Federal, constitui-se em
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Estado Democratico de Direito e tem como
fundamentos:
111 - a dignidade da pessoa humana; (Brasil, 1988)

Este artigo esta inserido no Titulo | da Carta
Magna, dos Principios Fundamentais, assegurando a todas
as pessoas 0 atendimento das condi¢des minimas de
existéncia digna.

A protecdo familiar atualmente ndo esta somente
atrelada aos membros da familia estritamente
considerados, ou seja, pais, filhos, netos, mas também a
familia constituida por lagos socioafetivos. Essa mudanca
ocorreu pela constante busca da dignidade da pessoa
humana, sobrepondo-se aos valores meramente
patrimoniais. Ou seja, a protecdo ao nicleo familiar esta
atrelada a protecdo da pessoa humana através dos
principios gerais do direito, dispostos na nossa Carta
Magna. Portanto, a familia é a propria garantia do
desenvolvimento do individuo visto como pessoa humana,
de valor absoluto.

Toda e qualquer decisdo sobre alimentos deve ser
presidida pelo principio da dignidade da pessoa humana,
respeitando 0s sujeitos envolvidos na acdo. Ao receber
alimentos a pessoa esta tendo condicbes de viver
dignamente, e assim esta executando a dignidade da pessoa
humana prevista na CF. Vale ressaltar, que esse principio
também é aplicado ao alimentante que ndo pode ser
prejudicado na sua dignidade ao pagar alimentos ao parente
necessitado. Portanto, fixar o quantum alimentar em valor
inferior do que necessita o alimentando ou além das
possibilidades do alimentante, ofende, de maneira direta, 0
principio da dignidade da pessoa humana.

Os alimentos, quando fixados, ndo podem levar
em conta somente 0 necessario a alimentacdo de uma
pessoa, pois ter uma vida digna € muito mais que isso, 0
correto é fixar com base nos gastos necessarios ao lazer,
educacdo, salde etc.

E nesse direito constitucional & vida digna que os
alimentos sdo concebidos, e nesse mesmo principio se
funda a possibilidade de prisdo civil do devedor de
alimentos, pois ele estd deixando de conceder ao
alimentando uma vida digna, esta infringindo um dos
principios mais importantes do direito, que € o principio da
dignidade da pessoa humana.

Além desse principio, a obrigacdo alimentar tem
como principal fundamento o principio da solidariedade
familiar.

O principio da solidariedade obriga o alimentante
a prestar alimentos em razdo da relagdo de parentesco que
o0 liga ao alimentando necessitado, tendo por finalidade
assegurar ao parente carente tudo o que lhe é necesséario a
sua sobrevivéncia como vestuario, moradia, lazer,
educacdo. Enfim, tudo o que for capaz de manter a
condicdo social do alimentando. Além do carater
assistencial da obrigacdo alimentar existe também uma
relacdo moral de afeto e carinho entre os envolvidos.

O Cddigo Civil nos seus artigos 1.694 e 1695 trata
dos pressupostos essenciais da obrigacdo de prestar
alimentos que séo: a existéncia de vinculo de parentesco,
matrimonial ou companheirismo; a necessidade do
alimentando; a possibilidade do alimentante e a proporg¢éo
entre necessidade e possibilidade.
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O vinculo de parentesco esta disposto no artigo
1.694 do Cddigo Civil, e se refere a existéncia do vinculo
oriundo do parentesco, matrimdnio ou unido estavel entre
o credor, alimentando, e o devedor, alimentante.

Esse vinculo ndo abrange todas as pessoas da
familia, mas somente o que disp&e o Cédigo Civil no artigo
1696 e 1697.

Vejamos o que determina esses artigos:

Artigo 1696. O direito a prestagdo de alimentos é
reciproco entre pais e filhos, e extensivo a todos
os ascendentes, recaindo a obrigacdo nos mais
préximos em grau, uns em falta de outros (Brasil,
2002).

Art. 1.697. Na falta dos ascendentes cabe a
obrigacdo aos descendentes, guardada a ordem de
sucessdo e, faltando estes, aos irmdos, assim
germanos como unilaterais (Brasil, 2002).

Na obrigacdo alimentar derivada do vinculo de
parentesco 0s sujeitos obrigados a prestarem alimentos sdo
o0s ascendentes, descendentes e colaterais até o segundo
grau, assim ficam excluidos os afins.

A solidariedade ndo se presume, como determina
0 artigo 265 do Cddigo Civil, ela tem que ser resultante de
lei ou da vontade das partes. O rol previsto nesse artigo é
taxativo, tendo obrigagdo somente os que a lei assim
dispds, ndo podendo presumir a obrigacdo alimentar com
base no principio da solidariedade familiar.

O parentesco é determinado por linhas e graus.
Existe o parentesco em linha reta e o parentesco em linha
colateral.

O parentesco em linha reta é restringindo aos
ascendentes e descendentes, sendo contado o seu grau pelo
namero de geracao, sendo cada geracdo um grau. Na linha
reta o parentesco € ad infinitum, ndo havendo restricdes.

Os parentes na linha colateral emanam do mesmo
ancestral comum, mas ndo descendem uns dos outros.
Assim, o grau de parentesco é contado pelo nimero de
geracdes, sendo o ascendente comum o primeiro grau de
parentesco. Assim, para determinar o parentesco em linha
colateral, sobe-se um dos parentes até o ascendente
comum, e desce até encontrar 0 outro parente. Portanto,
ndo ha colateral de 1° grau, porque entre um colateral e
outro h4 sempre que se contar o ascendente comum. Na
linha colateral o parentesco é até o quarto grau,
compreendendo os irmdos (2° grau); tios e sobrinhos (3°
grau) e sobrinhos-neto e primos-irmaos (4° grau).

Jé a relacdo juridica existente entre 0s conjuges e
0s companheiros ndo decorrem do parentesco, mas do
vinculo matrimonial e da unido estavel.

Quanto a necessidade do alimentando, pode-se
dizer que ele deve comprovar a real necessidade em
pleitear os alimentos e a efetiva possibilidade do parente
mais proximo, ou seja, alimentante.

Conforme entendimento do artigo 1.695 do
Cddigo Civil o alimentando s6 podera requerer alimentos
guando ndo possuir bens ou ndo tiver condicdes de prover
sua subsisténcia pelo seu trabalho, por estar desempregado,
pela enfermidade, pela velhice etc.
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Quando se afirma que o alimentando ndo pode ter
bens, deve-se compreender que ndo sdo quaisquer bens,
mas aqueles que tenham a possibilidade de auferir renda a
ele. Portanto, ndo descaracteriza a prestagdo alimentar o
fato de ter bens, contando que eles ndo tenham o condéo de
Ihe conceder frutos.

O requerente deve comprovar que ndo dispde de
meios para se manter, necessitando dos alimentos para
permanecer com uma vida digna.

Cumpre salientar, que o instituto dos alimentos
existe para amparar alguém que necessita de ajuda para
sobreviver, e ndo para socorré-lo em alguma dificuldade
que esteja passando em determinado momento da vida.

E importante mencionar que o artigo 1694,
paragrafo 2° determina que se o alimentando, por culpa sua
deu causa ao seu estado de necessidade, os alimentos serdo
prestados apenas para o indispensavel a sua sobrevivéncia.

Além da necessidade do alimentando, &
imprescindivel a possibilidade do alimentante, pois o
mesmo sO poderd ser obrigado a prestar alimentos se ao
fornecé-los, ndo ficar privado do necessario ao seu préprio
sustento.

O intuito desse pressuposto é que o alimentante
ndo tenha que passar sacrificios para sustentar outra
pessoa. Se ele possui apenas o indispensavel para sua
mantenga, ndo serd justo obrigd-lo a pagar prestacdo
alimenticia a um parente, mesmo que esteja necessitando.
Assim, é imprescindivel a analise da real possibilidade do
alimentante em prover o sustento de outrem sem que isso
provoque desfalque no seu proprio sustento.

Na analise desse pressuposto deve ser observado
somente o rendimento financeiro do alimentante e ndo os
bens que ele possue.

No artigo 1.694, paragrafo 1° do Cddigo Civil de
2002 ha a previsdo do principio da proporcionalidade, que
é entendido como a andlise da necessidade real do
alimentando em receber a pensdo alimenticia e a
possibilidade do alimentante em paga-la sem prejuizo de
sua propria manutencao.

Vejamos o que dispde tal artigo:

Art. 1.694. Podem os parentes, 0s cdnjuges ou
companheiros pedir uns aos outros os alimentos
de que necessitem para viver de modo compativel
com a sua condi¢do social, inclusive para atender
as necessidades de sua educagéo.

8§ 1° Os alimentos devem ser fixados na propor¢ao
das necessidades do reclamante e dos recursos da
pessoa obrigada (Brasil, 2002).

Para fixar a pensdo alimenticia, deve-se analisar
conjuntamente dois pressupostos objetivos, quais sejam, a
necessidade real de quem pleiteia alimentos e a
possibilidade efetiva do pagamento pela pessoa obrigada.

Portanto, no momento da fixagdo da penséo
alimenticia, deve-se considerar os dois fatores, ndo
podendo analisar apenas um deles, pois se assim ocorresse,
prejudicaria uma das partes envolvidas.

O magistrado ao fixar a pensao alimenticia, deve
se basear no bindmio necessidade versus possibilidade,
determinando um valor proporcional a necessidade de



Revista Brasileira de Filosofia e Histéria-RBFH
Grupo Verde de Agroecologia e Abelhas-GVAA

guem os reclama e as possibilidades econdmicas da pessoa
obrigada. Desta forma, o juiz nunca devera fixar um valor
além da quantia que o alimentante possa suportar, pois se
0 mesmo s0 tiver condicBes de se manter, ndo pode ser
obrigado a sustentar outrem.

4.4 DEVER DE SUSTENTO E O PRINCIPIO DA
SOLIDARIEDADE FAMILIAR

Para deixar bem claro que a obrigacdo alimentar
oriunda do parentesco é diferente do dever de sustento
oriundo do pétrio poder, se faz necessario diferencia-los
para uma melhor compreenséao do tema.

O patrio poder é concedido aos genitores, em
igualdade de condigdes, no qual possuem o exercicio do
poder familiar em relacdo aos seus filhos menores. Esse
poder familiar esta disposto no artigo 1.634 do Cddigo
Civil. Por esta razdo, compete aos pais o dever de dirigir a
educacdo e criacdo dos filhos, té-los em sua companhia e
guarda e exigir que Ihes prestem obediéncia, respeito e 0s
servigos prdprios de sua idade e condig&o.

Esse dever é natural, no qual os genitores tem a
obrigacdo de sustentar seus filhos menores de idade,
dando-lhes alimentacdo, educacdo, lazer, moradia,
assisténcia meédica e moral, capazes de manter a
sobrevivéncia dos menores.

O dever de sustento estd vinculado ao poder
familiar incumbido aos pais, consoante o que dispbe o
artigo 1.630 do Cddigo Civil. No entanto, quando os filhos
completam a maioridade, ou seja, 18 anos, cessa o dever de
sustento e inicia a obrigacdo alimentar.

Incumbe apenas aos pais a obrigacdo de prestar
alimentos aos filhos menores, sendo esse dever de sustento
ato unilateral. Porém, essa obrigacdo de sustento cessa com
a maioridade do filho e ndo se subordina ao bindmio
necessidade versus possibilidade.

Para que cesse o dever de sustento, faz-se
necessario a extingdo do poder familiar disposto no artigo
1.635 do Coddigo Civil. Este artigo traz as causas que
encerram essa relacéo entre pais e filhos menores que sdo:
a morte de ambos os genitores ou dos filhos, a emancipacéo
do menor, a maioridade, a ado¢do ou a decisdo judicial, na
forma do artigo 1.638 do Cddigo Civil.

Os artigos 1635 e 1638 do Caodigo Civil de 2002,
dispdem:

Art. 1.635. Extingue-se o poder familiar:

I - pela morte dos pais ou do filho;

Il - pela emancipacdo, nos termos do art. 5°,
paragrafo Unico;

111 - pela maioridade;

IV - pela adocéo;

V - por deciso judicial, na forma do artigo 1.638.
Art. 1.638. Perderd por ato judicial o poder
familiar o pai ou a mée que:

I - castigar imoderadamente o filho;

Il - deixar o filho em abandono;

Il - praticar atos contrarios a moral e aos bons
costumes;

IV - incidir, reiteradamente, nas faltas previstas no
artigo antecedente (Brasil, 2002).
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A obrigacdo de sustento se diferencia da
obrigacdo alimentar, pois esta tem como fundamento o
Principio da Solidariedade Familiar, de carater
personalissimo, oriundo do vinculo de parentesco entre o
alimentante e o alimentando. J& o dever de sustento fica
submetido ao poder familiar, sendo entdo, uma obrigacéo
natural, de carater humanitario, que visa proteger os filhos.

E em decorréncia desse principio que surge entre
pais e filhos, ascendentes, descendentes e colaterais o dever
reciproco da prestagdo alimenticia.

Maria Helena Diniz (2004, p. 506) menciona que
em razdo da reciprocidade “o parente que em principio é
devedor de alimentos podera reclama-los se vier a precisar
deles.”.

Diferentemente do dever de sustento, onde se
presume a necessidade do alimentando, na obrigacdo
alimentar decorrente do parentesco é imprescindivel que se
comprove a necessidade do alimentando em receber a
pensdo alimenticia. Desta forma, o parente necessitado
devera provar que ndo tem condicOes de se manter, sejaem
razdo da idade, desemprego, enfermidade ou qualquer
incapacidade e o alimentante s6 prestara a obrigacdo
alimentar se ndo sofrer desfalque do necesséario para a sua
sobrevivéncia.

Na obrigacéo alimentar os primeiros obrigados a
prestarem alimentos sdo os pais. Na auséncia destes cabe
aos avos, paternos ou maternos, seguindo a ordem de
sucessdo até o fim dos ascendentes em primeiro grau. Caso
inexistam ascendentes ou estes ndo tenham condicBes
financeiras, tal obrigacdo recaira aos descendentes. Na
falta deles incumbira aos irmaos germanos ou unilaterais a
obrigacao alimenticia.

Importante mencionar que o alimentando
desamparado ndo pode escolher aleatoriamente o parente
que prestara a pensdo alimenticia, ou seja, 0 necessitado
ndo pode excluir o parente mais préximo e eleger como
obrigado o parente mais remoto, porque a obrigacao
alimentar recai sobre os sujeitos elencados taxativamente
na lei, e ndo de forma enunciativa.

Por essa razdo, o necessitado deverd pleitear a
acdo de alimentos primeiramente contra os parentes mais
préoximos em grau. Se esses ndo tiverem condicGes de
suportar totalmente o encargo alimentar, serdo chamados
para concorrer 0s parentes de grau imediato.

A exclusdo dos parentes mais remotos pelos mais
préximos ndo impede que aqueles sejam chamados para
complementar a prestacdo alimenticia, desde que o
alimentante de grau mais proximo comprove que nao tem
condicbes de prover o sustento do parente-alimentando
sozinho.

Se houver pluralidade de obrigados do mesmo
grau, nada impede que a obrigagdo seja cumprida através
de concurso entre parentes, contribuindo cada um com a
quota proporcional.

Os parentes afins, decorrentes do matriménio e da
unido estavel, e os colaterais que ultrapassam o segundo
grau, ndo sdo obrigados a prestar alimentos
reciprocamente.

4.5 SUJEITOS DA OBRIGACAO ALIMENTAR

o) ©
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O Cadigo Civil no artigo 1.696 traz explicito o
principio da reciprocidade da obrigacdo alimentar, pois o
parente necessitado que pleiteia alimentos pode se
transformar em devedor caso outro parente vier precisar de
ajuda financeira para sobreviver. Essa reciprocidade entre
ascendentes, descendentes e colaterais até segundo grau
deve seguir a vocacdo hereditaria.

Pela ordem sucessiva 0s primeiros obrigados a
prestarem alimentos sdo os pais. Na auséncia ou
impossibilidade financeira dos ascendentes de primeiro
grau, o encargo alimentar recaird aos ascendentes mais
préximos (os av0s), até os mais remotos (as bisavos,
tataravos...).

Inexistindo ascendentes, cabera aos descendentes,
seguindo a ordem de sucessdo, assumir a obrigacdo
alimentar.

Na falta do parentesco em linha reta, os colaterais
até o segundo grau, ou seja, 0S irmaos germanos ou
unilaterais prestardo os alimentos ao parente necessitado.

Importante lembrar que o0s cOnjuges e 0s
companheiros ndo participam dessa vocagdo sucessiva
porque a obrigacdo alimentar nestes casos advém dos
deveres inerentes ao casamento e a unido estavel,
inexistindo, portanto, relacdo de parentesco entre eles.

O artigo 1.698 do Cddigo Civil permite que o
pedido de alimentos feito ao parente mais proximo seja
complementado por outro de grau mais remoto, se aquele
ndo tiver condigdes de suportar o encargo alimentar
sozinho, cada um contribuird na proporcao de seus
respectivos recursos (Cahali, 2007).

Nesse sentido, Zeno Veloso (2003, p. 26) entende
que “o fato de existirem ascendentes em grau mais proximo
ndo exclui, definitivamente, a obrigacdo dos ascendentes
longinquos, que podem  supletivamente,  serem
convocados”.

Podera ocorrer também a pluralidade de parentes
de mesmo grau, ou seja, um concurso entre 0s obrigados,
neste caso a obrigacdo alimentar é divisivel, pois cada
envolvido contribuira de acordo com seus recursos e com
a necessidade do alimentado, desde que o alimentante ndo
sofra desfalque na sua sobrevivéncia. Contudo, deve-se
ressaltar que essa obrigacéo ndo é solidéria.

O Superior Tribunal de Justica se posiciona dessa
forma:

RECURSO ESPECIAL N° 1950600 - PR
(2021/0206379-3) DECISAO Trata-se de recurso
especial interposto por N. N. A. em face de
acorddo assim ementado: DIREITO CIVIL E
PROCESSO CIVIL . DIREITO DE FAMILIA.
AGRAVO DE INSTRUMENTO. ACAO DE
ALIMENTOS AVOENGOS. PRELIMINAR DE
ILEGITIMIDADE DE PARTE E
CHAMAMENTO AO PROCESSO DOS AVOS
MATERNOS REJEITADOS . INSURGENCIA
DOS AVOS PATERNOS QUE NAO
PROSPERA. CASO DE LITISCONSORCIO
PASSIVO FACULTATIVO. AUSENCIA DE
SOLIDARIEDADE NA OBRIGAC;AO
ALIMENTAR, TENDO EM VISTA QUE A
FIXACAO DA OBRIGACAO SE DA DE
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ACORDO COM AS POSSIBILIDADES DO
ALIMENTANTE. IMPOSSIBILIDADE,
ADEMAIS, DE SEOBRIGAR A PARTE A
LITIGAR CONTRA QUEM NAO DESEJA .
INTELIGENCIA DOS ARTIGOS 264 E 1698
DO CODIGO CIVIL. DECISAOMANTIDA. 1.
Nas Ac¢des de Alimentos Avoengos, ndo hé que se
falar em litisconsorcio passivo necessario, mas
sim em litisconsdrcio facultativo, uma vez que,
além de a facultatividade ser inerente a redacéo do
artigo 1698 do Codigo Civil, ndo se podendo
obrigar o autor a litigar contra quem néo deseja, a
obrigacéo alimentar é individual, proporcional as
possibilidades do Alimentante, ndo havendo
solidariedade a divida toda, na forma do art . 264
do Coddigo Civil. 2. "Processual civil e civil.
Complementacdo de alimentos . Ac¢do proposta
contra avd paterno. Legitimidade. Auséncia de
litisconsorcio necessario com 0s avOs maternos.
Dissidio ndo demonstrado . Precedentes.
Orientacdo da Turma. Recurso ndo conhecido.
(STJ, REsp261 .772/SP, Rel. Ministro SALVIO
DE FIGUEIREDO TEIXEIRA, QUARTA
TURMA, julgado em 05/10/2000, DJ 20/11/2000,
p. 302)". RECURSO CONHECIDO E
DESPROVIDO . Nas razdes de recurso especial,
alega a parte recorrente violagdo dos arts. 1696 e
1698 do Codigo Civil, além de divergéncia
jurisprudencial. Sustenta que, com relagdo aos
alimentos  avoengos, ¢ igualitaria a
responsabilidade dos avs maternos e paternos, de
modo que a formacéo de litisconsércio entre eles
€ necessaria. Ndo foram apresentadas
contrarrazfes ao recurso especial . Assim posta a
questdo, verifico que o acordao recorrido diverge
da orientacdo firmada na jurisprudéncia desta
Corte, para a qual, embora seja subsidiaria a
responsabilidade dos avés pelo pagamento de
alimentos, ndo pode a parte que os pleiteia eleger
unicamente um ramo da linhagem para responder
a eventual necessidade de complementagéo.
Confiram-se, a propdsito, 0s seguintes julgados:
DIREITO CIVIL. AGRAVO INTERNO NO
AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL.
DECISAO DA PRESIDENCIA DO STJ

SUMULA N. 182 DO STJ.
RECONSIDERACAO. FAMILIA :
ALIMENTOS. OBRIGACAO DOS AVOS.
AVOS MATERNOS E PATERNOS.
LITISCONSORCIO NECESSARIO . AGRAVO
INTERNO PROVIDO. RECURSO ESPECIAL
DESPROVIDO. 1. "Nos termos do Cddigo Civil
e da mais recente jurisprudéncia do STJ, ha
litisconsorcio necessario entre 0s avos paternos e
maternos na acdo de alimentos complementares” (
Agint nos EDcl no AREsp 1073088/SP, Rel .
Ministra MARIA  ISABEL GALLOTTI,
QUARTA TURMA, julgado em 25/09/2018, DJe
05/10/2018). 2. Agravo interno a que se d&
provimento para reconsiderar a decisdo da
Presidéncia desta Corte, conhecer do agravo e
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negar provimento ao recurso especial. ( Agint no
AREsp n 1.784.522/DF, relator Ministro
Antonio Carlos Ferreira, Quarta Turma, julgado
em  17/5/2021, DJe de  20/5/2021.)
PROCESSUAL CIVIL . AGRAVO INTERNO.
AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL.
ALIMENTOS SUBSIDIARIOS. AVOS .
INCLUSAO DOS AVOS MATERNOS.
PRECEDENTES. ALEGACAO DE
ILEGITIMIDADE. IMPROCEDENCIA

ALEGAQAO DE REEXAME DE PROVAS.
INEXISTENCIA. MATERIA
EXCLUSIVAMENTE DE DIREITO
RELATIVA A LEGITIMIDADE. 1 . N&o ha que
se declarar ilegitimidade de parte ou vicio de
representacdo se uma das partes que apresentou o
recurso especial se encontrava regularmente
representada e o provimento de sua pretensdo
aproveita ao colitigante. N&o se revela o interesse
em recorrer no ponto. 2. N&o ha que se falar em
aplicacdo do verbete n° 7 da Simula do Superior
Tribunal de Justiga se ndo houve pronunciamento
ou andlise de qualquer questdo fatica da lide,
tendo a decisdo agravada incursionado
unicamente em tema de direito, de forma abstrata
. 3. Nos termos do Cddigo Civil e da mais recente
jurisprudéncia do STJ, ha litisconsorcio
necessario entre 0s avos paternos e maternos na
acdo de alimentos complementares. Precedentes.
4 . Agravo interno a que se nega provimento. (
Agint nos EDcl no AREsp n. 1.073 .088/SP,
relatora Ministra Maria Isabel Gallotti, Quarta
Turma, julgado em 25/9/2018, DJe de 5/10/2018.)

CIVIL E PROCESSUAL. RECURSO
ESPECIAL. FAMILIA ALIMENTOS.
INSUFICIENCIA DOS ALIMENTOS
PRESTADOS PELO GENITOR.

COMPLEMENTACAO. AVOS PATERNOS
DEMANDADOS . PEDIDO DE
LITISCONSORCIO NECESSARIO ENTRE
AVOS PATERNOS E MATERNOS.
CABIMENTO, NOS TERMOS DO ART. 1.698
DO NOVO CODIGO CIVIL . PRECEDENTES.
I. Nos termos da mais recente jurisprudéncia do
STJ, a luz do Novo Cadigo Civil, ha litisconsorcio
necessario entre 0s avos paternos e maternos na
acdo de alimentos complementares. Precedentes .
Il. Recurso especial provido. ( REsp n. 958
.513/SP, relator Ministro Aldir Passarinho Junior,
Quarta Turma, julgado em 22/2/2011, DJe de
1/3/2011.) No caso concreto, consta do acérddo
recorrido que "verificando-se que o Autor ndo
pretende a inclusdo dos avds maternos no polo
passivo, inexiste obrigatoriedade de chamamento
de todos os ascendentes para integrar a lide" (e-
STJ, fl. 193). Esta, portanto, caracterizada a
divergéncia . A questdo da capacidade financeira
das partes, em atencdo ao  bindmio
necessidade/possibilidade, ainda sera
devidamente equacionada no curso do processo.
Nesse contexto, as possibilidades do eventual
alimentante, que sequer foram objeto de instrucdo
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probatéria, ndo servem de obstaculo para que o
possivel devedor integre a lide. Em face do
exposto, dou provimento ao recurso especial, a
fim de determinar a emenda da peti¢do inicial para
que sejam incluidos no polo passivo da lide
também os avOs maternos. Intimem-se . Brasilia,
01 de fevereiro de 2023. MARIA ISABEL
GALLOTTI Relatora (STJ - REsp: 1950600 PR
2021/0206379-3, Relator.: Ministra MARIA
ISABEL GALLOTTI, Data de Publicagdo: DJ
07/02/2023)

Segundo Francisco Cahali a parte final do referido
artigo trouxe uma “desastrosa inovagdo”, entdo vejamos o
que dispde tal artigo para depois esclarecer o por que dessa
afirmacéo.

Afirma-se que esse artigo complicou ao
determinar que se a acdo de alimentos for ajuizada em face
de um parente, este podera integrar na lide os demais
coobrigados. Partindo do pressuposto que a acdo de
alimentos segue um rito especial, porque visa solucionar de
maneira rapida os conflitos alimentares, pode-se concluir
que este rito é contrario a intervencdo de terceiros no
andamento processual, pois esse incidente prejudicard o
alimentando na pretenséo alimentar.

Deve-se ressaltar que, tratando-se de pensdo
complementar o alimentando que pleiteia alimentos em
face de um parente mais remoto, deve provar que 0s mais
préximos ndo existem, sdo incapazes ou ndo dispde de
recursos suficientes para assumir a obrigacdo alimentar.

Os sujeitos passivos da relagao juridica alimentar
também sdo os ascendentes, descendentes e colaterais que
ndo ultrapassam o segundo grau. Porém, para o necessitado
requerer a pensdo alimenticia oriunda do parentesco é
imprescindivel que fique demonstrada a existéncia do
vinculo de parentesco, a possibilidade econdémica do
parente obrigado a prestar alimentos, a real necessidade do
credor e a proporcdo entre a necessidade e a possibilidade
dos envolvidos.

Percebe-se que em decorréncia do principio da
reciprocidade, os ascendentes, descendentes e colaterais
até o segundo grau podem ser ao mesmo tempo sujeitos do
polo ativo e passivo dessa relacdo juridica. Pois, quem
pode pleitear os alimentos, pode também ter a obrigacdo de
presta-los.

46 EXTINGCAO DA OBRIGACAO ALIMENTAR

Segundo Caio Mério da Silva Pereira (2002, p.
305) “a lei ndo cuida especificamente da extingdo do dever
alimentar.” Porém, ela é cabivel em alguns casos, como a
morte do alimentando, o desaparecimento de algum dos
pressupostos legais previstos no artigo 1.695 do Codigo
Civil, a maioridade do necessitado, pelo casamento, unido
estavel, concubinato ou procedimento indigno de credor
dos alimentos.

A morte do alimentando encerra a obrigacao
alimentar, pois o instituto dos alimentos tem carater
personalissimo, assim ndao ha possibilidade de
transferéncia da titularidade. Mas, consoante o
entendimento do artigo 1.700 do Cédigo Civil, com ébito
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do alimentante, a prestag8o alimentar transmite-se aos seus
herdeiros até a forca da heranga.

Nesse sentido, Silvio Rodrigues (2002, p. 388)
entende que “o herdeiro somente respondera pela
obrigacdo de seu antecessor se o acervo que lhe foi
entregue tiver condi¢des de ser suportado”.

Para a concessdo da prestacdo alimentar é
imprescindivel a existéncia dos pressupostos legais
elencados no artigo 1.695 do Codigo Civil. Assim,
comprovada a desnecessidade do credor, ante a sua
capacidade financeira ou a impossibilidade econémica de
guem os fornece podera haver a extin¢do da obrigacdo
alimentar.

O advento da maioridade, apesar de ser causa
extintiva da obrigacdo alimentar, ndo ocorre
automaticamente, conforme entendimento pacificado na
doutrina e na jurisprudéncia.

Com relagéo & maioridade do filho, a doutrina e a
jurisprudéncia vém entendendo que os filhos maiores que
cursam ensino superior, sem meios de subsisténcia tem o
direito de pleitear alimentos em face de seus pais. Caso o
alimentante deseje exonerar o alimentando, para ndo mais
pagar a pensdo alimenticia, deve primeiramente ingressar
com uma acdo de exoneragdo de alimentos, comprovando
que o credor da pensdo alimenticia, ou seja, o alimentando,
possui meios de se sustentar, tendo 0 mesmo o direito ao
contraditorio e a ampla defesa.

Conforme disposto no artigo 1.708 do Codigo
Civil o casamento, a unido estdvel ou o concubinato
extingue a obrigacdo alimentar.

De acordo com a norma se o alimentando contrair
nlpcias, viver em unido estdvel ou em concubinato,
perderd o direito de receber a pensdo alimenticia, pois,
presume-se que com 0 casamento o credor possui recursos
financeiros préprios, sendo desnecessaria a ajuda de algum
parente.

Este mesmo artigo, em seu paréagrafo unico, prevé
que cessa o direito a alimentos se o credor tiver
procedimento indigno em relacdo ao devedor. Nesta
hipotese, fica a critério do magistrado analisar o contexto
da situacdo para aplicar a norma, pois ndo existem na lei 0s
casos de indignidade.

Entende-se como procedimento indigno a
tentativa de morte contra a vida do devedor ou ofensa a sua
integridade moral. Assim, qualquer ato vil ou contra a
moral do alimentante praticado pelo necessitado, resulta na
guebra do procedimento digno.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo se propds a analisar o instituto da
obrigacdo alimentar no direito brasileiro, percorrendo sua
trajetéria historica, conceituando seus elementos e
detalhando os procedimentos legais. A pesquisa alcangou
seus objetivos, demonstrando que o direito a alimentos é
um instituto dindmico, cuja evolucdo reflete as
transformacdes do proprio conceito de familia ao longo da
histéria.

Os resultados da pesquisa evidenciam que,
partindo de uma estrutura patriarcal no Direito Romano,
passando pela influéncia moral do Direito Canénico, a
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obrigacdo alimentar consolidou-se no ordenamento
juridico brasileiro como uma expressdo do principio da
dignidade da pessoa humana e da solidariedade familiar.
Ficou claro que o dever de sustento, decorrente do poder
familiar, é distinto da obrigacdo alimentar, que se
fundamenta no parentesco e se baseia no bindmio
necessidade-possibilidade. A andlise conceitual e
classificatéria permitiu compreender a abrangéncia do
instituto, que visa garantir ndo apenas a subsisténcia, mas
a manutencéo da condicdo social do alimentando.

Adicionalmente, o0 estudo detalhou as
caracteristicas personalissimas e protetivas do direito a
alimentos, como a irrenunciabilidade e a
impenhorabilidade, e elucidou o rito especial da acdo de
alimentos, concebido para oferecer celeridade e eficacia na
protecdo do necessitado. Desta forma, os objetivos de
tracar o percurso histérico, conceituar o instituto e
apresentar seus aspectos processuais foram atingidos,
oferecendo uma viséo sistémica sobre o tema.

Contudo, a pesquisa também aponta para a
necessidade de estudos futuros. Embora o Cédigo Civil de
2002 tenha trazido avangos, o artigo sugere que a
legislacdo ainda apresenta lacunas frente as complexidades
das relagcdes familiares contemporéaneas. Portanto, futuras
investigacGes poderiam se aprofundar nos desafios préaticos
da efetivacdo do pagamento da penséo, nas implicacdes de
novos arranjos familiares, como a parentalidade
socioafetiva, na obrigacéo alimentar, e na analise critica da
jurisprudéncia sobre a exoneracdo e revisdo de alimentos
em face das novas dindmicas econdmicas e sociais.
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