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RESUMO: O conceito de familia, protegido pelo ordenamento juridico brasileiro, vem sendo ampliado para incluir
diversas formas de organizacdo familiar, como as unifes estaveis, reconhecidas constitucionalmente como entidades
familiares equiparadas ao casamento. O Supremo Tribunal Federal, no julgamento do RE 878.694/MG, declarou a
inconstitucionalidade do art. 1.790 do Cddigo Civil, garantindo direitos sucessdrios ao companheiro sobrevivente e
reforcando esse entendimento. No entanto, enquanto a alteracdo do regime de bens exige autorizacdo judicial no
casamento, na unido estavel basta manifestacdo das partes em cart6rio, gerando questionamento sobre a legitimidade
dessa diferenga. Prople-se, assim, uma interpretacdo conforme a Constituicdo do art. 1.639, 82° do Cddigo Civil,
permitindo que cdnjuges alterem o regime de bens por escritura pablica consensual, com os devidos controles legais.
PALAVRAS-CHAVE: Regime de bens; Extrajudicializacdo; Unido Estavel; Casamento; Direito de Familia.

ABSTRACT: The concept of family, protected by the Brazilian legal system, has been expanded to include various forms
of family organization, such as stable unions, constitutionally recognized as family entities equivalent to marriage. The
Federal Supreme Court, in the judgment of RE 878.694/MG, declared the unconstitutionality of article 1.790 of the Civil
Code, guaranteeing inheritance rights to the surviving partner and reinforcing this understanding. However, while the
change in the property regime requires judicial authorization in the marriage, in a stable union it is enough for the parties
to manifest themselves in a notary's office, raising questions about the legitimacy of this difference. Thus, an interpretation
in accordance with the Constitution of article 1,639, paragraph 2, of the Civil Code is proposed, allowing spouses to

change the property regime by consensual public deed, with due legal controls.
KEYWORDS: Property regime; Extrajudicialization; Stable Union; Marriage; Family Law.

1 CONSIDERACOES INICIAIS

Tradicionalmente, o Direito de Familia era regido
por normas de ordem publica e carater eminentemente
cogente, fundadas em valores morais e religiosos que
impunham limites rigidos a liberdade individual. Durante
grande parte da histéria juridica ocidental, prevaleceu a
ideia de que as relagdes familiares estavam submetidas a
um interesse superior do Estado, o que justificava a
intervencdo intensa do poder publico na vida privada dos
individuos. Assim, a autonomia privada era, portanto,
severamente restringida, especialmente no tocante a
constituicdo, dissolucdo e disciplina interna das entidades
familiares.

Com o advento do Estado Constitucional de
Direito e a valorizacdo dos direitos fundamentais da pessoa
humana, operou-se uma gradual transformagdo no modo
como o ordenamento juridico passa a encarar o Direito de
Familia. A Constituicdo Federal de 1988 inaugurou um
novo paradigma, ao reconhecer a familia como base da
sociedade, conforme artigo 226, protegendo-a em suas
diversas formas de constituicdo e atribuindo centralidade a
liberdade individual, conforme artigo 5°, caput, do mesmo
diploma normativo.

Nesse contexto, a autonomia privada passou a ser
considerada um instrumento legitimo de conformacédo das
relacbes familiares, desde que ndo contrarie valores
fundamentais nem cause prejuizo a terceiros. Como bem
destaca Paulo Lobo, “o principio da autonomia da vontade
se afirma no direito das familias como expressdo da
liberdade e da igualdade, sendo limitada apenas pelos
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principios constitucionais da solidariedade e da protecéo da
dignidade dos vulneraveis” (Lobo, 2011).

Essa evolucdo pode ser claramente observada na
legislacdo infraconstitucional. O Cddigo Civil de 2002
adotou postura mais liberal em relagdo a autonomia dos
cbnjuges e companheiros, permitindo, por exemplo, a
escolha do regime de bens, conforme artigo 1.639, 81° a
elaboracdo de pactos antenupciais (arts. 1.653 a 1.658),
bem como reconhecendo efeitos juridicos a contratos de
convivéncia e clausulas contratuais nos vinculos afetivos.

Do ponto de vista jurisprudencial, o Superior
Tribunal de Justica tem reiteradamente reconhecido a
validade de clausulas convencionais no ambito familiar,
desde que respeitados os limites legais.

Por fim, a crescente extrajudicializagdo dos atos
de Direito de Familia, em especial para os atos de jurisdi¢do
voluntéria, isto é, quando ndo ha litigio, como: o divércio
consensual, a dissolucdo de unido estavel, realizacdo de
inventario e partilha, evidenciam a consolidacdo da
autonomia privada como principio estruturante da moderna
dogmatica familiarista, refletindo uma visdo menos
paternalista e mais emancipada da pessoa na seara das
relagdes intimas.

2 DA DISPARIDADE DE TRATAMENTO
ENTRE UNIAO ESTAVEL E CASAMENTO
NA ALTERACAO DE REGIME DE BENS

A Constituicdo Federal, no art. 226, 83°

estabelece que a unido estavel é reconhecida como entidade
familiar, devendo a lei facilitar sua conversdo em
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casamento. Tal previsdo constitucional consolidou o
principio da igualdade juridica entre as formas de
constituicdo da familia, conferindo a unido estavel e ao
casamento status equivalentes no plano constitucional.
Esse entendimento foi reforcado pelo Supremo Tribunal
Federal nos julgamentos dos RE 878.694/MG e RE
646.721/RS, nos quais se firmou a tese de que a protecao
estatal as entidades familiares ndo pode ser hierarquizada.

Entretanto, persiste no ordenamento
infraconstitucional uma dissonancia normativa, isto é,
enquanto a alteracdo do regime de bens no casamento exige
autorizacdo judicial motivada, conforme artigo 1.639, §2°
do Codigo Civil, no caso da unido estavel tal restricdo
inexiste, sendo possivel a modificacéo do regime, mediante
simples manifestacdo da vontade das partes, conforme
artigo 547, do Provimento n° 149, do Conselho Nacional de
Justica.

Art. 1.639. E licito aos nubentes, antes de
celebrado o casamento, estipular, quanto aos seus
bens, o que lhes aprouver.

§2° E admissivel alteragio do regime de bens,
mediante autorizacdo judicial em pedido
motivado de ambos os cOnjuges, apurada a
procedéncia das razdes invocadas e ressalvados 0s
direitos de terceiros.”

“Art. 547. E admissivel o processamento do
requerimento de ambos os companheiros para a
alterac@o de regime de bens no registro de unido
estavel diretamente perante o registro civil das
pessoas naturais, desde que o requerimento tenha
sido formalizado pelos companheiros
pessoalmente perante o registrador ou por meio de
procuragdo por instrumento puablico.

Essa diferenca de tratamento juridico resulta, na
pratica, em uma injustificada restricdo a autonomia privada
dos cbnjuges, quando comparados aos companheiros.
Enquanto o casal em unido estdvel pode modificar os
efeitos patrimoniais de sua relagcdo, observando-se o0s
requisitos legais, sem necessidade de intervencdo do
Judiciario, os cOnjuges sdo compelidos a um processo
judicial, mesmo que estejam plenamente de acordo e ndo
haja violacdo a interesse de terceiros.

Nesse sentido, o artigo 547, do Provimento 149,
do CNJ prevé uma série de procedimentos a serem
adotados pelas partes e pelos Notarios e Registradores, a
fim de que se possa realizar a alteracdo do regime de bens
na unido estavel:

8§ 1.° O oficial averbar a alteracéo do regime de
bens a vista do requerimento de que trata o caput
deste artigo, consignando expressamente o
seguinte: “a alteracdo do regime de bens ndo
prejudicard terceiros de boa-fé, inclusive os
credores dos companheiros cujos créditos ja
existiam antes da alteracao do regime”.

8§ 2.° Na hipdtese de a certiddo de interdicdes ser
positiva, a alteracdo de regime de bens devera
ocorrer por meio de processo judicial.

§ 3.° Quando no requerimento de alteracdo de
regime de bens houver proposta de partilha de
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bens — respeitada a obrigatoriedade de escritura
publica nas hipéteses legais, como na do art. 108
dalLein. 10.406, de 10 de janeiro de 2002 (Codigo
Civi) — elou quando as certiddes dos
distribuidores de feitos judiciais civeis e de
execucdo fiscal, da Justica do Trabalho e dos
tabelionatos de protestos forem positivas, 0s
companheiros deverdo estar assistidos por
advogado ou defensor publico, assinando com
este 0 pedido.

Assim, a legislacdo infraconstitucional dispde
sobre um procedimento eficaz e seguro para alteragdo do
regime de bens na unido estavel, de modo a ndo prejudicar
terceiros de boa-fé.

A exigéncia legal da via judicial no casamento foi
concebida sob a égide de uma visdo mais tradicional e
controladora do Direito de Familia, mas revela-se hoje
incompativel com o modelo constitucional de liberdade,
isonomia e desjudicializagdo, notadamente diante da
equivaléncia entre os institutos. Como adverte Cristiano
Chaves de Farias, “ndo ha como justificar a manutengao de
um regime mais restritivo para o casamento, quando a
unido estdvel, em que ndo se exige nem mesmo
formalizacdo para produzir efeitos juridicos, admite ampla
liberdade negocial patrimonial” (Farias; Rosenvald, 2022).

Assim, o problema que se impde a analise é o
seguinte: é constitucionalmente legitimo exigir processo
judicial para alteracdo do regime de bens no casamento,
quando tal exigéncia inexiste para a unido estavel, apesar
de ambas estarem igualmente protegidas pela
Constituicdo? A resposta, como se defendera ao longo
deste trabalho, passa necessariamente por uma leitura
sisteméatica do ordenamento & Iluz dos principios
constitucionais da igualdade, autonomia privada e
intervencdo minima do Estado na vida privada dos
individuos.

3 FUNDAMENTOS DO REGIME DE BENS NO
CASAMENTO E NA UNIAO ESTAVEL

O regime de bens é o conjunto de normas juridicas
que regulam os efeitos patrimoniais decorrentes do vinculo
familiar entre os cdnjuges ou companheiros, disciplinando
a titularidade, a administracdo e a responsabilidade pelos
bens adquiridos antes e durante a unido.

No casamento, o regime de bens &
tradicionalmente tratado como parte essencial da
organizacdo do nacleo familiar, cuja estrutura foi
historicamente moldada sob a égide do patriarcalismo e da
tutela estatal. A legislacdo brasileira, porém, evoluiu no
sentido de reconhecer maior liberdade aos conjuges para
dispor de seus interesses patrimoniais, especialmente com
0 advento do Cddigo Civil de 2002, que consagrou a
possibilidade de escolha do regime de bens por meio do
pacto antenupcial (art. 1.639, §1°, CC).

Nesse sentido, inclusive, cumpre mencionar o
julgamento pelo Supremo Tribunal Federal, do Agravo no
Recurso Extraordinario n. 1.309.642/SP, com a Relatoria
do Ministro Luis Roberto Barroso (Tema 1.236), no que
tange a inconstitucionalidade do artigo 1.641, 11, do Cddigo
Civil, que determina o regime da separacdo obrigatoria de
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bens para a pessoa maior de setenta anos. Assim, firmou-se
a tese de repercussédo geral da possibilidade do afastamento
do regime da separagdo obrigatdria de bens para pessoa
maior de setenta anos, desde de que tal manifestacdo de
vontade seja formalizada por Escritura Publica, isto é, o
STF optou pela prevaléncia do principio da autonomia da
vontade frente & imposicao legal.

N&o obstante essa tendéncia de prevaléncia da
autonomia da vontade no Direito de Familia e
extrajudicializacdo dos procedimentos de jurisdi¢do
voluntéria, ainda persiste a exigéncia de autorizacdo
judicial para alteracdo do regime de bens no curso do
casamento, conforme disposto no art. 1.639, §2° do Cédigo
Civil, que exige decisdo judicial motivada e auséncia de
prejuizo a terceiros. A justificativa para tal restricdo é a
protecdo da boa-fé de terceiros e a seguranca juridica,
considerando que o casamento é um ato formal, com
publicidade e efeitos amplos na esfera social e patrimonial.

Ja no ambito da unido estavel, o tratamento legal
é mais flexivel. O Cddigo Civil, em seu art. 1.725, prevé
que, salvo contrato escrito em sentido contréario, aplica-se a
unido estavel o regime da comunhdo parcial de bens. A
qualquer tempo, no entanto, os companheiros podem
alterar esse regime por instrumento particular ou escritura
publica, sem necessidade de chancela judicial, desde que
respeitada a boa-fé e a inexisténcia de prejuizo a terceiros.

A doutrina tem apontado que essa diferenca revela
uma opcao legislativa que reflete a rigidez histérica do
casamento em contraste com a informalidade da unido
estdvel. No entanto, diante do reconhecimento
constitucional da unido estavel como entidade familiar,
artigo 226, 83°, da CF/88, essa distingdo comeca a ser
guestionada. A jurisprudéncia do Supremo Tribunal
Federal tem reconhecido que a Constituicdo equiparou
juridicamente ambas as formas de constituicdo da familia,
vedando qualquer discrimina¢do normativa entre elas (RE
878.694/MG, rel. Min. Luis Roberto Barroso).

Além disso, sob o prisma da autonomia privada,
ndo h4 justificativa I6gica ou juridica para permitir ampla
liberdade aos companheiros na regulacéo de seus interesses
patrimoniais, enquanto se mantém a necessidade de
intervencdo estatal para os conjuges, mesmo quando ha
CONSenso entre as partes e inexistem interesses de terceiros
vulneraveis.

Em ambas as entidades familiares, o regime de
bens deve ser entendido como um instrumento de
autorregulacdo das relagdes patrimoniais, cabendo ao
Estado apenas assegurar que essa autonomia se exerca
dentro dos limites da legalidade, da boa-fé objetiva e da
protegdo de terceiros.

A existéncia de requisitos formais, como a
escritura publica e a posterior averbacdo nos registros
competentes, mostra-se suficiente para garantir a segurancga
juridica, dispensando a via judicial em hipdteses
consensuais, haja vista que os Notarios e Registradores
possuem amparo constitucional (art. 236), e sdo
profissionais do direito, dotados de fé publica, a quem é
delegado o exercicio da atividade notarial e de registro,
conforme dispde art. 3°, da Lei n° 8.935 (Lei dos Cartorios).

Assim, fica evidente que a extrajudicializagdo da
alteracdo de regime de bens no casamento pode seguir o
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mesmo procedimento da alteracdo de regime de bens na
unido estavel, uma vez que os Notérios e Registradores
também atuam como fiscais da Lei, capazes de garantir a
seguranca juridica e fé publica as alteraces.

4 A EXTRAJUDICIALIZAGAO COMO
TENQENCIA MODERNA NO DIREITO DE
FAMILIA

A extrajudicializacdo representa uma das mais
relevantes  transformacBes no  sistema  juridico
contemporaneo, especialmente no Brasil, onde se tem
buscado ativamente a desjudicializacdo de atos consensuais
e de natureza disponivel, com o objetivo de conferir maior
celeridade, economia e eficiéncia a tutela de direitos. Essa
tendéncia é expressao pratica dos principios constitucionais
da dignidade da pessoa humana (art. 1° I, CF), da
autonomia privada (art. 5°, caput, CF) e do acesso a ordem
juridica justa (art. 5°, XXXV, CF).
No campo do Direito de Familia, a
extrajudicializacdo ganhou impulso com a edigdo da Lei n°
11.441/2007, que permitiu a realizacdo de divorcios,
separagdes e inventarios consensuais por escritura publica.
Tal marco legislativo foi sucedido por diversos
provimentos da Corregedoria Nacional de Justica,
ampliando a atuacdo dos tabelionatos de notas em temas
sensiveis, como:
a) Reconhecimento e dissolugdo de unido estavel
(Provimento CNJ n° 37/2014);

b) Alteracdo de nome e género de pessoas trans
(Provimento CNJ n° 73/2018);

¢) Reconhecimento extrajudicial da usucapido
(Provimento CNJ n° 65/2017).

Essas medidas refletem uma compreensdo mais
moderna e funcional do papel do Estado, que deixa de ser
0 Unico protagonista na constitui¢édo e extingdo de situactes
juridicas familiares, e passa a admitir a atuacdo da atividade
notarial como instrumento de jurisdicdo voluntaria
delegada, garantida pela fé publica e pela fungéo técnica do
tabelido.

No aspecto doutrindrio, a extrajudicializagdo
encontra fundamento em uma leitura contemporanea da
autonomia privada, guiada pela eficiéncia, consensualidade
e minima intervencdo estatal. Como ensina Fredie Didier
Jr., “a jurisdi¢do ndo é o tnico meio legitimo de pacificacdo
de conflitos; os métodos extrajudiciais sdo igualmente
validos e muitas vezes mais adequados, sobretudo em
relagdes privadas e consensuais” (Didier Jr, 2022).

O CNJ, por sua vez, tem reiterado o valor da
desjudicializagdo como instrumento de efetividade do
sistema de Justica. Nos termos do artigo 3°, Resolucéo 35,
do CNJ:

Art. 3° As escrituras publicas de inventério e

partilha, divércio, declaragdo de separagdo de fato

e extingdo da unido estavel consensuais ndo

dependem de homologacéo judicial e séo titulos

habeis para o registro civil e o registro imobiliario,
para a transferéncia de bens e direitos, bem como

para promog¢do de todos 0s atos necessarios a

materializacdo das transferéncias de bens e

levantamento de valores (DETRAN, Junta
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Comercial, Registro Civil das Pessoas Juridicas,
instituicGes financeiras, companhias telefénicas
etc.) (redacdo dada pela Resolugdo n. 571, de
26.8.2024)”.

Nesse sentido, inclusive, houve recente alteracéo
legislativa na Resolucdo n° 35, do CNJ, ap6s deliberagdo
do Plenario do Conselho Nacional de Justica no Pedido de
Providéncias n° 000159643.2023.2.00.0000, durante a 32
Sessdo Extraordinaria, realizada em 20 de agosto de 2024,
no sentido de regulamentar os divorcios e inventarios
administrativos, permitindo a lavratura de escrituras com
filhos ou herdeiros menores de idade.

Para tanto, vale ressaltar a importancia da
manifestagdo favoravel do Ministério Publico, com relagdo
a defesa dos interesses dos menores de idade. Assim, 0
Tabelido encaminhard o expediente ao representante do
Ministério Publico para manifestacdo favoravel, a fim de
dar eficacia da escritura publica e garantindo a seguranca
juridica inerente aos atos notariais e registrais.

Diante dos fatos supracitados, fica evidente o
movimento de extrajudicializacdo configurada em uma
tendéncia irreversivel, especialmente em &reas em que ha
consenso entre os interessados, auséncia de vulnerabilidade
e possibilidade de controle da legalidade por autoridade
delegada (notério). No Direito de Familia, essa tendéncia
precisa ser aprofundada, inclusive no que tange a alteragdo
do regime de bens no casamento, que, a despeito de ser
consensual, ainda exige autorizacédo judicial, ao contrario
da unido estavel.

5 PROPOSTA DE VIABILIZACAO NOTARIAL
DA ALTERACAO DO REGIME DE BENS

Diante da evolucdo legislativa, doutrindria e
jurisprudencial que aponta para a valorizagdo da autonomia
privada e a consolidacdo da extrajudicializacdo no Direito
de Familia, propde-se a possibilidade de alteracdo do
regime de bens do casamento por escritura publica, desde
que atendidos requisitos objetivos de legalidade, seguranca
juridica e protecao de terceiros.

A proposta aqui defendida tem como base a
equiparacao constitucional entre casamento e unido estavel
(art. 226, 83° da CF), reconhecida expressamente pelo
Supremo Tribunal Federal nos julgamentos dos RE
878.694/MG e RE 646.721/RS, 0s quais consagraram a
ideia de que néo é constitucionalmente legitimo estabelecer
distingdes de tratamento entre modelos familiares, salvo
por razBes objetivas e proporcionais.

Assim, se 0s companheiros podem, a qualquer
tempo e sem necessidade de autorizacdo judicial, alterar o
regime de bens, parece incoerente e desproporcional que 0s
cdnjuges, mesmo plenamente capazes e de comum acordo,
estejam sujeitos A& necessaria intervencdo judicial,
conforme prevé o art. 1.639, §2°, do Codigo Civil. A
interpretacdo tradicional dessa norma, a luz da
Constituicdo, revela-se defasada e carece de readequacéo a
realidade juridica e social contemporanea.

Nesse contexto, propde-se que a alteragdo do
regime de bens entre cOnjuges possa ser realizada por
escritura publica, lavrada em Tabelionato de Notas, desde
que observados os seguintes requisitos de validade:
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a) Capacidade plena dos c6njuges e manifestacdo
de vontade livre e informada;

b) Acordo expresso e bilateral sobre o novo
regime a ser adotado;

c) Auséncia de prejuizo a terceiros (com
declaracdo  expressa nesse sentido e
responsabilidade civil em caso de fraude);

d) Manifestacdo Favoravel do Ministério
Publico;

e) Publicidade e eficacia erga omnes por meio da
averbacdo da escritura: no Livro “B” do
Cartério de Registro Civil das Pessoas
Naturais (onde foi registrado o casamento);

O tabelido, no exercicio de sua fungdo juridica,
atuaria como garantidor da legalidade e da fé publica,
certificando os requisitos formais e materiais da alteracdo,
inclusive exigindo a apresentacdo de documentos
comprobatérios, tal como ja o faz nos casos de separacéo,
divércio e inventario extrajudicial.

Trata-se, portanto, de uma proposta que nao
elimina o controle de legalidade, apenas desloca sua
realizacdo do Poder Judiciario para o notariado —
instituicdo constitucionalmente legitimada para praticar
atos de jurisdigdo voluntaria (art. 236 da CF/88), conforme
sedimentado pela Corregedoria Nacional de Justica e pela
doutrina especializada.

Além disso, essa proposta confere maior
eficiéncia e celeridade ao sistema juridico, atendendo ao
principio da duracdo razodvel do processo (art. 5°
LXXVIII, CF), sem abrir mao da seguranca juridica.

Por fim, o reconhecimento da possibilidade de
alteracdo extrajudicial do regime de bens seria uma medida
coerente com 0s demais avancos da desjudicializacdo e
poderia inclusive ser formalizada por meio de provimento
das Corregedorias Gerais de Justica, a semelhanca do que
se deu com o divorcio, dissolucdo de unido estavel,
inventario, usucapido,  adjudicacdo  compulséria
extrajudiciais.

6 CONSIDERACOES FINAIS

Diante dos fatos supracitados, fica demonstrado
que a exigéncia legal de autorizacdo judicial para a
alteracdo do regime de bens no casamento, prevista no art.
1.639, §2°, do Cddigo Civil, mostra-se incompativel com a
Constituicdo Federal de 1988, especialmente diante do
principio da igualdade juridica entre as entidades
familiares, consagrado no art. 226, §3°, e reafirmado pelo
Supremo Tribunal Federal nos julgamentos paradigmaticos
acima mencionados.

A comparagdo com a unido estavel revela uma
injustificavel disparidade de tratamento. Enquanto os
companheiros podem livremente alterar os efeitos
patrimoniais de sua relacdo por escritura publica, os
conjuges continuam submetidos a chancela judicial,
mesmo em hipoteses de consenso, inexisténcia de litigio ou
prejuizo a terceiros. Tal distingdo fere ndo apenas a
isonomia, mas também os principios da autonomia privada,
eficiéncia processual e intervengdo minima do Estado na
vida privada.

Além disso, 0 movimento contemporaneo de
extrajudicializacdo das relagdes familiares — iniciado com
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aLein®11.441/2007 e ampliado por diversos provimentos
da Corregedoria Nacional de Justica — reforca a
viabilidade da atuacdo do notariado como instrumento
legitimo de juridicidade, seguranca e desburocratizacéo,
sem que isso implique prejuizo a protecéo de terceiros ou a
ordem publica.

Assim, defende-se, com base na hermenéutica
constitucional e nos precedentes vinculantes do STF, a
possibilidade de interpretacdo conforme a Constituicdo do
art. 1.639, §2°, para permitir que, em situac6es de consenso
e plena capacidade dos cdnjuges, a alteracdo do regime de
bens seja realizada por escritura puablica lavrada em
Tabelionato de Notas, com 0s devidos mecanismos de
publicidade e controle legal.

Tal proposta ndo representa uma ruptura com o
sistema juridico, mas sim sua evolucdo coerente e
constitucionalmente orientada, colocando o Direito de
Familia em sintonia com os principios fundamentais do
Estado Democrético de Direito, notadamente a liberdade, a
igualdade e a efetividade do acesso a ordem juridica justa.
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