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RESUMO: A educacgdo emocional, vista como uma das estrutura¢des significado as para o desenvolvimento das esferas
socioafetivas nos ambitos escolares, participam ativamente das consolidagdes vivenciais dos espagos pedagdgicos,
englobando as suas esquematicas direcionais e interativas, demonstrando a pertinéncia do acolhimento e da valorizagéo
do estudante em sua integralidade, inclusive nos esbogos emocionais. Partido das falas citadas, o estudo aqui levantado, a
partir de didlogos dindmicos e reflexivos, propfe-se a discutir sobre as emog¢es como proposi¢des vivenciais e
estruturantes das atuagdes educativas na contemporaneidade, trazendo a tona o aluno enquanto sujeito socioafetivo e
vinculativo, promovendo possiveis ampliagdes acerca da escola como ambiente formativo e interacional. Nos moldes de
pesquisa, as diretrizes da revisdo narrativa, partindo de seus preceitos organizativos e sistémicos, foram utilizados como
principal formativa bibliogréfica para a presente estruturacéo, valendo-se de artigos cientificos, capitulos de livro e livros
especializados voltados a temética aqui abordada, encontradas nas bases digitais do Google Académico, Scielo e PePSIC.
Palavras-chave: Emocdes. Processos Educacionais. Estudante. Sujeito Socioafetivo.
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ABSTRACT: Emotional education, seen as one of the significant structures for the development of socio-affective
spheres in school settings, actively participates in the experiential consolidation of pedagogical spaces, encompassing their
directional and interactive schematics, demonstrating the relevance of welcoming and valuing the student in their entirety,
including their emotional outlines. Based on the aforementioned statements, this study, through dynamic and reflective
dialogues, proposes to discuss emotions as experiential and structuring propositions of educational actions in
contemporary times, highlighting the student as a socio-affective and bonding subject, promoting possible expansions
regarding the school as a formative and interactional environment. In the research framework, the guidelines of the
narrative review, based on its organizational and systemic precepts, were used as the main bibliographic basis for the
present structuring, making use of scientific articles, book chapters and specialized books focused on the theme addressed
here, found in the digital databases of Google Scholar, Scielo and PePSIC.

Keywords: Emotions. Educational Processes. Student. Subject. Socio-affective Subject.

estudante em sua integralidade, inclusive nos

emocionais (Castelhano et al., 2024a).

esbogos
Consideracdes Iniciais

As emocgdes, assim como 0S Seus espectros
relacionais associados, representam disposicdes e
elementos intrinsecos das experiéncias humanas,
sobretudo quando considerado as caracteristicas
intersubjetivas dos cendrios educacionais, revelando que
tais fatores se apresentam como caracteres indissociaveis
das praticas e dos processos educativos (Almeida et al.,
2024).

Nesse sentido, a educacdo emocional, vista
como uma das estruturagcBes significado as para o
desenvolvimento das esferas socioafetivas nos ambitos
escolares, participam ativamente das consolidacGes
vivenciais dos espacos pedagdgicas, englobando as suas
esquematicas direcionais e interativas, demonstrando a
pertinéncia do acolhimento e da valorizagdo do
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Partido das falas citadas, o estudo aqui levantado, a partir
de dialogos dinamicos e reflexivos, propde-se a discutir sobre as
emocBes como proposicBes vivenciais e estruturantes das
atuacdes educativas na contemporaneidade, trazendo a tona o
aluno enquanto sujeito socioafetivo e vinculativo, promovendo
possiveis ampliagdes acerca da escola como ambiente formativo
e interacional.

Nos moldes de pesquisa, as diretrizes da revisdo
narrativa, partindo de seus preceitos organizativos e sistémicos,
foram utilizados como principal formativa bibliografica para a
presente estruturacdo, valendo-se de artigos cientificos, capitulos
de livro e livros especializados voltados atematica aqui abordada,
encontradas nas bases digitais do Google Académico, Scielo e
PePSIC.
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Sendo assim, destacados 0s pressupostos e as
objetivacBes gerais da presente pesquisa, seguem 0s
demais eixos discursivos e reflexivos mediante a tematica
selecionada, trazendo a tona a significancia das
visualizagbes emocionais nos processos e praticas
pedagbgicas, tendo o estudante como um sujeito

dimensionalmente socioafetivo.
Desenvolvimento

O desenvolvimento emocional representa um
dos pilares fundamentais da formacdo intersubjetiva do
ser humano, tendo o seu inicio ainda na primeira infancia,
perdurando pelo restante da existéncia do individuo,
servindo de forca motriz para os &mbitos cognitivos,
sociais e relacionais nas diferentes facetas interativas do
desenvolvimento integral do sujeito (Braghirolli et al.,
2012).

De tal modo, entende-se que o0s recortes
emocionais praticam do desenvolvimento humano de
forma interacional e dindmica, uma vez que as dimensdes
e estruturacOes afetivas influenciam, ao mesmo tempo
que sdo influenciadas e integradas, aos demais panoramas
formativos, mediando na maneira como sujeito percebe e
maneja consigo, com 0s outros € com 0 mundo exterior
(Braghirolli et al., 2012).

Somado a isto, Bock, Teixeira e Furtado (2009)
enfatizam que as emocBes, mesmo tendo raizes somaticas
e neurofisioldgicas, também sdo influidas pelas
dindmicas historicas, societérias e culturais, servindo de
base representativa dos universos  subjetivos,
experienciais e interpessoais, participando, inclusive, das
vinculagdes gregarias do individuo.

Adentrando nas entrelinhas educativas, foco da
pesquisa em questdo, enfatiza-se que o ambiente escolar
estd intimamente ligado as dinamicas socioafetivas
mediante as possibilidades educativas e vinculares
propostas nas interagdes entre os membros participantes
do universo educacional, revelando a pertinéncia da
utilizacdo e da valorizacdo dos aspectos tedrico-praticos
inseridos em tais cendrios interativos (Castelhano et al.,
2024h).

Nesse segmento, defende-se que a educagdo
emocional, quando associada as necessidades e
demandas educativas globais e especificas, participa da
efetivacdo dos aportes consolidantes das estruturagdes
vivenciais dentro e fora da sala de aula, introduzindo de
forma significativa as légicas e dimensdes socioafetivas
como  espectros indissocidveis das  atividades
pedagdgicas (Castelhano et al., 2024a).

Ainda nessa logica, para além de uma mera
intervencdo setorial, Castelhano, Gurjao e Silva (2024)
abordam que as Oticas socioemacionais, englobadas as
suas habilidades e competéncias associadas, sao
instrumentos para as transformagdes educacionais ante as
discussdes e as contextualizagBes na contemporaneidade,
tecendo caminhos distantes da unilateralidade
magnénima do intelecto.

Um exemplo disso, pode ser avistado na
pesquisa de Sousa e colaboradores (2024) em que se é
destacado que, além das fomentaces a nivel académico,
as habilidades socioemaocionais influem positivamente na
lapidacdo de competéncias interpessoais, edificando
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cenarios dialégicos e interacionais frente os fatores formativos
dos estudantes presentes no cotidiano pedagégico.

Segundo Guimardes e colaboradores (2024) e Almeida e
pesquisadores (2024), as matrizes pedagdgicas caminham de
maneira conjunta com 0s panoramas socioemocionais, reiterando,
de forma semelhante aos materiais supracitados, 0s papéis das
emocOes e das relacBes afetivas nos desempenhos educativas,
como também da formacdo integral do sujeito a partir das
idiossincrasias individuais-coletivas.

Dessa forma, destaca-se a significAncia das atuagdes
docentes na fortificagdo de medidas interativas e aplicativas
defronte as mediagBes com os estudantes, construindo resultantes
direcionais em relagdo aos eixos experienciais na rotina
pedagbgica, valendo-se dos processos emocionais enquanto
aliados das disposic@es educacionais (Ribeiro et al., 2024).

Em ampliages integradas, Castelhano e colaboradores
(2024c) pontuam que as visualizagbes socioemocionais nos
espacos educacionais, quando aliadas com as objetivagoes,
intencionalidades e objetiva¢des pedagdgicas, possibilitam, entre
as suas aplicagBes situacionais, a fomentacdo de estratégias e
interagBes ligadas & educagfo inclusiva, acolhendo as
singularidades dos estudantes.

Nos apontamentos da aprendizagem socioemocional,
Tacla e colaboradores (2014) contemplam que tais
movimentacGes educativas promovem a edificagdo de habilidades
e competéncias socioemocionais, integrando as esferas intra e
interpessoais, a0 mesmo tempo que participam ativamente do
aperfeicoamento gradual e continuo do desempenho pedagdgico.

Entre as habilidades desenvolvidas, partindo das

proposices de Tacla e colaboradores (2014), encontravam-se
algumas em especifico, a exemplo:
1- Autoconhecimento: refere-se a identificacdo, ao
reconhecimento e ao manejo das prdprias emoc0es, valores e
obstaculos globais e especificos, fomentando estratégias
interativas de carater relacional e intrinseco.

2- Consciéncia Social: permeia o acolhimento e a
preocupacdo com as demandas de outrem, como também o
discernimento de perceber as emogdes dos demais do convivio
social, gerando caminhos e didlogos para a valorizacdo da
diversidade e do respeito das necessidades e interesses alheios.

3- Tomada de decisGes: relaciona-se as capacidades
interacionais entre 0s processos emocionais e as potencialidades e
habilidades de resolucdo de problemas, fortificando preceitos
éticos, valorativos e direcionais.

4- Habilidades de relacionamentos: tais elementos
estimulam a edificacdo de relacionamentos estaveis, positivos e
solidos, como também se interliga a lapidacdo de relagdes
pautadas no compromisso, servindo de forga motriz para lidar
com as instancias vinculares.

5- Autocontrole:  esta associado as capacidades e
competéncias de autogerenciamento, mediando 0s &ambitos
comportamentais ante as formativas emocionais, visando atingir
metas. Nesse cenario, entende-se que o autocontrole esta
associadoa outros caracteres formativos, tendo como exemplo: a
disciplina, o humor e a criatividade.

Frente o discorrido, observa-se que a aprendizagem
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socioemocional, ao valorizar e integrar os caminhos
emocionais, em seus sentidos individuais-coletivos,
permitem a elaboracdo de competéncias intra e
interpessoais dos estudantes, permitindo o manejo
significativo nas vivéncias escolares, assim como a
progressdo de tais direcionamentos em momentos
posteriores do seu desenvolvimento.

Em uma abordagem psicanalitica, entende-se
que as insercOes das tematicas e aportes em salide mental
nos meios pedagégicos coadunam diretrizes aplicativas
associadas as metodologias educativas e as interacoes
didaticas, promovendo a significancia e a elaboragéo das
instancias emocionais e psicologicas dentro e fora do
ambiente escolar (Castelhano et al., 2022).

Com isso, semelhante aos vieses supracitados,
avista-se que tais alusdes e instancias dialogicas também
motivam transformacdes e discussdes pertinentes acerca
dos processos de producgdo de saberes e préticas, como
também reflexdes defronte os caminhos, obstaculos e
direcionamentos dos moldes de ensino-aprendizagem
(Castelhano et al., 2022).

Nos apontamentos de Abed (2016), o
desenvolvimento de habilidades socioemocionais
permeiam limites significativos para a consolidacéo
global dos estudantes da Educacdo Bésica, uma vez que,
além das contingéncias relacionais associadas, 0s
cartazetes citados possibilitam a elaboracéo de caminhos
interacionais para a aprendizagem e o sucesso escolar.

Dessa forma, o autor (2016) esclarece que o
investimento no professor, como também dos ambientes
e das politicas ligadas a tal discussdo, apresenta-se como
alternativa pertinente para a mediacdo pedagogica
consciente e intencional, abrigando repertérios
atuacionais, a exemplo da organizacéo planejada, jogos e
dindmicas adaptadas, entre outros.

Contudo, ressalta-se que as potenciacdes
diversas dos cenarios socioafetivos e de suas técnicas
aplicativas ndo devem ser igual as tendéncias
terapéuticas, posto que, mesmo tendo como foco o
desenvolvimento integral do sujeito, a escola ndo se
enguadra em uma logica clinica e/ou diagnéstica em suas
esquematicas (Abed, 2016).

Outro adendo circunscrito na presente
discussdo, gira em torno da importancia dos conceitos e
fundamentagdes associadas aos campos das habilidades
sociais e socioemocionais, dado que, seguindo as l6gicas
da psicologia escolar critica, Canettieri, Paranahyba;
Santos (2021) explicitam que, dentre os materiais e
programas  pesquisados,  elucida-se dindmicas
socioafetivas pautadas em um viés individualista e
sucesso financeiro, fortalecendo os pilares societarios
intricados nas resultantes da desigualdade social e
adoecimento psiquico e ocupacional.

Vale ressaltar que as disposi¢cBes emocionais e
as suas relacfes com os espacos educacionais englobam
diferentes e diversas perspectivas nos estudos atuais, a
titulo de exemplo: a relacdo entre os campos
socioemocionais e a utilizacdo de tecnologias digitais e
associadas (Gabi; Palma; Bravo, 2026; Aguilar et al.,
2026; Junior et al., 2026; Poletti et al., 2026), as
habilidades socioemocionais de gestores educacionais
(Montecinos- Bustos et al., 2026), as intermediacdes
entre a educacdo ambiental e os cenarios vinculares e
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vivenciais na atualidade (Castelhano; Costa Junior, 2026), a
formacéo continuada e capacitagéo de professores (Andrade et al.,
2026; Janior et al., 2026a), entre outros.

Para finalizar, fica evidente que as dimensdes e
estruturacdes afetivas representam instancias indissociaveis e
fundamentais nos processos educacionais, considerando as suas
caracteristicas singulares-interativas, influindo diretamente na
formacao integral do estudante, assim como dos variados cenarios
experienciais presentes nas atuacoes pedagdgicas.

Consideracdes Finais

Perante os conteddos discorridos, conclui-se que as a
valorizagdo dos espectros emocionais representam alternativas
necessarias para a sua constante integracdo e interlocucdo
mediante 0s processos educativos, reiterando as participacdes
intrinsecas das dimensoes afetivas nas vinculagdes e estruturagdes
educacionais.

Destarte, visualiza-se que as contemplagbes e as
acolhimentos integrais do sujeito enquanto ser atravessado pelas
instancias socioafetivas, como refletido ao longo do texto
cientifico, retratam que a implementac&o de medidas interativas e
tedrico-préticas relacionais vao além de estratégias pontuais e
imprecisas, haja vista que influem na constante consolidacéo de
Oticas paradigmaéticas ligadas as possibilidades metodolégicas e
experiéncias voltadas ao letramento dos afetos.

Para fins posteriores, recomenda-se 0 desenvolvimento
de pesquisas cada vez mais abrangentes, permitindo compreender
e refletir como o0s espectros emocionais sdo utilizados e acolhidos
nos diferentes espagos educacionais no Brasil, levando em
consideracdo as idiossincrasias regionais, locais e histdricas
presentes em cada cenario educativo.
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