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RESUMO: O presente trabalho analisa a espetacularizacdo do processo
penal brasileiro a luz da teoria da sociedade do espetéculo, investigando
como o sistema de justica criminal vem sendo convertido em produto
midiatico voltado a audiéncia. O estudo parte da analise do chamado
"Tribunal da Internet", no qual as redes sociais funcionam como instancias
julgadoras paralelas que ignoram a presuncdo de inocéncia e fomentam a
cultura do cancelamento, fenémeno relacionado a sociedade do desempenho
e do cansaco. Em seguida, examina-se como o sensacionalismo midiatico
produz "sentencas midiaticas" que antecipam a culpa do acusado, ilustrado
pelo caso de Lucélia Maria da Conceicéao Silva, em Parnaiba (PI). Aborda-
se também o efeito backlash e o populismo penal midiatico, que convertem
0 medo social em capital politico e pressionam o Judiciario a abandonar sua
funcdo de garantidor de direitos fundamentais. Por fim, discute-se o
fendmeno true crime e seus limites éticos na narrativa de crimes reais. Como
proposta de intervencdo, sugere-se a criagdo de protocolos de comunicacéo
institucional, codigos de ética e diretrizes do CNJ voltados a preservagdo da
imparcialidade do Judiciario. Conclui-se que a espetacularizacdo midiatica
compromete a presungdo de inocéncia e o devido processo legal, exigindo
amadurecimento democratico e letramento midiatico para a reconstrucao de
uma esfera publica racional.

Palavras-chave: midia e crime. cultura do cancelamento.
midiatica. efeito backlash. criminologia midiatica.

sentenca

ABSTRACT: This paper analyzes the “spectacularization” of the Brazilian
criminal justice process in light of the theory of the society of the spectacle,
investigating how the criminal justice system has been transformed into a
media product geared toward the audience. The study begins with an analysis
of the so-called “Internet Court,” in which social media platforms function
as parallel judicial bodies that disregard the presumption of innocence and
foster a culture of cancellation—a phenomenon linked to the society of
performance and exhaustion. Next, the study examines how media
sensationalism produces “media verdicts” that presume the defendant’s guilt,
as illustrated by the case of Lucélia Maria da Conceigdo Silva in Parnaiba
(P1). The paper also addresses the backlash effect and media-driven penal
populism, which convert social fear into political capital and pressure the
judiciary to abandon its role as the guarantor of fundamental rights. Finally,
it discusses the “true crime” phenomenon and its ethical limits in the
narrative of real-life crimes. As a proposed intervention, the article suggests
the creation of institutional communication protocols, codes of ethics, and
National Council of Justice (CNJ) guidelines aimed at preserving the
impartiality of the judiciary. It concludes that media sensationalism
undermines the presumption of innocence and due process, requiring
democratic maturity and media literacy to rebuild a rational public sphere.
Keywords: media and crime; cancel culture; media verdict; backlash
effect. media criminology.

Rev.Bras.de Direito e Gestao Publica (Pombal, PB), 14 (03), 2055-2071, jul./set.2026.



Gustavo Silva Costa et al.

1 CONSIDERACOES INICIAIS

Ao observar a imersao da sociedade no mundo digital atrelada a facilidade de informacdes, as
redes sociais tornaram-se um dominio propicio para comportamentos de reprovacdo, apontamentos e
condenacdo. Sob essa perspectiva, se popularizam conteldos perniciosos e invasivos na rede. A
tendéncia que incentiva pessoas a pratica de uma jurisdicdo social cuja principal ferramenta é
desmoralizar, condenar e criticar cresce exponencialmente a cada dia mais, em meio as san¢des
demasiadamente impostas pelo conhecido “tribunal da Internet”.
A acdo de cancelar ndo € atual e encontra raizes histdricas muito antes do termo se popularizar.
Sobre o tema o psicologo Pedro Sammarco (2025) relata o seguinte:
O cancelamento é um fendmeno que acontece na atualidade, porém suas raizes podem ser
rastreadas ha muitos séculos. Tal sistema de “puni¢do” foi observado por meio de varios

fatos ao longo da historia, como: linchamentos, inquisi¢do, fuzilamentos, fogueiras de
campos de concentragdo, guilhotinas em pragas publicas e outros. (Sammarco, 2025).

A vista disso, enxerga-se que nas diversas civilizagdes sempre houve individuos que sofreram
diante de uma justica social por possuirem opiniGes divergentes da maioria. Em decorréncia do
tempo, o ato de cancelar foi se modificando e passou a ser praticado contra pensamentos e opinides
divergentes por aqueles que acreditam possuir legitimidade para julgar comportamentos alheios sem
quaisquer atenuantes, expondo de maneira depreciativa o posicionamento sobre determinado assunto,
sendo ele de notoria visibilidade ou nédo.

Conforme relata, Capez (2021):

No ambito processual penal, garante a ampla defesa técnica e pessoal, com o direito de
ser ouvido e informado de todos os atos processuais, acesso a defensor qualificado,
manifestar-se apds a acusacao, publicidade e motivacao das decisdes, julgamento pelo
juiz natural, duplo grau de jurisdicéo, revisdo criminal e imutabilidade das decisfes
favoraveis transitadas em julgado. (CAPEZ, 2021, ndo paginado).

Todavia, diferente do devido processo legal em que h& garantias constitucionais para a
imposicdo de sangdes, o “tribunal da Internet” ndo segue etapas para decretar um veredito. Os
considerados juizes das redes, arbitram sentengas sem oportunizar sequer o exercicio do contraditorio.
Diante desta pratica, todos que utilizam o espaco publico estdo sujeitos a sofrer varios tipos de

retaliacGes que ultrapassam os limites digitais. Ja que, a enxurrada de criticas em massa em razao da
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hostilidade coletiva virtual é predominante e pontual nas redes. Em outras palavras, quanto maior o
impacto gerado pela repercussdo, maior sera o julgamento do “tribunal da Internet”.
Em concordancia com o tema supracitado, o jornalista inglés Jon Ronson (2018) expde em
seu livro “O humilhado: Como a era da internet mudou o julgamento publico”, pautas em relagdo a
toxicidade da cultura do cancelamento. O jornalista ainda complementa que os julgamentos sdo
sempre pautados em atos de linchamento e rejeicdo por parte dos internautas. Embora o cancelamento
tenha como intuito repudiar um discurso ofensivo e preconceituoso, a busca pela falsa
responsabilizacdo dos atos praticados tem efeito extremamente negativo. A Internet ndo perdoa,
apesar do reconhecimento do erro e do pedido de desculpas a esséncia de massacrar persiste.
Diante da toxicidade das redes, € crucial avaliar as consequéncias e os efeitos nocivos do
“tribunal da Internet”. Afinal, é extremamente preocupante a forma escolhida pelo tecido
social para lidar com o cancelamento. Conforme relata Mendes (2023), ha casos em que 0
cancelamento ¢é baseado em emogdes infundadas ou mal interpretadas, o que pode levar a injustica e
a destruicdo de reputacGes sem nenhum fundamento, afastando por exemplo, o direito das pessoas
em relacdo a presuncao da inocéncia.
Segundo o filésofo aleméao contemporaneo, Jirgen Habermas (2022):
A esfera publica representa uma dimenséao do social que atua como mediadora entre o
Estado e a sociedade, na qual o publico se organiza como portador da opinido puablica.

Mas para que a opinido publica seja formada, tem de existir liberdade de expresséo, de
reunido e de associacdo. (Habermas, 2022).

Interpretando o que ele escreveu, a opinido pablica influéncia diretamente os julgamentos
ocorridos no ambiente virtual. Diante do novo cenario, infere-se que as redes ndo sdo mais um espaco
para um debate racional e publico. E perceptivel que o dialogo aberto ja ndo é mais uma alternativa
para a resolucéo de opinides divergentes onde individuos com questdes em comuns poderiam debater
de forma saudavel e pacifica. Esse conceito ndo é mais uma realidade, pois a cultura do cancelamento
ndo admite uma troca de ideias abertas e argumentagdes logicas. Desse modo, consagrando as redes
sociais como uma instancia julgadora paralela.

Essa voracidade com que o "tribunal da internet" consome a tragédia alheia pode ser
compreendida sob a Otica das intensas mudancas psiquicas e atencionais da contemporaneidade.
Conforme a teoria de Han (2015), a transicdo para a chamada sociedade do desempenho gerou uma
superabundancia de estimulos que fragmentam a estrutura da atencdo humana. Nesse cenario de
hiperatividade, o publico perde a capacidade de analise contemplativa e paciente, passando a exigir

narrativas criminais rapidas que geram impactos emocionais imediatos. O crime deixa de ser um
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fendmeno complexo para se tornar apenas mais um estimulo consumido vorazmente por uma
audiéncia hiper atenta, superficial e exausta.

Ademais, a dindmica dos linchamentos virtuais reflete a agressividade de uma configuracao
social marcada pelo esgotamento coletivo. Han (2015) argumenta que a perda da capacidade de
hesitacdo reflexiva transforma os individuos em reatores impulsivos, desprovidos dos instintos
inibitdrios vitais para o julgamento racional. Ao reagir instantaneamente a cada novo caso midiatico
de forma impaciente e punitivista, 0 sujeito cansado nao dialoga, apenas reage a hiperestimulacéo do
espetaculo, convertendo o rigor do devido processo legal em um mero mecanismo de ab-reacdo

nervosa gque apenas retroalimenta a barbarie.

1.1 COMO O SENSACIONALISMO MIDIATICO AFASTA GARANTIAS FUNDAMENTAIS
E SELECIONA QUEM E O "INIMIGO" PUBLICO

A evolucdo tecnoldgica e a popularizacdo de dispositivos modernos aceleraram a circulagao
de dados, permitindo que a midia rompesse barreiras socioeconémicas e passasse a interferir
diretamente na construgdo da opinido publica.

Contudo, no exercicio dessa atividade, os meios de comunicagdo de massa frequentemente
atuam de forma parcial, cravando a culpa do acusado extrajudicialmente e violando a presuncao de
inocéncia assegurada pela Constituicdo Federal de 1988 — prerrogativa que, segundo Vieira (2003),
"é um dos principios mais violados pela midia". Para a autora, a imprensa ndo distingue suspeito de
condenado; a estigmatizacdo narrativa resolve o caso de forma definitiva, gerando uma sentenga
midiatica que "transita em julgado perante a opinido publica, tornando-se irreversivel diante de
qualquer decisao judicial que venha a infirmar a crénica ou critica” (VIEIRA, 2003). Esse espetaculo,
movido pelo apelo emocional, constr6i uma narrativa de "bem contra o mal", transformando o
acusado no "inimigo" publico.

Endossando essa critica, Garapon (1999) denuncia a parcialidade midiatica, evidenciando que
a imprensa antecipa provas, adota lados e "julga em lugar dos juizes". Engana-se quem pensa que
essa condenacdo informal ndo gera efeitos praticos: a degeneracdo publica da imagem do investigado
frequentemente pressiona o Judiciario, podendo desencadear a decretacdo de pris6es cautelares.

Por fim, mesmo que a inocéncia seja provada judicialmente, os danos sdo permanentes. Como
apontam Dias e Peripolli (2015), as acusagdes precipitadas voltadas ao lucro noticioso geram
prejuizos irreparaveis, inviabilizando a reinsercdo do individuo ao meio social devido a destruicéo
prévia de sua reputacéo.

Para as autoras:
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(...) imprensa com sua cobertura sensacionalista acaba por criar uma cultura da suspeita
acarretando prejuizos muito maiores ao acusado do que o proprio processo judicial, visto
que por meio de exibicdo publica do mero suspeito haverd uma pena prévia ndo como
consequéncia de condenacgdo processual, mas da simples acusagdo, no qual o individuo
ainda deveria estar sob a protecdo do principio constitucional da presuncao de inocéncia
(Dias; Peripolli, 2015, p. 11)

A sentenca midiatica viola a presuncdo de inocéncia e gera danos que extrapolam a esfera
processual. Um exemplo pratico dessa dindmica ocorreu em Parnaiba/Pl (2024), no caso de Lucélia
Maria da Conceicao Silva, presa preventivamente sob a falsa acusacao de envenenar dois irmaos.

A investigacdo inicial pautou-se em provas frageis e rumores, cenario severamente agravado
pela imprensa. Conforme matéria do G1, grandes veiculos propagaram a informacao equivocada de
que a pericia ja havia comprovado o envenenamento por meio de cajus oferecidos por Lucelia —
dado que so foi retificado meses depois. Essa condenacao midiatica antecipada inflacionou a reacéo
popular, culminando no incéndio de sua residéncia pela comunidade. A reviravolta ocorreu quatro
meses apos a prisdo, quando um novo laudo pericial descartou em definitivo a presenca de veneno
nos alimentos, expondo a fragilidade do inquérito e o severo sofrimento psicossocial e patrimonial
imposto a acusada.

Diante da absolvicdo, surge a legitimidade para pleitear indenizacdo. Sob a 6tica de Gagliano
(2019), o pleito indenizatorio é o mecanismo que viabiliza a responsabilidade civil, buscando a
restituicdo integral do ofendido pelo prejuizo injustamente infligido.

O caso evidencia a urgéncia de cautela na espetacularizacdo de processos pelas midias, que
gera juizos antecipados e compromete o julgamento imparcial. Criticar essa postura ndo significa
mitigar as liberdades de imprensa e informacgéo, mas sim exigir um relato factual e objetivo, livre de
manipulagdes. Afinal, a sentenca midiatica opera como engrenagem que potencializa a seletividade

intrinseca do proprio sistema penal.

2 EFEITO BACKLASH

O efeito backlash é essencial para compreender as tens@es entre as instituicbes democraticas
e as transformac0es sociais. Ele descreve a resposta reativa que ocorre quando uma parcela da
sociedade, ou grupos de poder, sente que mudancas recentes — sejam elas legislativas, sociais ou
judiciais — avancaram rapido demais ou contra 0s seus interesses, gerando um movimento de
resisténcia ou retrocesso.

Porém, antes de adentrarmos no conceito politico-juridico do dito efeito faz-se necessario

conhecermos sua origem etimologica. Segundo o Dicionario de Cambridge, do inglés britanico, o
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efeito backlash ¢ conceituado como:“um forte sentimento entre um grupo de pessoas em reacao a
uma mudanca ou eventos recentes na sociedade ou politica”.
No Brasil, o termo foi conceituado pelos autores Carlos Bolonha, Fabricio Faroni Ganem e

Bernardo Zettel:

[...] fendbmeno conhecido como backlash é visto como uma pratica de contestagdo normativa
das decisdes judiciais em ambito constitucional. Pratica pela qual a opinido publica procura
influenciar o contetdo das normas constitucionais, conferindo maior grau de legitimidade
democrética a jurisdicdo constitucional.

landra Salvino Araljo ainda destaca que:

[...] o efeito backlash pode ser entendido como uma intensa reacdo social em face de
determinado ato do Poder Publico (ndo se restringindo, pois, a decisdes do Poder Judiciario),
sendo que tal reacdo social pode se revelar contréaria a atos progressistas ou conservadores,
mas, possuindo, em comum, o fato de criar desacordos morais intensos entre parcelas da
sociedade e o Poder Publico.

A professora Kreiger leciona que:

[...] backlash é sobre a relacdo entre um regime legal promulgado para efetuar a mudanca
social e o sistema de normas existentes e praticas institucionalizadas nas quais ele é
introduzido. Especificamente, backlash tende a surgir quando a aplicacdo de um regime legal
transformador gera resultados que divergem, muito fortemente, de normas e instituicdes
arraigadas, as quais segmentos influentes da populacéo retém fidelidade forte e consciente.
Em algumas situaces, essas normas e instituicdes podem ser aquelas diretamente atingidas
pela nova lei. Em seu ndcleo, backlash é sobre a relagdo entre um regime juridico
transformador e as normas sociais tradicionais e praticas institucionalizadas que ele implica.

Para Samuel Sales Fonteles, “o backlash ndo se confunde com a mera opinido publica
desfavoravel a um julgado. Mais do que isso, nele, tem-se uma verdadeira revolta social, que se
exprime por meio de atos estratégicos destinados a enfraquecer ou mesmo superar a decisdo
hostilizada.”

Ainda segundo leciona Tiago Cardoso de Araujo, o efeito backlash manifesta-se como uma
estratégia de reacdo em que grupos especificos buscam instrumentalizar o ordenamento juridico,
transformando-o em um espelho de seus préprios valores morais e ideoldgicos. Esse fenémeno nédo
se limita & pressdo politica convencional; ele opera através de uma "colonizagdo" do Direito, onde a
interpretacdo normativa é sequestrada para impor um determinado paradigma de conduta ao restante
do corpo social. Em esséncia, trata-se de um movimento de retroalimentacdo: o setor insatisfeito nao
apenas contesta decisfes judiciais ou legislativas, mas esforca-se para redefinir o conteldo das
normas vigentes, conferindo a seus ideais particulares o status de verdade juridica universal.

(Sunstein, 2007)
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Conforme leciona Cass Sunstein, o backlash trata-se de uma “intensa e duradoura
desaprovacdo social de uma deciséo do judiciario, acompanhada de medidas agressivas para resistir
a esta decisdo e remover sua forga juridica”.

Sucintamente, o backlash sintetiza a resisténcia reativa desencadeada por decis6es judiciais
em temas de alta carga moral ou social, nos quais o0 consenso publico ainda é incipiente. Nesse
cenario, 0 segmento da sociedade que se sente tolhido pela decisdo — independentemente de seu
espectro ideologico — mobiliza esforcos para minar a autoridade do provimento jurisdicional,
visando esvaziar a eficacia da medida e conter o avanco de entendimentos com 0s quais nao

compartilha. (Sunstein, 2007).

2.1 OEFEITO BACKLASH NO DIREITO PENAL BRASILEIRO

A tensdo entre o Poder Judiciario e a formulacdo de politicas publicas frequentemente orbita
a classica doutrina da separacao de funcGes. A principal critica a essa atuacéo jurisdicional reside na
tese de que magistrados, ao decidirem sobre questbes orgcamentarias ou administrativas, estariam
invadindo esferas de atribuicdo privativa dos outros Poderes. Sob uma perspectiva estrita do principio
da separacdo de poderes, defende-se a existéncia de um nucleo essencial de atribui¢bes que pertence
exclusivamente a cada ramo do Estado. Dentro dessa ldgica, considera-se que o Judiciario excede
suas prerrogativas ao intervir em politicas publicas, pois estaria usurpando uma competéncia que é
inerente e privativa aos 6rgdos politicos (Legislativo e Executivo), desrespeitando as fronteiras
funcionais da estrutura democrética. (Gutiérrez, 2006)

Outro ponto central da critica a judicializacdo diz respeito a suposta inaptiddo técnica dos
magistrados para gerir matérias de politica publica. A argumentacdo sustenta que a formacéo
humanistica e juridica dos julgadores — e de suas equipes de apoio — seria insuficiente para lidar
com a complexidade intrinseca da gestéo estatal. A critica sustenta que, ao decidir sobre a realocacao
de recursos publicos ou sobre 0s contornos de programas sociais, 0 Judiciario adentra um territério
onde a expertise exigida transcende o Direito. Argumenta-se que Magistrados e assessores, por sua
formacdo, careceriam de dominio em &reas como economia aplicada, engenharia social ou
planejamento or¢camentério, essenciais para a viabilidade e eficicia de politicas publicas e que a
resolucdo de litigios estruturais exige a anélise de variaveis multifatoriais — culturais, econdmicas e
sociais — que dificilmente seriam esgotadas dentro do rito processual tradicional. (Sunstein, 2007)
Em sintese, 0 argumento aqui € o de que, ao tentar remediar omissdes administrativas através de

decisdes judiciais, o sistema de Justica pode acabar por implementar solugbes tecnicamente
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inadequadas ou ineficazes, justamente pela auséncia de um corpo técnico especializado na analise de

politicas publicas.

2.2 CRIMINOLOGIA MIDIATICA E POPULISMO PENAL

O Direito Penal contemporaneo tem sido sequestrado por uma l6gica que prioriza o apelo
emocional e a vinganca social em detrimento da técnica juridica, servindo como ferramenta de
marketing eleitoral (Gomes, 2014). Esse cenario impulsiona o populismo penal, que instrumentaliza
0 medo e a inseguranca publica para vender o endurecimento das leis como panaceia para a violéncia,
convertendo o clamor das massas em capital politico. Figuras carismaticas utilizam essa retorica
como pretexto para o recrudescimento estatal e a gestdo autocratica, transformando o sistema penal
em um mecanismo de poder sem freios democraticos (Gomes, 2014).

Longe de ser um mero rigor punitivo, o populismo penal configura-se como um hiper
punitivismo que entrega um simbolismo penal vazio. Sua retdrica deslegitima o conhecimento
académico e antagoniza a criminologia cientifica com o "senso comum™ manipulado, moldando a
opinido publica para fins alheios & seguranga juridica (Gomes, 2014). No Brasil, esse
fundamentalismo penal e seu “emergencialismo™ legislativo — evidenciado pela edi¢cdo de 136
normas penais entre 1940 e 2011 — resultaram na institucionalizacdo de um encarceramento em
massa sem precedentes, transformando prisdes em depositos humanos.

Para Gutiérrez (2006), esse fendmeno ndo é uma emanacdo espontdnea das angustias
populares, mas uma engenharia discursiva que mimetiza o saber popular para validar interesses de
castas politicas. Cria-se uma simbiose na qual a midia mercantiliza a criminalidade, a classe politica
capitaliza o panico eleitoral e as forcas de seguranca fortalecem seu prestigio corporativo. Essa
engrenagem gera uma sensagao ficticia de seguranca que ignora as causas estruturais do crime. E
imperativo, portanto, reafirmar o processo penal como limitador do poder estatal, e ndo como brago
operacional de controle ou combate ao "inimigo™ (Gutiérrez, 2006).

Por fim, o fato de o discurso punitivista preservar tracos autoritarios apos trés décadas de
redemocratizacdo demonstra que o Brasil ainda tateia 0 amadurecimento democrético e educacional
necessario. Enquanto essa consciéncia ndo se consolida, a maré conservadora — impulsionada pela
espetacularizacdo midiatica — continua a incutir no imaginario coletivo valores que flertam com o

retrocesso, preterindo a justica civilizada em nome da vinganca publica (Gomes, 2014).

3 O FENOMENO TRUE CRIME E OS LIMITES ETICOS DA NARRATIVA CRIMINAL
3.1 O CONCEITO E A POPULARIZAGCAO DO TRUE CRIME
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O true crime é um género narrativo caracterizado pela representacdo de crimes reais e
acontecimentos envolvendo pessoas efetivamente existentes. Essas narrativas buscam reconstruir
fatos criminosos a partir de investigacdes, relatos jornalisticos e interpretacdes narrativas. Nos
altimos anos, esse tipo de contetudo tem se consolidado como uma das formas contemporaneas de
narrativa criminal mais difundidas nos meios de comunicacgéo.

Segundo Punnett (2018), o true crime caracteriza-se pela tentativa de narrar crimes reais
preservando a dimensdo factual dos acontecimentos, ainda que essa representacao seja mediada por
processos de interpretacdo, selecdo e reconstrucdo narrativa. Nesse sentido, as narrativas do género
buscam manter uma relacdo com a realidade, mesmo quando utilizam estratégias narrativas que
aproximam o relato de estruturas tipicas da ficcao.

Embora atualmente esteja amplamente associado as plataformas digitais e aos servigos de
streaming, o true crime possui raizes mais antigas. Narrativas que exploravam crimes reais ja
circulavam em panfletos, jornais e publicacdes populares desde séculos anteriores, muitas vezes com
0 objetivo de relatar acontecimentos violentos, advertir a sociedade ou despertar curiosidade publica.
Talarico (2020) observa que, ao longo do tempo, essas narrativas passaram a incorporar elementos
cada vez mais draméticos e sensacionalistas, transformando o crime em objeto de interesse cultural e
mididtico.

No contexto contemporaneo, o true crime expandiu-se para multiplos formatos de midia,
incluindo livros, documentarios, séries televisivas, podcasts e producdes audiovisuais disponiveis em
plataformas de streaming. Essa diversidade de formatos demonstra a capacidade do género de se
adaptar aos diferentes meios de comunicacao e as novas formas de consumo cultural. Segundo Borges
(2023), o crescimento desse tipo de conteddo pode ser percebido pelo elevado numero de
visualizagdes alcancado por produgdes dedicadas a crimes reais, indicando que o tema se tornou um
produto cultural amplamente consumido na sociedade atual.

Exemplos recentes ilustram essa popularizacdo no cenario brasileiro. Borges (2023) destaca
que producdes como o documentério Isabella: O Caso Nardoni, disponibilizado pela Netflix,
alcancaram milhdes de horas assistidas poucos dias apds o lancamento. Da mesma forma, a série
documental Pacto Brutal: O Assassinato de Daniella Perez, exibida pela HBO Max, também gerou
grande repercussdo e debates publicos sobre o caso retratado. Esses dados evidenciam o crescente
interesse do publico por narrativas que exploram crimes reais e seus desdobramentos.

Apesar de sua base factual, o true crime também levanta discussdes relevantes sobre os limites

entre realidade e narrativa. Punnett (2018) explica que uma caracteristica central dessas producdes é
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a tentativa de preservar a dimensao do real, ainda que nenhuma narrativa consiga representar os fatos

de maneira absolutamente fiel.

A investigagdo pode provocar uma mudanca na compreensdo da veracidade de um texto, ao
ponto de um artefato considerado ndo ficcional ser posteriormente revelado como sendo
meramente ‘baseado em uma historia real’ — isto é, uma variante que, em Ultima analise, é
uma narrativa ficcional.” (Punnett, 2018, p. 96, traducédo nossa).

Essa reflexdo evidencia que, mesmo quando fundamentadas em fatos reais, as narrativas de
true crime podem sofrer transformacdes ao longo do processo de investigacao, adaptacéo e produgéo
midiatica. Assim, 0 género se situa em um espaco intermediario entre a reconstrucdo documental e a
construcdo narrativa, aspecto que ajuda a explicar tanto sua popularidade quanto as discussdes éticas

relacionadas a forma como crimes reais sdo apresentados ao publico.

3.2 TRUE CRIME, MIiDIA E FORMACAO DA OPINIAO PUBLICA

A popularizagdo das narrativas de true crime ultrapassa o campo do entretenimento,
influenciando também a forma como a sociedade percebe o crime, 0S criminosos e o proprio
funcionamento do sistema de justica. Ao transformar acontecimentos criminais reais em narrativas
amplamente divulgadas e consumidas, esse género contribui para a construcdo de representacfes
sociais sobre a criminalidade.

Segundo Punnett (2018), as narrativas de true crime buscam reconstruir acontecimentos reais
por meio de processos de investigacao e organizacao narrativa, o que pode influenciar a forma como
esses eventos sdo compreendidos pelo publico. Dessa forma, mesmo quando baseadas em fatos
veridicos, essas produgdes envolvem escolhas narrativas que afetam a interpretacdo dos
acontecimentos.

A midia desempenha papel central nesse processo, atuando como mediadora das informacdes
relacionadas aos crimes e as investigacfes. A selecdo de acontecimentos, a forma de apresentacédo
dos fatos e o enquadramento narrativo adotado nas producgdes podem influenciar diretamente a
percepcao coletiva acerca da gravidade do delito e da culpabilidade dos envolvidos.

Talarico (2020) observa que as narrativas de crimes reais frequentemente utilizam elementos
dramaéticos e estratégias narrativas tipicas da ficcdo, como suspense e construgédo de tenséo narrativa.
Esses recursos tornam as historias mais envolventes e acessiveis ao publico, ampliando seu potencial
de impacto social.

No caso especifico das produgfes de true crime, esse processo se intensifica pela estrutura

narrativa adotada em documentarios, séries e podcasts, que frequentemente reconstréi 0s
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acontecimentos de forma detalhada, explorando depoimentos, imagens de arquivo e reconstituicoes
dramaticas.

O crescimento desse tipo de conteudo também evidencia a forte demanda social por narrativas
que abordam crimes reais. De acordo com Borges (2023), producdes audiovisuais dedicadas a casos
criminais passaram a ocupar posi¢éo de destaque nas plataformas de streaming, alcancando elevados
indices de audiéncia e ampla repercussao publica.

Punnett (2018) aponta que a forma como esses acontecimentos sdo organizados
narrativamente pode influenciar a interpretacdo do publico sobre os casos apresentados. Ja Borges
(2023) observa que o grande alcance dessas produgdes amplia seu impacto social, contribuindo para
a formacao de percepgdes coletivas sobre o crime e sobre o funcionamento do sistema de justica.

Dessa forma, o fendmeno do true crime revela a complexa relacéo entre midia, crime e opinido
publica. Ao mesmo tempo em que pode contribuir para a divulgacdo de informaces e para o debate
publico sobre casos criminais, também levanta questionamentos sobre os efeitos dessas narrativas na

construcao de percepcdes sociais acerca da criminalidade.

3.3 OSLIMITES ETICOS DA NARRATIVA CRIMINAL NO TRUE CRIME

O crescimento das producdes de true crime tem ampliado o debate sobre os limites éticos
envolvidos na transformacado de crimes reais em produtos culturais amplamente consumidos. Embora
essas narrativas possam contribuir para a compreensdo de determinados acontecimentos e para a
reflexdo social sobre a violéncia, também levantam questionamentos acerca da forma como tragédias
reais sdo representadas e exploradas no campo midiético.

Um dos principais pontos de discusséo refere-se a exposic¢do de eventos traumaticos vividos
por vitimas e familiares. Produgdes baseadas em crimes reais frequentemente retomam
acontecimentos dolorosos, entrevistas e reconstrugdes draméticas que podem reabrir feridas
emocionais ou provocar desconforto entre pessoas diretamente afetadas pelos fatos.

Segundo Veloso (2023), em reportagem publicada no portal Metrdpoles, familiares de vitimas
frequentemente manifestam insatisfacdo com a dramatizagdo de determinados casos, sobretudo
quando consideram que essas producdes reforcam a espetacularizagdo da tragédia em vez de
contribuir para uma compreensao mais aprofundada dos acontecimentos.

Nesse contexto, profissionais envolvidos na producéo audiovisual ressaltam a necessidade de
cuidado na construcdo dessas narrativas. Veloso (2023) relata que roteiristas e produtores precisam
refletir constantemente sobre as escolhas narrativas adotadas nas obras, uma vez que estdo lidando

diretamente com historias e pessoas reais. Na reportagem, a roteirista Flavia Vieira destaca que
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producdes desse tipo exigem responsabilidade narrativa, pois as decisdes sobre como apresentar 0s
fatos podem influenciar a memoria publica do caso.

Conforme leciona Barroso (2023), outro aspecto relevante diz respeito ao possivel conflito
entre a liberdade de expressdo e a protecdo de direitos fundamentais, como a honra, a imagem e a
privacidade das pessoas envolvidas nos casos retratados. Mesmo quando as produgdes utilizam
informacdes provenientes de documentos publicos e processos judiciais, € necessario considerar 0s
impactos sociais e morais decorrentes da exposi¢do publica dos individuos relacionados ao caso.

Além disso, a forma como determinados casos sdo narrados pode contribuir para a construcao
de representacOes distorcidas ou simplificadas sobre o crime e seus protagonistas. Em algumas
produgdes, ha criticas relacionadas & possivel romantizacdo ou a excessiva centralidade dada aos
criminosos, o0 que pode acabar deslocando o foco das vitimas e reforcando a espetacularizacdo da
violéncia.

Diante desse cenario, torna-se necessario refletir sobre os parametros éticos que devem
orientar a producdo e o consumo desse tipo de conteddo. Embora o true crime possa desempenhar um
papel relevante na divulgacao de informagdes, na preservacao da memdria historica e até na discusséo
de possiveis falhas institucionais, a exploracdo midiatica de crimes reais exige responsabilidade na

forma como essas histérias sdo narradas.

1 O TRIBUNAL DA MIDIA: ESPETACULARIZACAO, VITIMIZACAO E DEVIDO
PROCESSO LEGAL

A passagem de uma justica centrada no debate de ideias para uma "justica de imagens" reflete
a aplicacdo ao Direito da logica da sociedade do espetaculo. Como observa Casara (2018), as
discussdes sobre as raizes sociais do crime perdem espaco para imagens impactantes que orientam 0s
atores juridicos, transformando o processo penal em palco onde a estética da dor se sobrepde ao rigor
juridico.

Essa transformacdo encontra fundamento na teoria de Debord (2003), para quem, nas
sociedades modernas, o vivido cede lugar a representacdo, e o espetaculo se torna uma relacao social
mediada por imagens. No campo juridico, crime, dor das vitimas e rito processual perdem sua
dimensdo humana, tornando-se roteiro fetichizado consumido pelo publico. Debord (2003) também
destaca que a alienagdo extrema reduz o espectador a consumidor de ilusbes — 0 que, no sistema
penal, explica a transformacéo da tragédia humana em produto de entretenimento pelo true crime,

substituindo o rigor juridico pelo clamor punitivista do "tribunal da internet".
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Segundo Charaudeau (2007), nenhum acontecimento € transmitido em estado bruto: critérios
de selecdo e modos de visibilidade imp6em ao publico uma visdo de mundo apresentada como
natural. Esse filtro midiatico, voltado ao mercado, esvazia o potencial educativo da comunicacéo,
como ja alertava Thompson (2008), substituindo o debate sério sobre seguranca publica pelo consumo
de fatos dramatizados. Lippmann (2008) refor¢a que o fato real é abstraido e remodelado para venda,
fazendo com que o valor da noticia dependa da audiéncia, ndo da relevancia social.

A consequéncia mais grave dessa espetacularizacdo € a desumanizacdo das vitimas, que
correm o risco de se tornarem meros simbolos de sofrimento, sem identidade ou dignidade (Sontag,
2003). A exposicdo constante agrava traumas: Van der Kolk (2014) mostra como o trauma altera
corpo e mente, dificultando a recuperagdo, enquanto Herman (1992) destaca que a repeticdo publica
do relato da dor retarda a recuperagdo emocional. Como pondera Munhoz (2015), embora a midia
tenha o dever de noticiar tragédias, € ténue o limite entre informacao de interesse publico e espetaculo
voltado & audiéncia.

Essa l6gica tambem é seletiva: o viés mididtico cria uma hierarquia de vitimas, privilegiando
crimes com apelo estético ou socioecondmico e invisibilizando outros estatisticamente mais graves.
A sociedade de hiper espetaculo recicla e consome a dor de forma superficial (Lipovetsky, 2015).

Esse cenario ameaca a imparcialidade do Judiciario, sobretudo no Tribunal do Juri, onde a
opinido publica forma um "acordo Unico sobre o crime" que pressiona o conselho de sentenca (Dias;
Santos; Sousa, 2020). Schreiber (2008) alerta para o risco de juizes punirem rapidamente com base
em versdes preliminares divulgadas pela imprensa, em detrimento do devido processo legal.

Por isso, é urgente resgatar a fungdo social do Direito Penal além do castigo, como propde
Zaffaroni (2011), tratando a vitima como sujeito de direitos, e ndo como item de prova. O sistema
juridico deve resistir ao "populismo penal™ (Faleiros, 2022), evitando que o processo penal se torne
extensdo do espetaculo televisivo e garantindo que réu e vitima ndo sejam julgados pelo "tribunal™

das redes sociais.

2 PROPOSTA DE INTERVENCAO

Para mitigar a espetacularizacdo do crime e o impacto negativo da midia no processo penal, a
proposta consiste na implementacdo de uma politica de integridade institucional baseada em trés
pilares: a adogdo de protocolos de comunicacdo, a criacdo de codigos de ética e a edicdo de diretrizes
pelo CNJ. O objetivo central é assegurar que o sistema de justica preserve sua funcéo de garantidor
dos direitos fundamentais, evitando que o rigor técnico seja obscurecido pelo entretenimento e pela

"estética da dor".
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Em uma primeira vertente, as instituicdes policiais e judiciarias devem elaborar protocolos de
comunicacgdo interna rigorosos, que limitem a exposicdo de suspeitos e coibam o vazamento de
elementos de prova. Tais protocolos devem substituir o apelo sensacionalista por uma linguagem
técnica e institucional, garantindo que a comunicacgdo oficial respeite estritamente a presuncdo de
inocéncia e o devido processo legal. Paralelamente, € necessério que as diversas instituicoes
envolvidas na persecugdo penal — como o Ministério Publico, as policias e 6rgdos auxiliares —
estabelecam codigos de boas praticas e normas éticas claras, balizando a conduta de seus agentes no
relacionamento com a imprensa e desencorajando a autopromoc¢do baseada no espetaculo do
sofrimento.

Por fim, cabe ao Conselho Nacional de Justica (CNJ) expedir diretrizes vinculantes que
orientem os magistrados na gestdo de casos de grande repercussao. Essas diretrizes devem funcionar
como um escudo para a independéncia do Judiciario e para a imparcialidade do Tribunal do Jdri,
protegendo o ato de julgar contra o punitivismo exacerbado, as pressoes externas e o0s linchamentos
virtuais. Com essas medidas de disciplina e organizacdo interna, busca-se restaurar a serenidade
indispensavel a jurisdicdo, garantindo que o processo penal atue como um limite ao poder estatal e

ndo como um produto de consumo midiatico.

3  CONSIDERACOES FINAIS

A anélise desenvolvida ao longo deste trabalho permite concluir que a espetacularizagéo do
processo penal brasileiro transcende a mera narrativa informativa para se converter em um
"hiperespetaculo™ de punicdo antecipada. A transicdo de um modelo de justica pautado no
contraditério para uma "justica de imagens" — impulsionada tanto pelo sensacionalismo das midias
tradicionais quanto pela toxicidade do "Tribunal da Internet" — fragiliza o nucleo essencial da
presuncao de inocéncia. Como demonstrado, o fendmeno do true crime e os programas policiais de
auditorio ndo apenas mercantilizam a dor alheia, mas operam uma desumanizacao sistematica do
acusado e da prépria vitima, transformando o rito processual em um roteiro de entretenimento voltado
a satisfacdo de um desejo social por vinganga.

Verifica-se que essa engrenagem midiatica é o principal combustivel para o populismo penal
e para o efeito backlash no sistema de justica. Ao inflamar a opinido publica com solugfes simplistas
para problemas estruturais, a midia pressiona o Poder Judiciario a abandonar sua funcdo de
contrapoder e garantidor de direitos fundamentais para atuar como um braco operacional de controle

social. O risco imediato dessa simbiose é a prolacdo de "sentencas midiaticas" que, por serem
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proferidas no calor do clamor social, tornam-se irreversiveis perante o tecido social, mesmo quando
confrontadas por futuras absolvigdes técnicas ou provas de inocéncia.

Ademais, o estudo de casos como o de Elod Pimentel e das teorias de autores como Casara e
Zaffaroni evidencia que o processo penal ndo pode ser um prolongamento do show televisivo. A
manutencdo da imparcialidade jurisdicional, especialmente no Tribunal do Juri, depende da
capacidade do Estado em isolar o rito técnico do ruido passional das redes sociais. E imperativo que
o Direito Penal retome sua funcdo de contencdo da violéncia — inclusive da violéncia institucional
praticada pela exposicao degradante — garantindo que a dignidade da pessoa humana prevaleca sobre
a estética da tragédia e a busca desenfreada por audiéncia.

Por fim, entende-se que o enfrentamento dessa realidade exige mais do que reformas
legislativas; demanda um amadurecimento democratico e educacional da sociedade brasileira.
Somente através do letramento midiatico e da reafirmacdo da ética jornalistica sera possivel
reconstruir uma esfera publica racional, onde o debate sobre seguranca publica seja pautado em
evidéncias e ndo em péanicos morais. O horizonte a ser perseguido € o de um sistema de justica que,
ao se deparar com o crime, responda com o rigor da lei e a sobriedade das garantias constitucionais,

impedindo que o espetaculo da dor continue a obscurecer a busca pela verdadeira justica
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