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RESUMO: Este artigo analisa as contribuices da neurociéncia para a edu-
cagdo inclusiva, com énfase na elaboragdo de praticas curriculares diferen-
ciadas que preservem objetivos comuns de aprendizagem e ampliem os
meios de acesso, participacdo e expressao dos estudantes. Adota-se uma re-
visao narrativa, qualitativa e tedrico-propositiva de textos brasileiros publi-
cados entre 2020 e 2026, complementada por normas nacionais estruturantes.
A sintese organiza os achados em seis eixos: neuroplasticidade e expectativas
pedagdgicas; aten¢do, memdaria, emocdo e motivacgao; fungdes executivas e
autorregulacdo; desenho universal para a aprendizagem; colaboracdo entre
docéncia comum, educacdo especial e familia; e avaliacdo formativa multi-
modal. Os resultados indicam que conhecimentos neurocientificos podem
qualificar a observacdo pedagdgica e o planejamento, desde que ndo sejam
convertidos em receitas, classificacbes rigidas ou explicagbes exclusiva-
mente bioldgicas. PropGe-se uma matriz de planejamento neuroinclusivo que
articula objetivos curriculares, barreiras, estratégias, apoios, formas de par-
ticipacdo, evidéncias de aprendizagem e replanejamento. Sustenta-se que a
diferenciacdo curricular € mais consistente quando parte da variabilidade hu-
mana, antecipa barreiras e combina acessibilidade universal com apoios in-
dividualizados. A neurociéncia, nesse enquadramento, funciona como
campo de interlocugdo para decisdes pedagogicas éticas, contextualizadas e
monitoradas, sem substituir a didatica, a avaliagdo educacional ou o conheci-
mento produzido pela educagdo especial brasileira.

Palavras-chave: neurociéncia; educacao inclusiva; diferenciacdo curricular;
desenho universal para a aprendizagem; funcdes executivas.

ABSTRACT: This article examines how neuroscience can contribute to in-
clusive education, focusing on differentiated curriculum practices that pre-
serve shared learning goals while expanding students’ means of access, par-
ticipation, and expression. A qualitative, narrative, and theoretical-proposi-
tional review of Brazilian texts published from 2020 to 2026 was conducted
and complemented by key national regulations. The synthesis is organized
into six axes: neuroplasticity and pedagogical expectations; attention,
memory, emotion, and motivation; executive functions and self-regulation;
Universal Design for Learning; collaboration among general education, spe-
cial education, and families; and multimodal formative assessment. The find-
ings indicate that neuroscientific knowledge may improve pedagogical ob-
servation and planning when it is not transformed into recipes, rigid classifi-
cations, or exclusively biological explanations. A neuroinclusive planning
matrix is proposed, connecting curriculum goals, barriers, strategies, sup-
ports, forms of participation, evidence of learning, and replanning. Curricu-
lum differentiation is shown to be more consistent when it starts from human
variability, anticipates barriers, and combines universal accessibility with in-
dividualized support. Under this framework, neuroscience serves as an inter-
disciplinary reference for ethical, contextualized, and monitored pedagogical
decisions, without replacing didactics, educational assessment, or knowledge
developed by Brazilian special education research.

Keywords: neuroscience; inclusive education; curriculum differentiation;
Universal Design for Learning; executive functions.
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Neurociéncia aplicada a educacéo inclusiva: Contribui¢des para préticas curriculares diferenciadas

1. CONSIDERACOES INICIAIS

A consolidacdo da educacéo inclusiva desloca o debate pedagogico do simples ingresso do
estudante na escola para a garantia de participacdo, aprendizagem e desenvolvimento no curriculo
comum. Esse deslocamento exige que a organizac¢ao do ensino reconheca a diversidade de modos de
perceber, comunicar, lembrar, planejar e demonstrar conhecimentos, sem reduzir o estudante ao di-
agnostico ou a deficiéncia. No ordenamento brasileiro, a educagéo deve assegurar igualdade de opor-
tunidades, acessibilidade, adaptacdes razoaveis e apoios necessarios, enquanto a politica nacional
vigente reforga a escolarizacdo em ambientes inclusivos, o trabalho colaborativo e a produgéo de
materiais acessiveis. Assim, a diferenciacdo curricular ndo pode ser entendida como curriculo para-
lelo ou empobrecido, mas como reorganizacdo intencional de objetivos, percursos, recursos, tempos
e formas de avaliacdo para que o direito ao conhecimento seja concretizado (BRASIL, 2015; BRA-
SIL, 2025).

A aproximag&o entre neurociéncia e educacgdo tem crescido porgque processos como atencao,
memdria, emocao, motivacdo, linguagem e fungdes executivas participam das situacoes de aprendi-
zagem. A literatura brasileira recente adverte, contudo, que a passagem do conhecimento sobre o
funcionamento cerebral para a sala de aula ndo é automatica. Resultados produzidos em condic¢Ges
experimentais precisam ser interpretados a luz da didatica, das relagGes sociais, da cultura escolar e
das condicGes materiais de ensino. Em vez de procurar uma técnica universal baseada no cérebro, o
professor pode utilizar conceitos neurocientificos como lentes para formular hipoteses pedagdgicas,
observar respostas dos estudantes e ajustar intervengdes. Essa postura mantém o protagonismo da
educacao e evita que explicacdes bioldgicas substituam a analise das barreiras curriculares e institu-
cionais (COSTA, 2023; DAMASCENO, 2020).

No campo inclusivo, essa interlocugdo é particularmente relevante porque turmas heterogé-
neas tornam visivel que uma mesma proposta pode mobilizar redes de atencdo, memoria e autorre-
gulacdo de maneiras distintas. Um estudante pode compreender oralmente e encontrar barreiras na
leitura; outro pode dominar o conteido e necessitar de apoio para iniciar, sustentar ou concluir uma
tarefa; outro pode precisar de Libras, comunicacdo aumentativa, recursos tateis, previsibilidade am-
biental ou tempo ampliado. Tais diferencas ndo autorizam previsoes fixas sobre capacidade. Ao con-
trario, a plasticidade e a dependéncia contextual do desempenho recomendam expectativas elevadas,
mediacdo graduada e coleta continua de evidéncias, associadas a praticas que enfatizam potenciali-
dades e participacdo (COSTA, 2023; SANTOS; MENDES; KODAMA, 2023).

A producéo brasileira sobre desenho universal para a aprendizagem oferece uma ponte ope-

racional entre o reconhecimento da variabilidade e o planejamento curricular. O DUA orienta a oferta

Rev.Bras.de Direito e Gestao Publica (Pombal, PB), 14 (03), 2562-2579, jul./set.2026.



Jéfferson Balbino et al

de multiplas formas de engajamento, representacdo e acdo/expressao, antecipando barreiras antes que
elas sejam atribuidas exclusivamente ao aluno. Estudos nacionais apontam que essa abordagem fa-
vorece a construcao de atividades acessiveis ao conjunto da turma e reduz a dependéncia de adapta-
cOes tardias e isoladas. Entretanto, sua efetividade depende de formacéo docente, colaboracéo e con-
dicBes institucionais; ndo se trata de acrescentar midias de modo indiscriminado, mas de relacionar
cada recurso ao objetivo curricular e ao tipo de barreira observado (COSTA-RENDERS; AMARAL,;
OLIVEIRA, 2020; ZERBATO; MENDES, 2021).

Diante desse quadro, o problema que orienta o artigo é: de que modo conhecimentos neuroci-
entificos, interpretados por referenciais brasileiros de educagéo inclusiva, podem contribuir para pra-
ticas curriculares diferenciadas sem promover determinismo bioldgico, medicalizacdo ou reducdo de
expectativas? O objetivo geral € analisar essas contribuicdes e converté-las em critérios técnicos de
planejamento, mediacdo e avaliacdo. Como objetivos especificos, busca-se: discutir processos neu-
rocognitivos relevantes para a aprendizagem; relaciona-los as barreiras curriculares; examinar o DUA
e a colaboracdo pedagogica; propor uma matriz de planejamento neuroinclusivo; e explicitar limites
éticos e epistemoldgicos para o uso educacional da neurociéncia (COSTA, 2023; SILVA; LOPES;
QUADROS, 2024).

2 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

O estudo caracteriza-se como revisdo narrativa de natureza qualitativa, com finalidade tedrico-
propositiva. Essa modalidade foi escolhida porque o objeto exige integrar resultados e conceitos pro-
venientes de campos com tradi¢des distintas — neurociéncia da aprendizagem, educacdo especial,
curriculo, formagéo docente e politica educacional — e converté-los em categorias de analise peda-
gogica. A revisdo narrativa ndo pretende estimar efeito agregado nem declarar exaustividade; procura
construir uma sintese argumentativa transparente, apoiada em fontes identificaveis e em convergén-
cias observadas na producdo brasileira. O carater propositivo decorre da elaboragdo de uma matriz
aplicavel ao planejamento, sem apresenta-la como protocolo clinico ou instrumento diagnostico
(CARVALHO; SCHMIDT, 2021; COSTA-RENDERS; AMARAL; OLIVEIRA, 2020).

O corpus priorizou textos em lingua portuguesa produzidos por pesquisadores brasileiros ou
publicados em periddicos cientificos brasileiros, entre janeiro de 2020 e agosto de 2026. Foram con-
sultados SciELO Brasil e portais institucionais de periddicos nacionais, utilizando combinagdes dos
descritores “neurociéncia e aprendizagem”, “fun¢des executivas e educacao”, “educacao inclusiva”,
“praticas pedagogicas inclusivas”, “desenho universal para a aprendizagem”, “diferenciagdo curricu-
lar” e “colaborag¢ao com a educagdo especial”. Também foram incluidas normas federais brasileiras
pertinentes a acessibilidade, ao acompanhamento de transtornos de aprendizagem, a organizacao cur-

ricular e a Politica Nacional de Educacéo Especial Inclusiva. Textos anteriores a 2020 foram mantidos
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apenas quando constituiam marco normativo indispensavel, como a Lei Brasileira de Inclusdo e a
Base Nacional Comum Curricular (BRASIL, 2015; BRASIL, 2018; BRASIL, 2021; BRASIL, 2025).

Foram adotados como critérios de inclusdo: pertinéncia direta ao problema; identificacdo
completa de autoria, veiculo, ano e DOI ou endereco oficial; discussao escolar ou curricular; e possi-
bilidade de extrair implicagdes para planejamento, mediacdo, avaliagcdo, formagéo docente ou cola-
boracdo. Excluiram-se duplicatas, textos sem dados bibliograficos verificaveis, materiais estrangei-
ros, estudos exclusivamente clinicos sem interface educacional e publicacGes que apresentavam a
neurociéncia como repertorio de técnicas sem explicitar limites de aplicacdo. A selecdo resultou em
um conjunto intencional de artigos de revisdo, estudos empiricos, ensaios tedricos e documentos le-
gais brasileiros, suficiente para sustentar os eixos analiticos sem atribuir a busca o estatuto de reviséo
sisteméatica (CARVALHO; SCHMIDT, 2021; SILVA; ELIAS, 2022; NASCIMENTO; BRAUN,
2024).

A andlise foi realizada por leitura tematica e comparacao entre fontes. As unidades de sentido
foram agrupadas em: concepgéo de aprendizagem; plasticidade e potencial de desenvolvimento; aten-
¢ao, memoria, emocao e motivacdo; fungdes executivas; desenho universal para a aprendizagem; pra-
ticas inclusivas; colaboragéo; participagédo da familia; avaliacdo e monitoramento; e riscos de reduci-
onismo. Em seguida, cada categoria foi traduzida em perguntas de planejamento e em indicadores
observaveis na sala de aula. A coeréncia da sintese foi controlada por duas regras: nenhuma recomen-
dacéo foi formulada como decorréncia direta de um mecanismo cerebral isolado; e toda estratégia foi
vinculada a um objetivo curricular, a uma barreira identificada e a uma forma de acompanhar sua
adequacédo (COSTA, 2023; DAMASCENO, 2020; SILVA; LOPES; QUADROS, 2024).

3 RESULTADOS E DISCUSSAO
3.1 Neurociéncia da aprendizagem: alcance e traducéo pedagogica

A aprendizagem envolve modificagdes relativamente duradouras nas possibilidades de agéo e
compreensdo, associadas a experiéncia, a pratica e & mediacdo. No plano neurobioldgico, a plastici-
dade indica que circuitos se reorganizam em interagcdo com condicdes internas e ambientais; no plano
educacional, essa ideia reforca que desempenho atual ndo equivale a limite definitivo. A consequén-
cia pedagogica mais segura é abandonar progndsticos rigidos e criar oportunidades graduadas de par-
ticipacdo, repeticdo com sentido, feedback e transferéncia. A plasticidade ndo garante que todos
aprenderdo da mesma forma ou no mesmo tempo, mas fundamenta a necessidade de ensinar, observar
e reensinar, em vez de tomar a dificuldade inicial como incapacidade estavel (COSTA, 2023).

Uma leitura historico-cultural amplia essa compreensédo ao considerar as funcées psicoldgicas
como sistemas complexos construidos nas relacfes sociais e mediados por linguagem, instrumentos

e praticas culturais. O cérebro participa da aprendizagem, mas ndo aprende isolado da atividade
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humana. A tarefa, o significado, o interlocutor, a linguagem disponivel, a histéria escolar e a organi-
zacdo do ambiente alteram 0 modo como o estudante responde. Essa perspectiva é crucial para a
inclusdo, pois impede que uma barreira produzida pelo material, pela comunicagdo ou pela interacéo
seja reinterpretada como deficiéncia intrinseca do aluno. A unidade de analise pedagogicamente (til
é a relagdo entre sujeito, atividade, mediacao e contexto, e ndo uma regido cerebral tomada separada-
mente (DAMASCENO, 2020; NASCIMENTO; BRAUN, 2024).

A traducdo pedagdgica da neurociéncia requer um percurso de mediagdo conceitual. Um
achado sobre memoria de trabalho, por exemplo, ndo determina uma metodologia Unica; ele sugere
que tarefas com muitas instrucdes simultaneas podem exigir segmentacéo, apoio visual, modelagem
ou consulta a exemplos. Um achado sobre aten¢do ndo autoriza rotular o estudante como desinteres-
sado; recomenda examinar duracao, novidade, carga sensorial, clareza do objetivo e possibilidade de
escolha. Um achado sobre emocédo ndo sustenta entretenimento permanente; evidencia que ameagca,
exposicao publica e imprevisibilidade podem competir com 0s recursos necessarios ao engajamento.
Dessa forma, conceitos neurocognitivos geram perguntas investigativas e ndo prescri¢cdes automati-
cas (COSTA, 2023; NASCIMENTO et al., 2022).

Essa cautela também protege contra os neuromitos: explicagdes sedutoras que usam vocabu-
lario cerebral para legitimar préaticas sem respaldo, como classificar permanentemente alunos por um
suposto estilo de aprendizagem ou atribuir toda dificuldade a hemisférios, janelas fixas ou auséncia
de estimulacdo. A literatura brasileira consultada valoriza a interdisciplinaridade, mas ndo autoriza a
substituicao da formagédo pedagogica por cursos de técnicas “cerebrais”. A formagao docente deve
incluir critérios para avaliar fontes, distinguir associacdo de causalidade, reconhecer limites de gene-
ralizacdo e confrontar qualquer recomendacéo com evidéncias de participacéo e aprendizagem pro-
duzidas no contexto escolar (COSTA, 2023; DAMASCENO, 2020).

3.2 Atencdo, memoria, emogdo e motivagdo no curriculo inclusivo

A atencdo pode ser compreendida como selecdo e sustentacdo de informacdes relevantes a
tarefa, sob influéncia de objetivos, estimulos concorrentes, estado emocional e experiéncia prévia.
Em uma sala inclusiva, falhas de engajamento podem decorrer de instrugcdes extensas, ruido, lingua-
gem pouco acessivel, auséncia de previsibilidade, desafio desproporcional ou falta de relagéo entre
atividade e objetivo. O planejamento deve tornar explicito o que merece atencdo, reduzir competido-
res desnecessarios e oferecer pistas de retomada. Exemplos incluem antecipar a sequéncia da aula,
destacar palavras-chave, dividir a tarefa em etapas, combinar sinais visuais e verbais e permitir breves
pausas regulatorias, sempre verificando se 0 apoio aumenta autonomia e compreensdo (COSTA,
2023; NASCIMENTO; BRAUN, 2024).
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A memoria de trabalho sustenta temporariamente informac6es necessarias para compreender
instrucdes, calcular, ler, planejar e revisar. Quando uma atividade exige simultaneamente lembrar
regras, localizar dados, registrar respostas e controlar o tempo, a sobrecarga pode ocultar o conheci-
mento do estudante. Diferenciar o curriculo, nesse caso, ndo significa eliminar a complexidade con-
ceitual, mas externalizar etapas que nédo séo o alvo principal: disponibilizar checklist, exemplo resol-
vido, glosséario, quadro de formulas, mapa de ideias ou roteiro de producédo. Esses suportes devem ser
retirados ou modificados conforme o estudante demonstra maior controle, evitando tanto o abandono
precoce quanto a dependéncia permanente (COSTA, 2023; NASCIMENTO; BRAUN, 2024).

A consolidacdo da memoria depende de retomadas e de relagdes significativas entre conheci-
mentos. Para estudantes que necessitam de maior nimero de oportunidades, a repeticdo deve variar
contextos e modos de representacdo, pois copiar mecanicamente 0 mesmo exercicio ndo assegura
compreensdo. Uma sequéncia inclusiva pode combinar exploracdo concreta, explica¢do oral, ima-
gem, texto, pratica guiada, aplicacdo em problema novo e recuperacdo posterior sem consulta. O
professor observa quais pistas favorecem evocacao e quais respostas indicam generalizagdo. A tec-
nologia pode ampliar formatos e acessibilidade, mas precisa estar subordinada ao prop6sito cognitivo
e ao desenho da atividade, ndo a novidade do recurso (COSTA, 2023; NASCIMENTO et al., 2022).

Emocdo e motivagdo modulam a disponibilidade para aprender. Ambientes marcados por hu-
milhacdo, comparacdo publica ou imprevisibilidade podem aumentar esquiva e reduzir participacéo,
especialmente entre estudantes com histérico de fracasso. Seguranca pedagogica nao equivale a au-
séncia de desafio; corresponde a possibilidade de tentar, receber feedback especifico e revisar sem
que o erro defina a identidade do aluno. Metas alcancaveis, escolhas delimitadas, relevancia cultural,
reconhecimento de progresso e oportunidades reais de pertencimento favorecem o engajamento. A
literatura inclusiva brasileira também recomenda deslocar o foco exclusivo das necessidades para as
potencialidades, tornando visiveis competéncias, interesses e contribui¢des do estudante ao coletivo
(SANTOS; MENDES; KODAMA, 2023; CARVALHO; SCHMIDT, 2021).

3.3 Funcdes executivas, autorregulacdo e apoio pedagdgico

Funcdes executivas abrangem processos envolvidos em iniciar acbes, manter objetivos, inibir
respostas inadequadas, alternar estratégias, organizar materiais, monitorar desempenho e ajustar con-
dutas. Na escola, esses processos aparecem em tarefas como comecar um texto, acompanhar etapas
de um experimento, esperar a vez, revisar uma resposta ou migrar entre atividades. Dificuldades exe-
cutivas ndo devem ser confundidas automaticamente com falta de conhecimento, oposic¢éo ou desin-
teresse. O professor precisa diferenciar o dominio conceitual da capacidade de gerir a situacdo de
tarefa e oferecer apoios que tornem visivel a estrutura da acdo (NASCIMENTO; BRAUN, 2024;
COSTA, 2023).
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Apoiar fungdes executivas significa organizar o ambiente para que o estudante participe en-
quanto desenvolve estratégias de autorregulacdo. Rotinas visuais, temporizadores ndo punitivos,
agendas, marcacgdo de etapas, modelos de produto final, pares de apoio, cartdes de autocontrole e
pausas planejadas podem reduzir a demanda executiva extrinseca. O uso deve ser individualizado
pela observacdo: 0 mesmo recurso pode auxiliar um estudante e distrair outro. A progresséo ocorre
quando o professor passa de modelagem explicita para pistas, auto-instrucdes e monitoramento pelo
proprio aluno. A meta é ampliar agéncia, ndo controlar continuamente a conduta por meios externos
(NASCIMENTO; BRAUN, 2024).

No caso de estudantes com transtorno do espectro autista, a pesquisa brasileira destaca a rele-
vancia da formacao docente para reconhecer como comunicacao, flexibilidade, planejamento e con-
trole inibitorio se manifestam em contextos escolares. O diagnostico ndo define um perfil executivo
uniforme; analises precisam considerar tarefa, idade, linguagem, interesses, condi¢des sensoriais e
apoios disponiveis. A prética inclusiva evita transformar diferencas em justificativa para afastar o
aluno do curriculo. Em vez disso, investiga quais componentes da atividade podem ser previstos,
representados visualmente, ensaiados ou flexibilizados para sustentar participacdo com significado
(NASCIMENTO; BRAUN, 2024).

A Lei n°® 14.254/2021 acrescenta uma dimensdo intersetorial ao prever acompanhamento in-
tegral de educandos com dislexia, TDAH ou outros transtornos de aprendizagem. A escola participa
da identificacdo pedagogica de sinais, do apoio educacional e da articulacdo com familia e servicos,
mas ndo deve produzir diagnostico clinico nem aguardar laudo para ensinar. Registros de desempe-
nho, descricdo das condi¢cdes em que a dificuldade aparece, estratégias tentadas e respostas observa-
das sdo mais Uteis do que rétulos genéricos. A decisdo pedagdgica permanece orientada pelo direito
a aprendizagem e pela analise funcional das barreiras, com encaminhamentos responsaveis quando
necessarios (BRASIL, 2021; SILVA; ELIAS, 2022).

3.4 Educagéo inclusiva, barreiras e diferenciagéo curricular

A educacéo inclusiva pressupde que a escola se reorganize diante da diversidade, em vez de
exigir que o estudante prove previamente sua capacidade de ajustar-se ao formato dominante. A Lei
Brasileira de Inclusdo define acessibilidade e adaptacdo razoavel como condigdes do exercicio de
direitos; a politica de 2025 reforca a formacao, 0s servicos de apoio e a producdo de materiais aces-
siveis. No curriculo, essa orientacdo demanda identificar barreiras atitudinais, comunicacionais, sen-
soriais, tecnoldgicas, metodologicas e avaliativas. O foco deixa de ser “o que ha de errado com o
aluno” e passa a incluir “o que, nesta atividade, impede sua participa¢do e como a organizagdo do

ensino pode ser alterada” (BRASIL, 2015; BRASIL, 2025).
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Diferenciacéo curricular é o conjunto de decisdes que ajusta condi¢des de ensino a variabili-
dade dos estudantes, preservando a intencionalidade formativa. Pode envolver niveis graduados de
apoio, ampliacdo de tempo, mudanca de linguagem, oferta de recursos acessiveis, reorganizacdo de
agrupamentos, diferentes meios de resposta e diversificacdo de exemplos. Nao se confunde com im-
provisacgdo individual apos o fracasso nem com retirada sistematica de contetdos. O critério técnico
é verificar se a modificacdo reduz uma barreira sem eliminar o conhecimento essencial que se pre-
tende ensinar. Quando o objetivo também precisa ser individualizado, a decisdo deve ser documen-
tada, articulada ao curriculo da turma e revisada coletivamente (ZERBATO; MENDES, 2021;
SILVA; LOPES; QUADROS, 2024).

A Base Nacional Comum Curricular estabelece aprendizagens essenciais e competéncias que
podem funcionar como referéncia comum, mas a concretizacdo desses direitos depende de percursos
pedagdgicos diversos. Tratar igualdade como uniformidade produz exclusdo quando todos recebem
0 mesmo material, tempo e modo de avaliagdo independentemente das barreiras. A equidade curricu-
lar mantém a centralidade do conhecimento e diferencia os meios para alcanca-lo. Em termos neu-
roinclusivos, a pergunta ndo ¢ qual “tipo de cérebro” o estudante possui, € sim quais representagdes,
apoios e oportunidades permitem que ele se envolva com o mesmo nucleo conceitual e produza evi-
déncias validas de aprendizagem (BRASIL, 2018; COSTA-RENDERS; AMARAL; OLIVEIRA,
2020).

Pesquisas brasileiras sobre praticas inclusivas na Educacdo Infantil mostram que estratégias
potencialmente efetivas podem estar presentes, mas sdo utilizadas com baixa frequéncia ou sem pre-
cisdo quanto ao momento e ao estudante que delas necessita. Esse resultado reforga que possuir um
repertorio de técnicas ndo garante inclusdo. E preciso analisar antecedentes da atividade, interaces
durante a execuc¢do, consequéncias, oportunidades de resposta e critérios de acompanhamento. Pla-
nejamento, organizacdo, conducgdo e avaliacdo formam um sistema; uma atividade acessivel pode
perder eficacia quando o professor ndo oferece tempo de resposta, ndo verifica compreenséao ou dire-
ciona todas as oportunidades aos alunos mais rapidos (CARVALHO; SCHMIDT, 2021; CARVA-
LHO; MIRANDA; SCHMIDT, 2024).

A perspectiva das potencialidades complementa a analise de barreiras. Planejar a partir de
interesses, formas de comunicagdo, conhecimentos prévios e competéncias ja demonstradas cria pon-
tos de entrada para novos contetidos. Isso ndo significa romantizar a deficiéncia nem ignorar neces-
sidades de apoio; significa ndo organizar a experiéncia escolar exclusivamente pelo déficit. Para es-
tudantes surdos, por exemplo, acessibilidade linguistica, recursos visuais, Libras e reconhecimento
da experiéncia cultural sdo condicdes curriculares, ndo favores. Em diferentes publicos, a participacao

em tarefas intelectualmente significativas deve preceder julgamentos sobre capacidade, e 0s apoios
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precisam permitir contribuicdo auténtica ao trabalho coletivo (SANTOS; MENDES; KODAMA,
2023).
3.5 Desenho universal para a aprendizagem como arquitetura curricular

O desenho universal para a aprendizagem propde que a variabilidade seja considerada desde
0 inicio do planejamento. Em vez de produzir uma aula para um aluno imaginado como padréo e
depois criar exceces, o professor define objetivos claros e prevé alternativas de engajamento, repre-
sentacdo e acao/expressao. O principio ndo elimina adaptacdes individualizadas, mas reduz barreiras
previsiveis e libera tempo para apoios realmente especificos. A pesquisa brasileira identifica 0 DUA
como abordagem curricular capaz de articular acessibilidade, tecnologias, multiletramentos e partici-
pacao, embora sua presenca na formacao e na producgéo nacional ainda demande ampliacdo (COSTA-
RENDERS; AMARAL; OLIVEIRA, 2020; ZERBATO; MENDES, 2021).

Multiplos meios de engajamento dizem respeito as condi¢des que favorecem interesse, per-
sisténcia e autorregulacdo. No planejamento, podem incluir escolha entre temas equivalentes, expli-
citagdo da utilidade do contetdo, metas intermediéarias, diferentes graus de desafio, trabalho indivi-
dual e cooperativo e formas previsiveis de solicitar ajuda. A multiplicidade ndo implica liberdade
irrestrita nem criacdo de uma atividade para cada aluno. O professor delimita opg¢des pedagogica-
mente equivalentes e observa quais favorecem participacdo sustentada. A luz da neurociéncia, essas
decisbes procuram ajustar relevancia, carga emocional e esfor¢o, sem transformar motivacao em en-
tretenimento ou recompensa constante (COSTA, 2023; ZERBATO; MENDES, 2021).

Multiplos meios de representacdo ampliam o acesso a informagao por meio de linguagem oral,
escrita, visual, tatil, gestual ou digital. A selecdo deve considerar a natureza do contetido e a acessi-
bilidade: uma imagem precisa de descri¢dao; um video, de legenda e recursos adequados ao publico;
um grafico, de explicacdo de relacdes; uma instrucdo oral, de apoio escrito ou visual quando neces-
sério. Representagdes ndo sdo equivalentes em todos os casos, e a multimodalidade sé contribui
quando destaca relacdes essenciais em vez de aumentar ruido. O professor preserva o conceito central
e varia codigos, exemplos e niveis de explicitacdo (COSTA-RENDERS; AMARAL; OLIVEIRA,
2020; NASCIMENTO et al., 2022).

Multiplos meios de acéo e expressdo permitem que estudantes demonstrem aprendizagem por
produtos e performances compativeis com o objetivo. Quando se avalia compreensdo de um fend-
meno, podem ser validos texto, explicacao oral, esquema, maquete comentada ou demonstracao pra-
tica; quando se avalia escrita convencional, a producdo textual permanece central, ainda que sejam
oferecidos teclado, predicdo de palavras, tempo adicional ou roteiro. A diferenciacédo exige separar o
construto avaliado das barreiras periféricas. Sem essa distin¢do, a escola pode medir velocidade de

copia quando pretendia avaliar conhecimento cientifico, ou pode retirar a exigéncia essencial e
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declarar dominio sem evidéncia suficiente (ZERBATO; MENDES, 2021; CARVALHO; SCHMIDT,
2021).

O DUA também maodifica a temporalidade do planejamento. Barreiras devem ser antecipadas
por andlise de tarefa: que conhecimentos prévios sdo necessarios, quais simbolos podem dificultar
compreensdo, quantas etapas precisam ser coordenadas, que formas de comunicacao estardo disponi-
veis e como o estudante recebera feedback. Essa antecipacdo ndo substitui a observacdo em aula,
porque barreiras emergentes exigem ajustes. Forma-se um ciclo: planejar opgdes, observar participa-
cdo, coletar evidéncias, analisar padrdes e replanejar. A neurociéncia contribui nesse ciclo ao sugerir
dimensdes para observacao, enquanto a educacéo inclusiva define a finalidade ética e curricular des-
sas decisbes (COSTA, 2023; COSTA-RENDERS; AMARAL; OLIVEIRA, 2020).

3.6 Trabalho colaborativo, AEE e participacdo da familia

Préaticas curriculares diferenciadas tornam-se frageis quando dependem de um Unico profissi-
onal ou sdo delegadas integralmente ao atendimento educacional especializado. A docéncia comum
detém a responsabilidade pelo curriculo da turma; a educacédo especial contribui com anélise de bar-
reiras, recursos de acessibilidade, tecnologia assistiva, estratégias de comunicagéo e apoios a partici-
pacdo. O trabalho colaborativo exige tempo de planejamento, defini¢do de responsabilidades, registro
de decisdes e avaliacdo conjunta. A pesquisa brasileira evidencia que principios inclusivos aparecem
em documentos e discursos, mas sua traducdo cotidiana ainda demanda formagé&o e organizag&o ins-
titucional (SILVA; LOPES; QUADRQOS, 2024; BRASIL, 2025).

O atendimento educacional especializado deve complementar ou suplementar a escolarizacéo,
n&o substituir experiéncias curriculares na classe comum. Em uma abordagem neuroinclusiva, o AEE
pode ajudar a selecionar recursos, ensinar seu uso, construir rotinas de autonomia e analisar como
demandas sensoriais, comunicacionais ou executivas interferem na tarefa. O planejamento comparti-
Ihado evita que o estudante realize atividades desconectadas ou permanentemente simplificadas.
Também permite que estratégias inicialmente testadas em apoio especializado sejam incorporadas ao
cotidiano da turma quando beneficiam outros alunos (BRASIL, 2025; ZERBATO; MENDES, 2021).

A parceria com a familia oferece informacdes sobre comunicacao, interesses, rotinas, estraté-
gias ja utilizadas e mudancas recentes que podem afetar a participacdo. Entretanto, a escola ndo deve
transferir a familia a responsabilidade por ensinar o conte(ldo ou garantir sozinha recursos que cons-
tituem dever institucional. Estudos brasileiros relatam tanto recursos quanto dificuldades na relagao
familia-escola, incluindo comunicacéo insuficiente e expectativas divergentes. Reunibes produtivas
precisam utilizar linguagem acessivel, apresentar evidéncias concretas, ouvir prioridades e combinar
acOes observaveis, evitando contatos restritos a problemas comportamentais ou solicitacdes genéricas
de acompanhamento (SILVA; ELIAS, 2022).
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A colaboracéo intersetorial é necessaria quando aspectos de saude, assisténcia ou tecnologia
assistiva ultrapassam a competéncia escolar. Ainda assim, relatorios clinicos ndo determinam objeti-
vos curriculares e recomendacdes externas devem ser traduzidas para as condicdes reais de ensino. O
didlogo mais util descreve atividades, barreiras, recursos disponiveis e respostas do estudante, pre-
servando sigilo e autonomia. A Lei n° 14.254/2021 prevé articulagdo entre educacdo e saude para
transtornos de aprendizagem, enquanto a politica de 2025 reforca redes e formacao. A escola perma-
nece responsavel por ensinar antes, durante e depois de encaminhamentos (BRASIL, 2021; BRASIL,
2025).

3.7 Avaliacao formativa e evidéncias de aprendizagem

A avaliacdo inclusiva precisa produzir informacao para decisao pedagogica, ndo apenas clas-
sificar resultados. Isso requer explicitar o objetivo, selecionar evidéncias pertinentes e oferecer con-
dicbes de resposta que ndo introduzam barreiras irrelevantes. Avaliacdes diagndsticas identificam
conhecimentos prévios e estratégias; avaliacdes formativas acompanham progresso durante a sequén-
cia; avaliagBes somativas sintetizam o dominio ao final. Em todos os casos, a comparabilidade ndo
depende de instrumentos idénticos, mas de critérios claros e do controle sobre o que efetivamente
esta sendo medido. A diferenciacdo é valida quando amplia o acesso sem alterar silenciosamente o
construto avaliado (ZERBATO; MENDES, 2021; CARVALHO; SCHMIDT, 2021).

A coleta de evidéncias deve combinar produtos, observacdes, registros de fala, tentativas, ni-
veis de ajuda e capacidade de transferir o conhecimento. Uma resposta correta ap6s modelagem in-
tensa ndo possui 0 mesmo significado que uma resposta independente, mas ambas informam o pla-
nejamento. Registrar o tipo de apoio permite acompanhar reducdo gradual, manutengdo ou necessi-
dade de modificacdo. Para dificuldades executivas, por exemplo, pode-se distinguir dominio do con-
tetdo, inicio da tarefa, manutencdo do foco, organizacdo de etapas e revisao. Essa decomposicédo
impede que uma nota global esconda onde a intervengéo precisa ocorrer (NASCIMENTO; BRAUN,
2024; COSTA, 2023).

O feedback deve ser especifico, tempestivo e orientado a agdo. Comentarios como “preste
mais aten¢do” ou “faga melhor” ndo indicam o proximo passo; € mais Util apontar o critério atendido,
a discrepancia e uma estratégia de revisdo. Em contextos inclusivos, feedback pablico e comparacGes
podem aumentar ameaca e esquiva, enquanto devolutivas privadas, possibilidade de corrigir e metas
intermediarias favorecem persisténcia. A avaliagdo também precisa captar participa¢do, comunicacao
e autonomia sem substituir o dominio académico por indicadores comportamentais. O estudante pode
demonstrar progresso regulatério e ainda necessitar de ensino conceitual adicional, ou dominar o
conteddo e precisar de apoio para expressa-lo (COSTA, 2023; SANTOS; MENDES; KODAMA,
2023).
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Dados avaliativos adquirem valor quando alimentam o replanejamento. Se varios estudantes
falham no mesmo item, é necessario examinar instrucdo, material, tempo e linguagem antes de atri-
buir causas individuais. Se a dificuldade se concentra em um aluno, o professor compara situacdes
para identificar padrdes: em que formato compreende, que apoio altera o desempenho, quando a res-
posta se sustenta e se hé generalizagdo. Essa investigacao pedagdgica aproxima préaticas baseadas em
evidéncias do cotidiano sem exigir desenho experimental complexo. A qualidade reside na documen-
tacdo suficiente para justificar decisdes, comunicar-se com a equipe e revisar hipéteses (CARVA-
LHO; MIRANDA,; SCHMIDT, 2024; SILVA; LOPES; QUADROS, 2024).

4 PROPOSTA DE MATRIZ PARA O PLANEJAMENTO NEUROINCLUSIVO

A matriz apresentada a seguir organiza o planejamento em componentes encadeados. Seu
ponto de partida € o objetivo curricular, seguido da analise de barreiras e da escolha de estratégias.
Cada apoio deve possuir uma funcdo declarada e um indicador de acompanhamento. A matriz ndo
substitui plano de aula, plano educacional individualizado ou registros do AEE; funciona como dis-
positivo de integracdo entre esses documentos. Ao exigir evidéncias e critérios de retirada, manuten-
¢ao ou intensificacdo dos apoios, reduz o risco de acumular adaptaces sem avaliar seus efeitos. Sua
aplicacdo pode ocorrer em reunides de planejamento coletivo, estudos de caso e revisdo de sequéncias
didaticas (ZERBATO; MENDES, 2021; SILVA; LOPES; QUADROQOS, 2024).

Quadro 1 — Matriz de planejamento neuroinclusivo para préticas curriculares diferenciadas

Componente Operacao técnica Pergunta orientadora SV e Base brasileira
ramento

Objetivo curricu- | Definir o conhecimento, habili- | O que todos devem com- Objetivo escrito em lin- BRASIL, 2018;

lar dade ou competéncia essencial, | preender ou realizar? Que guagem observavel e cri- | ZERBATO;
distinguindo o ndcleo concei- parte pode variar sem des- | térios de sucesso com- MENDES, 2021
tual de exigéncias periféricas. | caracterizar o objetivo? partilhados.

Conhecimentos Mapear repertdrios, interesses, | Que ponto de entrada co- Sondagens, conversas, SANTOS;

prévios e poten- formas de comunicagdo e es- necta o novo conteido ao portfélio e observacéo MENDES; KO-

cialidades tratégias ja dominadas. que o estudante ja consegue | em atividades variadas. DAMA, 2023

fazer?

Barreiras da ta- Analisar linguagem, carga de A dificuldade decorre do Descricéo contextual da | COSTA, 2023;

refa e do ambi- memodria, duracdo, ruido, sim- | conceito ou de como a ati- | barreira, sem usar o diag- | BRASIL, 2015

ente bolos, coordenacéo de etapas, | vidade foi apresentada e or- | néstico como explicagéo
acessibilidade e relagoes. ganizada? suficiente.

Engajamento Oferecer metas intermediarias, | Que condicOes favorecem Tempo de engajamento, | COSTA, 2023;
relevancia, escolhas delimita- inicio, persisténcia e perten- | nimero de retomadas e ZERBATO,;
das, previsibilidade, desafio cimento? qualidade da participa- MENDES, 2021
ajustado e formas de pedir cao.
ajuda.

Representacdo Combinar modalidades acessi- | Quais codigos ampliam Compreensdo demons- COSTA-REN-
veis e destacar relagdes essen- | compreenséo sem acrescen- | trada em mais de um for- | DERS; AMA-
ciais; incluir recursos linguisti- | tar ruido desnecessario? mato e capacidade de ex- | RAL; OLI-
cos e tecnologicos adequados. plicar relagoes. VEIRA, 2020;

NASCIMENTO
etal., 2022

Aca0 e expressdo | Permitir formas equivalentes Como o estudante pode de- | Produto ou desempenho | ZERBATO;
de resposta quando o modo de | monstrar o conhecimento analisado pelos mesmos | MENDES, 2021
produgdo ndo for o objeto cen- | com validade? critérios essenciais.
tral da avaliacéo.
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Componente Operagao técnica Pergunta orientadora St~ Base brasileira
ramento
Apoio executivo | Externalizar etapas por agen- Qual componente de plane- | Nivel e tipo de ajuda, re- | NASCI-
das, checklists, modelos, pis- jamento, inibic&o, flexibili- | dugdo gradual de pistase | MENTO;
tas, temporizagdo e auto-instru- | dade ou monitoramento autonomia. BRAUN, 2024
cOes. esta dificultando a tarefa?
Mediacdo e Definir ac6es do professor da Quem faz o qué, em que Registro de responsabili- | SILVA; LO-
colaboragédo turma, educacéo especial, pro- | momento e com qual finali- | dades e revisdo conjunta | PES; QUA-
fissional de apoio, estudante e | dade? das respostas observadas. | DROS, 2024;
familia. SILVA; ELIAS,
2022
Avaliacgio e re- Coletar evidéncias multimo- A estratégia reduziu a bar- Produtos, observagdes, CARVALHO;
planejamento dais, comparar desempenho reira e preservou o obje- nivel de ajuda, feedback | MIRANDA,
entre condigdes e decidir man- | tivo? O aprendizado se e nova decisdo documen- | SCHMIDT,
ter, alterar ou retirar apoios. transfere? tada. 2024; COSTA,
2023

Fonte: elaboragdo propria com base em Costa (2023), Zerbato e Mendes (2021), Nascimento e Braun (2024), Silva, Lopes
e Quadros (2024) e Brasil (2015; 2018; 2025).

A utilizacdo da matriz comeca pela descricdo de uma sequéncia real e ndo pelo preenchimento
abstrato de categorias. Em uma aula de Ciéncias sobre cadeia alimentar, por exemplo, o objetivo pode
ser explicar relagdes entre produtores, consumidores e decompositores. Se a copia extensa impede
participacdo, o professor pode fornecer cartdes com termos, diagrama parcialmente estruturado e op-
cao de explicacdo oral gravada, preservando a exigéncia de estabelecer relagcdes. Para um estudante
gue necessita de apoio executivo, o trabalho pode ser dividido em selecionar organismos, ordenar
relacdes, justificar setas e revisar. A evidéncia inclui acuréacia conceitual, tipo de ajuda e capacidade
de aplicar o modelo a outro ecossistema (COSTA, 2023; ZERBATO; MENDES, 2021).

Em Lingua Portuguesa, a mesma légica diferencia objetivos de leitura e de producao escrita.
Quando o objetivo é inferir informagdes em um texto, leitura compartilhada, audio, ampliacdo gra-
fica, glossario, marcacdo de pistas e respostas por selecdo ou oralidade podem ampliar o acesso.
Quando o objetivo é escrever um género, recursos de planejamento, ditado ao escriba, teclado ou
comunicacdo alternativa podem apoiar a autoria, mas os critérios de organizacéo, adequacdo e sentido
permanecem explicitos. A equipe deve registrar quais apoios possibilitam producdo mais autbnoma
e quais apenas conduzem a resposta, para que o replanejamento preserve desafio e agéncia (CARVA-
LHO; SCHMIDT, 2021; COSTA-RENDERS; AMARAL; OLIVEIRA, 2020).

Em Matematica, a analise de barreiras evita confundir calculo, linguagem e funcéo executiva.
Um problema pode exigir compreender a situacdo, selecionar dados, escolher operacdo, calcular e
registrar. Materiais manipulaveis, esquemas, leitura acessivel e organizacdo em etapas permitem
identificar onde ocorre a dificuldade. Se o objetivo é raciocinio proporcional, a calculadora pode
reduzir a carga de calculo; se o objetivo é fluéncia de fatos basicos, seu uso modifica o construto e
precisa ser reconsiderado. A matriz obriga a tornar essa distin¢éo visivel, favorecendo avaliagdes
mais validas e decisdes compartilhadas (COSTA, 2023; NASCIMENTO; BRAUN, 2024).
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A matriz também pode orientar o planejamento de atividades coletivas. Em um seminario,
papéis variados — pesquisar, selecionar fontes, elaborar roteiro, produzir recursos visuais, apresentar,
responder perguntas ou registrar sintese — ampliam formas de contribuicdo sem relegar estudantes
com deficiéncia a fungdes decorativas. Critérios comuns asseguram que todos se relacionem com o
contetido. Recursos de acessibilidade devem ser previstos desde o inicio, e a equipe acompanha par-
ticipacdo, comunicacdo e dominio conceitual. Essa organizagdo transforma a heterogeneidade em
recurso pedagdgico e aproxima o DUA do ensino colaborativo (ZERBATO; MENDES, 2021;
SILVA; LOPES; QUADROS, 2024).

5 LIMITES ETICOS, EPISTEMOLOGICOS E INSTITUCIONAIS

O primeiro limite ¢ o determinismo bioldgico. Afirmar que um estudante “nio aprende porque
seu cérebro ¢ assim” converte uma descri¢ao parcial em destino e ignora a plasticidade, a mediagao
e as barreiras. Diagndsticos podem orientar apoios e direitos, mas nao predizem isoladamente desem-
penho em uma tarefa curricular especifica. A conduta ética consiste em formular hipéteses proviso-
rias, experimentar estratégias, registrar respostas e revisar interpretacdes. Expectativas devem ser
sustentadas por oportunidades reais de ensino, e ndo por comparacdes genéricas com perfis diagnds-
ticos (COSTA, 2023; DAMASCENO, 2020).

O segundo limite é a medicalizacdo da dificuldade escolar. Problemas de instrugéo, acessibi-
lidade, curriculo, relacdes ou condicdes sociais podem ser deslocados para o individuo quando a lin-
guagem neurobiologica é usada sem analise contextual. A escola deve reconhecer sinais que justifi-
cam encaminhamento, mas néo transformar toda variacdo de atencéo, leitura ou comportamento em
transtorno. A Lei n°® 14.254/2021 prevé acompanhamento e articulagéo, ndo autoriza a suspensédo da
responsabilidade pedagdgica. Registros descritivos, intervencdes documentadas e dialogo interseto-
rial reduzem tanto a negligéncia quanto o excesso de patologizacdo (BRASIL, 2021; SILVA; ELIAS,
2022).

O terceiro limite é a simplificacdo de conceitos. Termos como plasticidade, dopamina, fun-
cOes executivas e memdria podem conferir aparéncia cientifica a praticas pouco definidas. Uma re-
comendacdo tecnicamente responsavel precisa indicar mecanismo apenas como hipotese, explicitar
evidéncia educacional, delimitar populacdo e contexto e estabelecer critério de avaliacdo. Nao basta
afirmar que determinada atividade “estimula o cérebro”; € necessario demonstrar que melhora parti-
cipacdo ou aprendizagem do contetido pretendido. Essa exigéncia fortalece a formacéo critica e im-
pede que produtos comerciais substituam planejamento pedagdgico (COSTA, 2023; NASCIMENTO
etal., 2022).

O quarto limite € institucional. Mesmao estratégias consistentes podem falhar quando ha tur-

mas superlotadas, auséncia de tempo coletivo, recursos inacessiveis, rotatividade de profissionais ou
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comunicagéo fragmentada. A responsabilizacdo exclusiva do professor individual obscurece deveres
de gestdo e de politica publica. A politica nacional de 2025 prevé rede, formagdo continuada, apoio
técnico, materiais acessiveis e monitoramento, o que oferece base para cobrar condigdes sistémicas.
A implementacdo deve integrar projeto politico-pedagogico, orcamento, formacdo, gestdo de dados
e participacdo dos estudantes e familias (BRASIL, 2025; SILVA; LOPES; QUADROS, 2024).

O quinto limite envolve privacidade e dignidade. Dados sobre diagndstico, desempenho e
comportamento devem circular apenas entre pessoas que necessitam deles para apoiar o estudante.
Expor laudos, usar videos sem consentimento, comparar publicamente niveis de ajuda ou apresentar
o0 aluno como objeto de demonstracdo viola a finalidade inclusiva. A documentacdo pedagdgica pre-
cisa utilizar linguagem respeitosa, descrever situacdes observaveis e registrar potencialidades, prefe-
réncias e voz do estudante. A participacdo do préprio aluno nas decisdes, em nivel compativel com
sua comunicacao e idade, fortalece autonomia e reduz praticas paternalistas (BRASIL, 2015; SAN-
TOS; MENDES; KODAMA, 2023).

6 SINTESE DISCUSSIVA

A revisdo indica que a contribuicdo mais produtiva da neurociéncia nao consiste em fornecer
um método universal, mas em qualificar a analise de demandas presentes nas atividades. Atencéo,
memoria, emocao e fungdes executivas ajudam a decompor tarefas e a explicar por que o desempenho
varia entre condi¢fes. A educacdo inclusiva acrescenta o principio de que essa variacdo deve ser
respondida pela remocéo de barreiras, pela acessibilidade e por apoios que preservem a participacao
no curriculo. O encontro entre 0s campos torna-se tecnicamente valido quando conceitos neurocog-
nitivos sdo convertidos em hipdteses observaveis e subordinados aos objetivos educacionais
(COSTA, 2023; DAMASCENO, 2020; BRASIL, 2015).

Ha convergéncia entre os estudos brasileiros quanto a importancia do planejamento intencio-
nal, da formac&o docente e da colaboragdo. Revisdes e estudos observacionais mostram que préaticas
inclusivas podem parecer simples, mas sua ocorréncia e adequacao sao irregulares; pesquisas sobre
DUA evidenciam potencial para antecipar barreiras; estudos de colaboragdo apontam distancia entre
principios normativos e cotidiano; investigacdes sobre fungdes executivas destacam a necessidade de
instrumentalizacdo docente. Em conjunto, esses achados sustentam processos formativos baseados
em analise de tarefas, estudo de casos, co-planejamento, observacgdo e devolutiva, em vez de listas
descontextualizadas de adaptagfes (CARVALHO; SCHMIDT, 2021; CARVALHO; MIRANDA,
SCHMIDT, 2024; ZERBATO; MENDES, 2021; NASCIMENTO; BRAUN, 2024).

A diferenciacao curricular emerge como arquitetura de equidade. Ela preserva objetivos co-
muns sempre que possivel, diversifica caminhos e acrescenta apoio individual quando necessario.

Essa formulag&o evita dois extremos: a uniformidade, que oferece 0 mesmo meio a todos e ignora
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barreiras; e a individualizagdo segregadora, que constroi um curriculo desconectado para o estudante
publico da educacdo especial. O DUA ocupa o nivel universal, enquanto adaptagdes razoaveis, tec-
nologia assistiva, comunicacgéo especifica e planos individualizados respondem a necessidades que
permanecem. A articulacdo entre niveis deve ser documentada e revista com base em evidéncias
(BRASIL, 2015; COSTA-RENDERS; AMARAL; OLIVEIRA, 2020; ZERBATO; MENDES, 2021).

A proposta também reposiciona o erro e a variabilidade. Se o cérebro e a atividade se modifi-
cam pela experiéncia, a avaliacdo deve capturar trajetorias, estratégias e condi¢cdes de sucesso, nao
apenas produtos finais. 1sso ndo reduz o rigor; aumenta a validade, porque permite distinguir auséncia
de conhecimento de barreiras de acesso, comunicacao ou autorregulacdo. A escola pode manter cri-
térios académicos e oferecer diferentes meios de demonstra-los, registrando nivel de ajuda e transfe-
réncia. Essa postura € especialmente importante para que estudantes com fala limitada, deficiéncia
sensorial, dificuldades de escrita ou perfis executivos distintos ndo sejam subestimados (COSTA,
2023; NASCIMENTO; BRAUN, 2024; SANTOS; MENDES; KODAMA, 2023).

A matriz proposta deve ser compreendida como instrumento de desenvolvimento profissional
e de gestdo pedagdgica. Seu valor depende da qualidade das perguntas, dos registros e do dialogo
entre profissionais, e ndo do preenchimento burocratico. Redes de ensino podem adapta-la a modelos
préprios, incluir campos de tecnologia assistiva, comunicacao, acessibilidade linguistica e participa-
cao do estudante, e utiliza-la em ciclos de acompanhamento. Pesquisas futuras podem testar sua usa-
bilidade, fidelidade de implementacéo e efeitos sobre participacdo e aprendizagem em diferentes eta-
pas, sem atribuir causalidade antes de estudos adequados (SILVA; LOPES; QUADROQOS, 2024; BRA-
SIL, 2025).
7 CONSIDERAQOES FINAIS

O objetivo deste artigo foi analisar como conhecimentos neurocientificos podem contribuir
para praticas curriculares diferenciadas na educagéo inclusiva. A sintese mostrou que plasticidade,
atencdo, memoria, emocdo e fungdes executivas oferecem categorias Uteis para compreender deman-
das de tarefas e organizar apoios, desde que sejam interpretadas em didlogo com a didatica, o curri-
culo e a perspectiva histérico-cultural. A neurociéncia ndo determina o que ensinar nem substitui o
conhecimento pedagdgico; ela amplia perguntas sobre as condi¢cBes em que estudantes se engajam,
processam informagdes, regulam acdes e demonstram aprendizagem (COSTA, 2023; DAMAS-
CENO, 2020).

Préaticas neuroinclusivas consistentes partem de objetivos curriculares claros, antecipam bar-
reiras, disponibilizam multiplos meios de engajamento, representacdo e expressao, apoiam funcdes
executivas e utilizam avaliagdo formativa. O planejamento universal deve ser combinado com adap-

tacOes razoaveis e apoios individualizados quando barreiras persistem. Essa combinagdo preserva o
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direito ao conhecimento e evita tanto a padronizacdo excludente quanto a simplificacdo curricular. A
matriz apresentada organiza esse processo e oferece linguagem comum para professores, educacéo
especial, gestdo e familia (ZERBATO; MENDES, 2021; BRASIL, 2015; BRASIL, 2025).

A efetivacdo dessas préaticas depende de formacao continuada, tempo de colaboracao, acessi-
bilidade, materiais, tecnologia assistiva e acompanhamento institucional. Nao é adequado atribuir ao
professor individual a solugdo de problemas produzidos pela estrutura escolar. Ao mesmo tempo,
decises cotidianas de mediacédo, feedback, agrupamento e avaliacdo tém impacto direto na partici-
pacdo. Politicas e gestdo precisam criar condicdes para que essas decisdes sejam planejadas, docu-
mentadas e revistas, com participacdo dos estudantes e respeito a privacidade (SILVA; LOPES;
QUADROS, 2024; SILVA,; ELIAS, 2022; BRASIL, 2025).

Conclui-se que a neurociéncia pode fortalecer a educacéo inclusiva quando atua como campo
de interlocucdo critica e ndo como autoridade prescritiva. Seu uso responsavel recusa neuromitos,
diagndsticos pedagogicos improvisados e progndsticos fixos; valoriza potencialidades, evidéncias
contextuais e replanejamento. A diferenciagao curricular torna-se, assim, um processo técnico e ético
de construcgéo de acesso ao curriculo comum, no qual a variabilidade € prevista e 0s apoios sao ava-
liados por sua capacidade de ampliar autonomia, participagéo e aprendizagem (COSTA, 2023; SAN-
TOS; MENDES; KODAMA, 2023; CARVALHO; MIRANDA; SCHMIDT, 2024).
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