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QUALIDADE E COMPOSICAO DO LEITE: RACAS HOLANDESA E JERSEY

Milk quality and composition: Dutch and Jersey breeds

Amanda Rickes CROCHEMORE, Giniani Carla DORS, Patricia Da Silva NASCENTE

RESUMO: O objetivo deste trabalho foi avaliar e comparar a qualidade do leite produzido em duas propriedades,
uma no interior do municipio de Pelotas (RS) criadora de gado da raca Holandesa e outra no interior do municipio
de Capéo do Ledo (RS) criadora de gado da raca Jersey. As amostras de leite cru refrigerado foram coletadas,
mensalmente, no periodo de fevereiro de 2017 a janeiro de 2018, totalizando 24 amostras. Foram determinados
os teores de gordura e proteina, a contagem de células somaticas (CCS) e a contagem bacteriana total (CPP) de
acordo com os métodos internacionais da Federag&o Internacional de Laticinios (IDF, International Dairy
Federation). Os dados foram avaliados por andlise de varidncia e as médias comparadas pelo teste de Tukey
(p>0,05), utilizando o programa estatistico Statistica versdo 7.0. Todas as amostras coletadas apresentaram
teores de gordura acima de 3% e somente uma amostra apresentou teor de proteina menor que 2,9%. A raga
Jersey apresentou 0s maiores teores de gordura e proteina. Os maiores teores de gordura e proteina foram
obtidos nas estacfes mais frias. O valor médio anual de CCS e CPP para a raga Jersey ficaram abaixo dos limites
preconizados pela IN 76, enquanto que para a raca Holandesa ficaram acima. Portanto, é importante realizar o
acompanhamento mensal das vacas individualmente, pois através desta pratica é possivel identificar os animais
que estdo prejudicando a qualidade da composicdo do leite, bem como detectar a saudabilidade dos mesmos e
identificar se as boas praticas estao sendo efetivas.

Palavras-chave: Bovinocultura de leite. Contagem de Células Somaticas. Contagem Padrdo em Placa. Teor de
proteina. Teor de gordura.

ABSTRACT: The aim of this work was to evaluate and compare the quality of the milk produced in two properties,
one in the interior of the municipality of Pelotas (RS) with Dutch cattle and another in the interior of the municipality
of Capéo do Ledo (RS) with Jersey breed. Samples of chilled raw milk were collected monthly from February 2017
to January 2018, totalling 24 samples. The levels of fat and protein, somatic cell count (SCC) and total bacterial
count (TBC) were determined according to the international methods of the International Dairy Federation (IDF,
International Dairy Federation). The data were evaluated by analysis of variance and the means compared by the
Tukey test (p> 0.05), using the statistical program Statistic version 7.0. All samples collected had fat content above
3% and only one sample had a protein content below 2.9%. The Jersey breed had the highest levels of fat and
protein. The highest levels of fat and protein were obtained in the coldest seasons. The average annual value of
SCC and TBC for the Jersey breed were below the limits recommended by IN 76, while for the Dutch breed they
were above. Therefore, it is important to carry out monthly and individual monitoring of cows , because through
this practice it is possible to identify the animals that are impairing the quality of the milk composition, as well as to
detect their healthiness and to identify if the good practices are being effective.
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INTRODUCAO
No Brasil, a producdo leiteira esta entre as
atividades mais importantes dentro do setor

agropecudrio, responsavel por grande relevancia social
e econdmica (LUCCA e AREND, 2020). Os Estados
que compdem o ranking da producdo nacional sao
Minas Gerais, Parand e Rio Grande do Sul, com
respectivamente 25,3%, 12,9% e 12,6% (IBGE, 2020).

A producéo total de leite no Rio Grande do Sul foi
estimada, em 2019, na ordem de 4,27 bilhdes de litros
por ano, sendo 91,9% do total destinado as indistrias
de laticinios, de um total de 152.489 propriedades
rurais, distribuidas por 494 dos 497 municipios do
Estado, predominando produgdo de até 150 L dia*
(44% dos produtores). A produtividade atingiu 13,9
litros por vaca por dia, considerando apenas
propriedades que comercializavam leite cru para as
indastrias. A raca Holandesa correspondia a 61,5% do
plantel, seguida da racga Jersey (17,3%) e o cruzamento
destas duas ragas (16%) (EMATER, 2020). De acordo
com Heins et al. (2008), o cruzamento de ragas resulta
em heterose, ou seja, pelo menos 5% para a produgéo
e 10% para a mortalidade, fertilidade, saude e
sobrevivéncia, além do nivel genético médio das duas
ragas originais.

O leite é descrito como produto da secrecdo das
glandulas mamarias das fémeas dos mamiferos.
(ALMEIDA-MURADIAN e PENTEADO, 2007). Sua
formacdo demanda enorme trabalho metabdlico. Para
produzir 1 L de leite é necessaria a passagem de 450 L
de sangue pela glandula mamaria (VIDAL e NETTO,
2018). A secrecdo do leite ocorre no ubere e
corresponde a sintese nas células epiteliais e sua
passagem do citoplasma das células para o lume
alveolar. As células epiteliais que revestem o sistema
mamario sintetizam e secretam as proteinas e a
gordura do leite (VENTURINI et al., 2007).

A decisdo do recurso genético para producdo
dever4d considerar a adequacdo ao sistema de

producdo, isto €, animais com alta eficiéncia em
producdo de leite serdo economicamente viaveis
quando a condicdo de manejo, especialmente

alimentacéo, estiver adequada as suas exigéncias. Por
isso, a opcgdo entre a raga holandesa e Jersey devera
considerar a maior capacidade produtiva da vaca
Holandesa e também a composi¢éo do leite da Jersey e
suas implicagdes na remuneracdo do produto. E
importante  considerar aspectos como eficiéncia
reprodutiva, facilidade de parto, resisténcia a doencas,
longevidade, conversdo alimentar e, principalmente,
retorno econémico (THALER NETO, 2011).

O leite é considerado um dos mais nobres
alimentos devido a sua composi¢do, rico em proteina,
gordura, carboidrato, sais minerais e vitaminas (BRITO
e BRITO, 2004). E uma combinagdo de varias
substancias na agua contendo: suspensédo coloidal de
pequenas particulas de caseina (micelas de caseina
ligadas a calcio e fésforo), emulsdo de glébulos de
gordura e vitaminas lipossollveis (em suspensdo) e
solucdo de lactose, proteinas solUveis e sais minerais.
A composi¢do média do leite bovino é 3,2% de proteina
bruta, 2,5% de caseina, 0,5% de proteinas do soro,

0,2% de nitrogénio néo protéico, 3,6% de gordura, 4,7%
de lactose, 0,7% de matéria mineral, 12,5% de soélidos
totais e 87,5% de agua (FONSECA e SANTOS, 2000).

A composigéo do leite bovino difere de acordo com
a raca, o potencial genético, o periodo de lactacdo, o
escore de condi¢cdo corporal, o ambiente de producéo,
situacdes de estresse, 0s intervalos entre ordenhas, a
regido de producio e a estacdo do ano (DURR, 2008),
além das caracteristicas individuais como idade, estado
de saulde, recorréncia de enfermidades na glandula
mamaria, alimentacdo, estado nutricional e quantidade
de ordenhas diarias (TRONCO, 2013).

De acordo com Ramirez-Rivera et al. (2019) os
fatores genéticos tem maior influéncia na producédo de
leite, as ragas especializadas produzem mais leite e ha
relagdo inversa entre o conteddo de gordura, proteina,
sélidos totais e a quantidade de leite produzida. Maior
area de pastagem aumenta a producdo individual,
enquanto maior oferta de concentrado de racdo néo
aumenta a producéo de leite. O niumero de partos afeta
positivamente a producd@o de leite até o quinto parto,
com subsequentes declinios na produgéo. Os sistemas
especializados tem maior producéo e melhor qualidade
higiénica do leite.

A quantidade de leite produzido varia muito em
funcdo da raca, além da variacé@o individual (VIDAL e
NETTO, 2018). A raca holandesa, por exemplo, tem por
caracteristica maior producéo de leite, em litros, sendo,
por isso, escolhida pela maioria dos produtores
(GONZALEZ e CAMPOS, 2003; NEIVA e RESTLE,
2013; RIBEIRO et al.,, 2000; WHITE et al., 2002).
Embora tenha essa aptiddo, a criacdo da raca
holandesa no Brasil possui algumas limitagbes, pois
ndo tolera temperaturas acima de 26°C, alta radiacdo
solar, umidade excessiva do ar, alimentacdo de baixa
qualidade, higiene sanitaria deficiente, doencas e
parasitas externos e internos. Enquanto a raga Jersey
tem producgdo de leite menor, em litros, comparada a
raca holandesa, porém, o produz com maiores teores
de gordura e proteina (SILVA et al., 2014).

Rebelatto (2010) avaliou as curvas de lactacéo de
vacas da raca Holandesa de diferentes tamanhos
submetidas a sistema intensivo de producédo de leite,
com base em pastagens de inverno e verdo. De acordo
com o estudo, 0 autor sugeriu a existéncia de maior
eficiéncia em animais de médio porte por apresentarem
menor gasto para manutengdo, menos problemas
sanitarios em geral e maior vida Util, corroborando com
Silva et al. (2011).

Os fatores nutricionais sdo os que podem ser
controlados de modo mais direto e em prazo
relativamente curto, porém demandam conhecimento
aprofundado, pois afetam a fermentacdo no rimen, o
metabolismo geral do animal e a secrecéo do leite no
Ubere. Dos componentes do leite, o teor de gordura é o
gue mais pode variar em funcdo da alimentacdo, de
modo geral, diminuindo com o aumento do volume de
producdo individual. Alteragbes no teor de gordura
podem infomar sobre a fermentacdo no rumen, as
condicdes de saude da vaca e funcionamento do
manejo alimentar. Esta situacdo em geral €
concomitante com o aumento do teor de corpos
cetbnicos no leite e perda da condicdo corporal do
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animal. O teor de proteina também pode ser afetado,
porém em menor grau, enquanto que a lactose é a
menos influenciada (GONZALEZ, 2003; MUHLBACH et
al., 2000; NORO et al., 2006).

Pesquisadores de Israel desenvolveram o indice
“Relagao verao:inverno” que analisa os dados sobre a
producdo de leite, gordura, proteina e contagem de
células somaticas (CCS) no leite, bem como a taxa de
concepcdo com relacdo as inseminacdes feitas no
inverno e no verdo, o que possibilita priorizar os
servicos de assisténcia técnica. Sugerem, para
amenizar os efeitos do estresse caldrico, o uso de
resfriamento intensivo de vacas em diferentes estagios
de lactacdo no verdo, através do fornecimento de
umidade e velocidade adequada do ar (FLAMENBAUM,
2016).

A industria leiteira compreende diversas fases,
desde a origem do leite, ainda na propriedade rural, até
sua chegada ao comércio varejista como produto
industrializado, na forma de leite pasteurizado ou
produto derivado, como queijo, iogurte entre outros.
Embora todas as fases sejam importantes para a
preservacdo da qualidade do leite, a mais importante é
a de producao, pois nesta fase, todos os cuidados séo
direcionados para as fémeas, considerando cada
animal uma pequena industria (GERMANO e
GERMANO, 2008). Para obtenc¢é&o do leite de qualidade
comega-se ordenhando apenas vacas sadias, adotando
alguns procedimentos fundamentais, como higienizagéo
no processo de obtencdo, resfriamento e controle
sanitario do rebanho, principalmente relacionado a
mastite. A qualidade do leite € muito importante para as
indUstrias e os produtores, tendo impactos diretos tanto
na producéo de derivados lacteos quanto na seguranca
do alimento (VIDAL e NETTO, 2018).

O leite de baixa origem higiénica limita o
processamento de laticinios. Assim, as industrias de
laticinios em todo o mundo estabeleceram programas
de qualidade para obter leite de melhor qualidade na
fazenda, visando, principalmente, baixas contagens de
bactérias total (CPP) e de células somaticas (CCS) de
tanques a granel (BOTARO et al. 2013). A nivel de
fazenda a contaminacao por bactérias em leite a granel
ocorre por meio de trés fontes principais: superficie
externa do Ubere e tetas, superficie do equipamento de
ordenha e microrganismos da mastite dentro do Ubere,
sendo que as células somaticas sdo o indicador ideal
da qualidade do leite e estado de saude das vacas do
Ubere (OLECHNOWICZ e JASKOWSKI, 2012).

Por isso, na cadeia produtiva do leite é de grande
importancia que haja comprometimento com a
qualidade por parte de todos os envolvidos, caso
contrario o setor sofre perdas econdmicas, representa
risco a saude publica, compromete a credibilidade da
cadeia e com isso inviabiliza o crescimento lucrativo no
mercado (ESPER et al., 2014). Esta cadeia produtiva
no Brasil tem evoluido e, com isso, o0 aumento da
cobranca por parte dos consumidores, no que diz
respeito a qualidade e a procedéncia do leite e seus
derivados (RODRIGUES et al., 2013).

O leite cru em contato com 0 meio exterior pode
ser considerado um ecossistema aberto, podendo ser
contaminado por qualquer microrganismo (VIDAL e

NETTO, 2018). Assim, devido ao alto teor nutritivo do
leite, qualquer descuido durante o processo de ordenha
pode acarretar na multiplicacdo das bactérias e
consequente queda na qualidade do leite e derivados
(CERVA, 2013). Por isso, o0 resfriamento na
propriedade rural, imediatamente apds a ordenha, é
uma das medidas de maior impacto sobre a qualidade
do leite, uma vez que o resfriamento a 4 °C inibe a
multiplicacdo de microrganismos presentes no leite. O
resultado da multiplicacdo desses microrganismos,
principalmente  mesoéfilos, €é a alteracdo das
caracteristicas de qualidade do leite, como fermentacao
da lactose (VIDAL e NETTO, 2018).

E imprescindivel o controle e o cuidado com a
higiene e a qualidade na producéo, no transporte e no
beneficiamento do leite, buscando evitar danos a saude
humana, perdas nos laticinios e inocuidade do produto
final (GUERREIRO et al., 2005). A contagem bacteriana
total do leite cru auxilia na avaliagdo dos procedimentos
de ordenha e armazenamento na propriedade rural e,
ao mesmo tempo, permite inferir os provaveis efeitos
adversos sobre o rendimento industrial e a seguranca
ao consumir o leite. Os niveis altos de células estio
diretamente relacionados com a ocorréncia de mastite,
0 que resulta na reducdo da producdo leiteira e em
alteracdes na composicdo do leite (VIDAL e NETTO,
2018).

O leite tem apresentado alguns problemas de
gualidade, com relacdo a alta contagem de
microrganismos (CARVALHO et al., 2018; TAPONEN et
al., 2019) e, por este motivo, é de grande importancia o
conhecimento e a aplicagdo de boas praticas higiénico-
sanitarias durante toda a cadeia produtiva (CALLEFE e
LANGONI, 2015) para se obter os padrdes exigidos
pela legislagéo.

A regularizacdo das condigBes sanitérias para a
industrializacdo do leite e seus derivados e os padrdes
fisico-quimicos e microbiolégicos para que estes
produtos possam ser liberados para 0 comércio
varejista sdo estabelecidos pelas Instrugdes Normativas
76 e 77 do Ministério da Agricultura, Pecudria e
Abastecimento (BRASIL, 2020). Os parametros para
avaliacdo da qualidade do leite englobam a composi¢éo
(teores de proteina, gordura, lactose, sais minerais e
vitaminas), as caracteristicas fisico-quimicas (sabor,
odor, cor, acidez, pH, densidade, ponto de
congelamento, ponto de ebulicdo, calor especifico,
tensdo superficial, viscosidade e condutividade elétrica)
e a higiene durante obtencdo, transporte e
beneficiamento (GUERREIRO et al., 2005).

O objetivo deste trabalho foi avaliar e comparar a
gualidade do leite produzido em duas propriedades,
uma no interior do municipio de Pelotas (RS) criadora
de gado da raca Holandesa e outra no interior do
municipio de Capéo do Ledo (RS) criadora de gado da
raca Jersey.

MATERIAL E METODOS

As amostras de leite cru refrigerado foram
coletadas, mensalmente, entre o periodo de fevereiro
de 2017 e janeiro de 2018 em duas propriedades, uma
localizada no municipio de Pelotas (RS) e outra no
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municipio de Capdo do Ledo (RS), totalizando 24
amostras.

A coleta foi realizada nos tanques de refrigeracdo
das propriedades, segundo as normas preconizadas
pelo  Ministério da  Agricultura, Pecuaria e
Abastecimento (BRASIL, 2020). Ap6s a coleta, as
amostras foram refrigeradas e acondicionadas em
frascos com conservantes azidiol e bronopol e enviadas
ao Laboratério de Qualidade do Leite da Empresa
Brasileira de Pesquisa Agropecudria Clima Temperado,
que é credenciado pelo Ministério da Agricultura,
Pecuaria e Abastecimento e esta localizado no
municipio de Capao do Leéo (RS).

Foram determinados os teores de gordura e
proteina do leite por espectrofotometria em
infravermelho proximo (IDF Standart 141C;2000), a
contagem de células somaticas (CCS) por citometria de
fluxo (IDF Standart 148-2;2006) e a contagem
bacteriana total (CPP) por espectrofotometria em
infravermelho proximo (IDF Standart 196;2004) de
acordo com os métodos internacionais da Federacao
Internacional de Laticinios (IDF, International Dairy
Federation).

Os dados foram avaliados por analise de variancia
e as meédias comparadas pelo teste de Tukey (p>0,05),
utilizando o programa estatistico Statistica verséo 7.0.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Quando se estudam as variacdes na producéo e
na composi¢édo quimica do leite é importante considerar

fatores ambientais, pois a composicdo varia de acordo
com a alimentacdo, individualidade, fase da lactacéo,
espécie, raga, entre outros fatores. Geralmente, o leite
€ composto de 87% de agua e de 13% de soélidos,
denominados Extrato Seco Total (EST) (VIDAL e
NETTO, 2018).

Observando os resultados apresentados na Tabela
1, todas as amostras coletadas apresentaram teores de
gordura de acordo com o que preconiza a IN 76
(BRASIL, 2020), minimo de 3%. Quanto aos teores de
proteina a amostra referente a estacdo verdo da raca
holandesa foi a Unica que apresentou teor menor que
2,9%. As diferencas sazonais ha producéo de leite sdo
causadas por mudancas periédicas de temperatura e
umidade durante o ano, as quais tém efeito direto na
producdo de leite pela diminuicdo da ingestdo de
matéria seca e efeito indireto pela flutuacdo na
guantidade e qualidade do alimento (BOHMANOVA et
al., 2007). De acordo com Fonseca e Santos (2000), as
condicdes climéaticas ideais para produgdo de leite
ocorrem em ambientes com temperatura entre 5 e 25
°C, considerada a zona de conforto térmico. A
tolerdncia de vacas a temperaturas abaixo de 5 °C varia
com a idade e o nivel de producdo de leite, por
exemplo, vacas adultas em lactacdo s&o mais
tolerantes ao frio. Por outro lado, o desempenho das
vacas decresce rapidamente a medida que a
temperatura ultrapassa 27°C, independentemente de
idade, estagio da lactagdo ou umidade relativa do ar.

Tabela 1 — Teores de gordura e proteina do leite, CCS e CPP de amostras de leite cru refrigerado provenientes de
vacas das racas Holandesa e Jersey coletadas em diferentes estacfes do ano.

Raca Estacéo Gordura (%) Proteina (%) *CCS (x1000 células mL1) *CPP (UFCx1000 mL™)

Holandesa Primavera 3,4810,045 b8 2,99+0,125 B 412+81,10 1030+1447,83
Veréo 3,33+0,086 1B 2,77+0,040 b€ 645+171,85 313+358,63
Outono 3,93+0,101 PA 3,240,060 bA 531+130,29 173+107,15
Inverno 3,81+0,102 bA 3,11+0,085 b8 512+99,29 2926+5000,16

Jersey Primavera 4,23+0,582 28 3,73+0,085 2B 365+86,68 53+69,88
Verao 4,20+0,285 38 3,37+0,046 3¢ 304+113,19 43+28,51
Outono 5,13+0,408 aA 4,01+0,190 2A 483+40,41 24+20,06
Inverno 4,80+0,079 @A 3,64+0,128 38 529+345,52 47+70,01

Médias seguidas de letras minusculas diferentes na mesma coluna apresentam diferenca significativa entre ragas (p<0,05)
Médias seguidas de letras mailsculas diferentes na mesma coluna apresentam diferenca significativa entre as estagées do ano (p<0,05)

* CCS (Contagem de Células Somaticas), **CPP (Contagem Padrdo em Placas)

Também é possivel observar que os teores de
gordura e proteina dos animais da raca Jersey
apresentaram maiores porcentagens guando
comparados aos da raca Holandesa; e que, ao
comparar a diferenca da média global de gordura (0,95)
e proteina (0,65) das racas, a gordura teve maior
variagao. O contetdo de proteina  varia
consideravelmente dentro de uma mesma espécie,
porém em menor grau que a gordura (VIDAL e NETTO,
2018). De acordo com Gonzélez e Noro (2011), racas
de maior capacidade de producdo tém menor
concentracdo dos componentes lacteos, ou seja,
comparando a producéo leiteira de vacas das racas

Holandesa e Jersey, por exemplo, o leite da primeira
possui menor contetdo de solidos que o da segunda.
Lembrando que os teores de gordura e proteina sdo os
mais importantes na comercializagédo do leite pelo valor
agregado, sendo responsaveis pelo preco pago pela
indUstria ao produtor (RIBAS et al., 2004).

Os precursores para a sintese das proteinas do
leite sdo aminoécidos livres do sangue em 90% e
proteinas séricas em 10%, entre estas as
imunoglobulinas, ou seja, a maior parte do nitrogénio
utilizado para a sintese das proteinas procede dos
aminoacidos livres absorvidos pela glandula mamaria.
Entdo, o aumento do teor de proteina da dieta tem
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pouco efeito sobre o teor proteico do leite. A variacdo
no teor proteico da dieta afeta mais a producéo de leite
do que a sua composicéo (VIDAL e NETTO, 2018). Por
isso, que a variagdo no teor de gordura € muito maior
gue de proteina. De acordo com Fonseca e Santos
(2007) o principal fator que influencia o teor de proteina
€ a caracteristica genética, com cerca de 55%, e
quando o animal apresenta mastite a tendéncia é que
se diminua a proporcado de caseina e se aumenta a
proporcao de proteinas do soro, fazendo que pouco se
altera a proporc¢éo de proteinas totais.

A nutricdo das vacas tém efeito no teor de gordura
e até mesmo na composicdo dos acidos graxos
constituintes da gordura do leite, isto devido, a
quantidade e a qualidade da fibra fornecida, a
proporcdo de volumoso/concentrado, a taxa de
degradabilidade e a composi¢cdo de acidos graxos da
dieta (VIDAL e NETTO, 2018). De acordo com
Gonzalez (2001), aproximadamente 25% dos acidos
graxos do leite sdo derivados da dieta e 50% do plasma
sanguineo, o resto é elaborado na glandula mamaria a
partir de precursores, principalmente de acetato. O
acetil-CoA utilizado pela glandula mamaria dos
ruminantes para a sintese da gordura do leite se forma
fundamentalmente a partir do acetato que € proveniente
do sangue, que tem origem, em grande parte, do
acetato absorvido no rumem.

Martinez (2011) relata que a propor¢do de
concentrado:volumoso considerada ideal é 40:60.
Quando se utiliza maior propor¢cdo de volumoso em
relagdo ao concentrado, quem age sdo as bactérias
celuloliticas, produtoras de acetato e butirato que séo
precursores dos acidos graxos, componentes da
gordura do leite (WINCKLER, 2018). Quando a maior
proporcdo é de concentrado, a ruminagdo diminui
resultando em maior fermentacdo ruminal e queda no
pH, inibindo as bactérias celuloliticas e ocorrendo a
diminuicdo proporcional da gordura do leite, resultado
da atuacdo das bactérias amiloliticas que produzem
maior quantidade de propionato do que acetato e
butirato (GONZALEZ e CAMPOS, 2003).

A raca Jersey tem a vantagem, em pequenas
propriedades, de maior capacidade de conversao
alimentar, mesmo quando hd limitagcdo na producao de
volumoso (SILVA et al., 2014). De acordo com Almeida
(2020), a raca Jersey transforma eficientemente a racdo
e a forragem, necessitando menores areas de pasto por
vaca para a producdo de leite. Por isso, para definir a
melhor raca produtiva deve-se levar em conta as
variaveis climéticas, a qualidade e disponibilidade de
alimento na propriedade, o sistema de producéo
utilizado, os aspectos higiénico-sanitario, além da
preferéncia pessoal do produtor (DE MIRANDA et al.,
2020).

O maior volume de leite produzido pela raca
holandesa resulta na diluicdo da gordura. Também é
possivel haver diferenciacéo entre individuos dentro da
mesma raca (GONZALEZ et al., 2004; GONZALEZ e
CAMPOS, 2003; VIDAL e NETTO, 2018) e mesmo
durante a ordenha, sendo menor o teor de gordura no
leite no inicio da ordenha, aumentando gradualmente
em percentagem quando o leite é retirado da glandula,
ou seja, o leite que sai por ultimo da glandula é o mais

alto em teor de gordura (GONZALEZ e CAMPOS, 2003;
VIDAL e NETTO, 2018). A proporcdo de gordura no
leite da ordenha da manh& tem menor porcentagem de
gordura que o leite da ordenha da tarde, pelo fato de o
intervalo entre elas ser desigual, ou seja, pela manha o
leite tem maior volume acumulado e, como
consequéncia, ha diluicdo da gordura (REIS et al.,
2007).

De todos os componentes do leite, a fracdo
gordura é a que mais varia, podendo oscilar entre 3% e
6% (ORDONEZ et al., 2005), por estar dependente de
diversos fatores como raca, época do ano, posicao
geogréafica e manejo dos bovinos leiteiros. Assim, de
modo geral, a concentragdo de gordura diminui com o
aumento no volume de producdo e as alteracdes no
teor de gordura podem informar sobre a fermentagéo
no ramen, as condicbes de saude da vaca e o
funcionamento do manejo alimentar (VIDAL e NETTO,
2018).

Ao comparar os teores de gordura e proteina para
a mesma raca nas diferentes estacdes do ano foi
possivel observar teores mais elevados nas estacdes
mais frias, outono seguido de inverno. Para proteina
ficou evidente que no verdo foram obtidos os menores
teores. Gonzalez (2004) realizou um estudo para
avaliar o efeito dos meses do ano na qualidade e
producdo do leite na bacia leiteira de Pelotas, RS, e
encontrou variacdes nos teores de proteina, caseina,
sélidos desengordurados e acidez. Noro et al. (2009)
também observaram que nos meses do verao os teores
de gordura e proteina foram menores. Teixeira et al.
(2003) também documentaram variacdo nos teores de
gordura e proteina em rebanhos bovinos instalados nos
Estados de Minas Gerais e S&o Paulo. De acordo com
Noro et. al. (2006) o maior teor de proteina e gordura
no leite durante os meses de inverno pode estar
relacionado a melhor qualidade nutritiva das pastagens
de clima temperado utilizadas pelos rebanhos, em
comparacdo as pastagens de clima tropical, de veréo,
corroborando com Fontaneli et al. (2000), que dizem
que as forrageiras de verdo tem baixa qualidade
nutricional.

Os valores da CCS e da CPP néo puderam ser
avaliados estatisticamente devido ao alto desvio
padréo. Isto provavelmente ocorreu devido as amostras
analisadas terem sido obtidas a partir do controle
leiteiro do tanque de refrigeracdo que € realizado
mensalmente, ndo dos animais individualmente.
Entretanto, a ragca Jersey apresentou valores médios
globais de CCS e CPP menores, quando comparados a
raca Holandesa. E, de acordo com a IN 76 (BRASIL,
2020) pode-se dizer que o valor médio anual de CCS e
CPP para a raca Jersey ficaram abaixo dos limites
preconizados pela Normativa, enquanto para a raca
Holandesa ficaram acima de 500.000 células mL para
CCS e 300.000 UFC mL™! para CPP.

A contagem de células somaticas (CCS) segue um
padrao, sendo menor a contagem no leite inicial (exceto
nas primeiras gotas de leite) e maior no leite que é
retirado da glandula por Udltimo. Esses dados séo
importantes quando se coletam amostras de leite para
testes, de forma que a melhor amostra esta
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representada pela ordenha total da glandula mamaria
(VIDAL e NETTO, 2018).

O manejo da saude do Ubere é essencial para
manter uma eficiente e sustentavel producao leiteira,
utilizando tanto em nivel do quarto mamario, da vaca,
quanto do tanque a granel (SCHUKKEN et al., 2003),
ou seja, esta relacionada ao numero de células
somaticas no leite e, consequentemente, a salde da
glandula mamaria (CARNEIRO et al., 2009). O aumento
do numero destas células no leite € indicativo de um
processo inflamatério no Ubere, chamado mastite,
causado normalmente por desenvolvimento bacteriano
(SANTOS, 2003; SANTOS e FONSECA, 2007). Esta
enfermidade pode ocorrer na forma clinica,
apresentando aumento de temperatura, edemas, dor no
Ubere, grumos, pus e/ou alteragdes nas caracteristicas
do leite (FONSECA e SANTOS, 2000), tendo
diagnéstico através da caneca de fundo preto; e na
forma subclinica, apresentando alteracbes na
composicdo do leite, sendo detectada somente pelo
teste Califérnia Mastite Teste (CMT) (RIBEIRO et al.,
2003).

A CPP é um importante fator, pois avalia a
qualidade microbioldgica, indicando a higiene da
ordenha, condicbes de estocagem e transporte
(VARGAS et al., 2013). Valores altos de CPP podem
ser provenientes da utilizacdo de agua contaminada,
tanto na higienizacdo dos equipamentos de ordenha
como no consumo pelos animais, presenca de
particulas indesejaveis no ar ambiente, currais
contaminados, nado realizacdo do pré e pos-dipping,
falta de higiene pessoal do ordenhador (ORDONEZ et
al.,, 2005), bem como falhas no binbmio tempo-
temperatura para resfriamento e armazenamento do
leite (HILL et al., 2011).

Naing et al. (2019) investigaram o contetdo
bacteriano e os fatores de risco associados a higiene
qualidade do leite cru, encontrando em 68,2% das
amostras CPP maior do que 100.000 UFC mL™1, sendo
que o numero de medidas de precaucdo para a
operacgdo de ordenha, escolha de materiais de limpeza,
experiéncia de treinamento dos fazendeiros, pontuacéo
de limpeza de vacas leiteiras e CMT foram
significativamente associados no leite do tanque de
resfriamento a granel. Cortinhas et al. (2018)
identificaram a associacdo de praticas de manejo e
caracteristicas do rebanho com a qualidade do leite em
tanques de granel na regido Sudeste do Brasil. Para
CCS foi estimado aumento onde vacas eram
ordenhadas no sistema espinha de peixe e diminui¢do
onde era aplicada a prética de lavagem das tetas antes
da ordenha. Olatoye et al. (2018) determinaram a
qualidade do leite cru a granel produzido em Oyo Sate -
Nigéria, verificando alta incidéncia CMT positivo que se
correlacionou com alta CCS e maior CPP e a contagem
de coliformes acima dos limites aceitaveis.

Assim, fica claro que a CPP é um parametro de
qualidade do leite que se refere a saude da glandula
mamaria e a higiene dos processos de obtencdo do
mesmo, e ndo esta relacionada ao aspecto racial do
animal. Do mesmo modo, a CCS néo difere entre as
racas, pois é um processo biolégico de cada animal

(PALES et al., 2005; RIBAS et al., 2016; RODRIGUES,
2014).

Sabendo que os pardmetros de avaliacdo da
qualidade do leite incluem analises fisico-quimicas (teor
de gordura, proteina, lactose e sdlidos totais),
contagem padrédo em placas (CPP) que é afetada pelas
praticas de manejo e higiene do produtor, e contagem
de células somaticas (CCS) que séo células de defesa
produzidas pela glandula mamaria, indicando algum
problema no animal (VARGAS et al. 2014), os
constituintes do leite irdo sofrer alteracdes,
influenciando o padrdo de qualidade desejavel, de
acordo com a dieta fornecida aos animais, sua salde e
os fatores climéaticos (ANDRADE et al. 2014).

O aumento de CCS causa diminuicdo da
concentracdo de caseina, gordura, célcio, fosforo e
lactose, aumento dos acidos graxos livres de cadeia
curta e incremento na atividade proteolitica e lipolitica
do leite (COELHO et al.,, 2016). Por isso, sugere-se
realizar o acompanhamento mensal dos animais,
avaliando os resultados do controle leiteiro das vacas.
Através desta pratica é possivel identificar os animais
gue estdo prejudicando a qualidade da composicdo do
leite, principalmente com relag&o aos teores de proteina
e gordura. Essa pratica detecta a salude do Ubere da
vaca através da CCS, porém é importante também
identificar se h& boas préticas na obtencdo do leite
através da CPP.

De acordo com Cortinhas et al. (2018) é importante
fornecer uma estrutura para priorizar esforcos e
incentivar as empresas de laticinios a apoiar a
extensdo, servicos de assisténcia aos agricultores para
implementar a melhor gestédo das praticas e melhorar a
qualidade do leite. Para Naing et al. (2019) os
agricultores devem ser treinados adequadamente e
dever4 ser prestado suporte técnico, para que a
gualidade do leite cru produzido possa ser melhorado.
Olatoye et al. (2018) enfatizaram que é necessario o
cuidado com a saude do rebanho leiteiro, o controle da
mastite, a melhoria no manuseio e transporte do leite e
a educacao dos agricultores sobre gestéo da saltde do
Ubere.

Desta forma, a sazonalidade teria sua importancia
diminuida na analise de CCS e CPP, pois séao
dependentes da aplicagdo das melhores préaticas de
producdo com relacdo a higiene e cuidado com os
animais, que muitas vezes séo de simples execuc¢ao.

A atualizacdo de Instru¢cdes Normativas (51, 62, 7,
31, 76/77) no Brasil e a busca de implementacdo vém
sendo prética recorrente para melhorar a qualidade do
leite. Porém, nem sempre o0s parametros sdo
alcancados e cumpridos. Portanto, de acordo com
MuAnera-Bedoya et al. (2017), reconhecer como o
comportamento humano afeta o processo do leite pode
ser Util para compreender as variagdes em parametros
higiénicos e sanitarios em leite a granel e, esse
conhecimento poderia ser utilizado para desenhar
programas de gestdo que garantam a qualidade do
leite, favorecendo a otimizacdo de tais processos. No
estudo realizado pelos autores ficou claro que as
atitudes do ordenhador e os comportamentos podem
afetar CPP e CCS no leite do tanque de resfriamento a
granel.
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CONCLUSOES

As amostras de leite coletadas em duas
propriedades do RS apresentaram teores de gordura
acima de 3% e somente uma amostra apresentou teor
de proteina menor que 2,9%. Quanto a raga, observou-
se gque as vacas Jersey apresentaram 0S maiores
teores de gordura e proteina, quando comparada a raca
Holandesa, sendo possivel observar os maiores teores
desses componentes nas estacdes mais frias, para
ambas racas.

O valor médio anual de CCS e CPP para a raca
Jersey ficaram abaixo dos limites preconizados pela IN
76, enquanto que para a raga Holandesa ficaram acima
de 500.000 células mL?! e 300.000 UFC mLY,
respectivamente.
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