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ROTULAGEM DE ALIMENTOS TRANSGENICOS NO BRASIL

Labeling of transgenic foods in Brazil

Ornella Moreira DINIZ!

RESUMO: Os alimentos geneticamente modificados (OGMs), foram uma saida para aumentar a producdo dos alimentos,
melhorar a composigdo nutricional e diminuir o prejuizo através do combate as pragas, fortalecendo o alimento a ser plantado
aumentado sua resisténcia porém, estudos apontam que esses alimentos em consumo continuo podem causar ao organismo
humano de alergias a cancer. O trabalho foi desenvolvido através de revisdo de literatura, em artigos cientificos publicados em
periddicos, revistas eletronicas e livros juntamente com as legislacfes vigentes, sobre rotulagem de alimentos transgénicos no
Brasil. Foram usados o Decreto 4680/03, Portaria n°® 2658/03, Instrucdo Normativa n°® 1/04 e Lei 14274/10, dos produtos
avaliados que continham soja, algodao e milho em sua composicdo. Em 100% (n=156), apresentaram o simbolo de transgénico,
seguido das expressdes pertinentes que seriam “(nome do produto) transgénico” (n= 15), "contém (nome do ingrediente ou
ingredientes) transgénico (s)" (n=75) e "produto produzido a partir de (nome do produto) transgénico" (n=64) e Rdtulos com
a expressdo em desacordo com a legislacdo (n=02). A aderéncia da industria em relacdo a rotulagem de alimentos transgénicos
foi satisfatdria para essa analise, porém ainda ha necessidade de maior acompanhamento sobre a veracidade das informacgdes em
produtos que utilizam soja, algoddo, milho etc e ndo possuem o simbolo de transgénico em seus rétulos. A fiscalizagdo deve
estar presente tanto realizando anélises nesses alimentos quanto na convergéncia dessas informacdes na rotulagem. Deve ser
mantido o direito do consumidor sobre a informacdo dos transgénicos garantido pelo CDC (Cddigo de Defesa do Consumidor).

Palavras-chave: Biotecnologia. Organismos geneticamente modificados. Rétulos

ABSTRACT: Genetically modified foods (GMOs) were a way out to increase food production, improve nutritional composition
and decrease damage by fighting pests, strengthening the food to be planted and increasing its resistance, however, studies show
that these foods in consumption can cause the human body to have cancer allergies. The work was developed through
bibliographic research, in scientific articles published in periodicals, electronic journals and books together with the current
legislation on the labeling of transgenic foods in Brazil, Decree 4680/03, Ordinance n® 2658/03, Normative Instruction n° 1/04
and Law 14274/10. Of the evaluated products that contained soy, cotton and corn in their composition, 100% (n = 156), presented
the transgenic symbol, followed by the relevant expressions that would be "(product name) transgenic" (n = 15), "contains (name
of the ingredient or ingredients) transgenic” (n=75) and" product produced from (product name) transgenic "(n = 64) and Labels
with the expression in disagreement with the legislation (n = 02 ). The industry's adherence to the labeling of transgenic foods
was satisfactory for this analysis, but there is still a need for further monitoring on the veracity of information on products that
use soy, cotton, corn etc. and do not have the transgenic symbol on their labels. The inspection must be present both by carrying
out analyzes on these foods and in the convergence of this information on the labeling. And the consumer's right to information
guaranteed by the CDC (Consumer Protection Code) must be maintained.
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INTRODUCAO

A Biotecnologia é definida como qualquer
manipulacdo tecnoldgica que emprega agentes biolégicos,
como organismos vivos ou seus derivados, com a finalidade de
produzir ou alterar processos visando um propdsito especifico
(RODRIGUES; SOUSA; MORAES, 2017) e Biosseguranga
seria 0 processo direcionado para a seguranga, controle e a
reducdo dos riscos relacionados a Biotecnologia. (NEVES et
al., 2012).

Em 1973, os Transgénicos foram disponibilizados no
mercado estadunidense e francés, através do tabaco
Transgénico, resistente a um tipo de herbicida (BORBA,
2017). Em 1994, uma empresa californiana a Calgene, inseria
no mercado através do tomate, os alimentos geneticamente
modificados (BRANDAO, 2017). Sendo o tomate, 0 primeiro
alimento aprovado pela FDA (Food and Drug Administration)
para a comercializacdo de Transgénicos de forma segura
(BORBA, 2017). Os produtos envolvidos na Biotecnologia sdo
a cultura de tecidos, a fixacdo bioldgica de nitrogénio e o
controle bioldgico de pragas, incluindo a modificacéo direta do
DNA para producdo ou melhoramento genético de um ser vivo
ou de suas derivacOes (SERON, 2016).

Os vegetais podem ser organismos geneticamente
modificados (OGM), que sofrem alteragdo em seu material
genético por inser¢do de um ou mais genes através da técnica
de Biologia Molecular (RIBEIRO; MARIN, 2012), permitindo
a criacdo de novas espécimes através da transferéncia de genes
entre duas outras espécies distintas. (SERON, 2016). As
alteracBes nas plantas podem ser feitas de maneira direta ou
indireta (CARVALHO et al., 2012).

Os Transgénicos aumentaram o valor nutricional dos
alimentos possibilitando um maior tempo de conservagao e
validade do produto final. (RODRIGUES; SOUSA,;
MORAES, 2017) porém, estudos também demonstram que 0
consumo de transgénicos tem desencadeado em seres humanos
desde alergias a cancer e que seu consumo deve ser limitado
(POZZETTI, 2019).

O Brasil figura entre os paises com maiores producdes de
alimentos Transgénicos, porém o0s estudos para o
acompanhamento desses alimentos deixa a desejar.
(BRANDAO, 2016). No Brasil sio liberados para o cultivo de
Transgénicos a Soja, 0 Milho e o Algodéo, porém atualmente
existem mais de 70 tipos de sementes de plantas transgénicas
sendo 59 variedades de alimentos Transgénicos vendidos no
pais (BORBA, 2017). Estudos apontam que algumas plantas
que ndo sofreram alteragdes podem desaparecer pois as plantas
transgénicas tem maior resisténcia aos pesticidas.
(RODRIGUES; SOUSA; MORAES, 2017).

No Brasil, a lei de biosseguranca 11.105 de 2005,
aprovou em torno de 10 microrganismos; 100 Organismos
Geneticamente Modificados (OGM): 2 duzias de vacinas
veterindrias; 60 eventos em plantas; 1 mosquito Aedes aegypti
e 2 vacinas para uso humano contra a Dengue (SERON, 2016).
Segundo a lei 14274/10, deve constar na rotulagem do produto
visivel para os consumidores indicando a origem e
procedéncia quando for utilizado organismo Transgénico em
proporcdo igual ou superior ao limitrofe de 1% (um por
cento), com a identificacdo: "Transgénico" (BRASIL, 2010).
Conforme Decreto n° 4680/03 que regulamenta o direito a
informacdo, assegurado pela Lei n° 8.078/90, quanto aos
alimentos e ingredientes alimentares destinados ao consumo
humano ou animal que contenham ou sejam produzidos a partir

de Organismos Geneticamente Modificados (OGM), sem
prejuizo do cumprimento das demais normas aplicaveis. A
portaria n® 2658/03, regulamento para o emprego do simbolo
Transgénico; Instrucdo Normativa n° 1/04, regulamento
Técnico sobre Rotulagem de Alimentos e Ingredientes
Alimentares que contenham ou sejam produzidos a partir de
Organismos Geneticamente Modificados (OGM).

A regulamentacdo das dimensdes minimas do simbolo
dos transgénicos, é definida pelo Decreto 4.680/2003, que seria
identificado por “um tridangulo com a letra T, mailscula, em
cor preta e com fundo interno amarelo, indicando que o
produto € um alimento produzido a partir de organismos
geneticamente modificados (OGM)” (SILVA, 2014). Os
produtos devem trazer em seus ro6tulos, o simbolo do
transgénico quando necessario, como mostra a figural, abaixo.
Figural. Simbolo dos alimentos Transgénicos

Fonte: dados da autora, (2020).

Abaixo temos a imagem de um rétulo do alimento
Transgénico e as frases que devem acompanhar o simbolo,
conforme demonstram as figuras 2 e 3, a seguir.

Figura 2. Simbolo dos alimentos Transgénicos e 0s termos
obrigatorios.

L Se—— ——
. Produto prod

Fonte: dados da autora, (2020).

Figura 3. Simbolo dos alimentos Transgénicos, com exemplo
da frase de identificacéo.

Fonte: dados da autora, (2020).

O PLC 34/2015, modifica a Lei de Biosseguranga que
determina que os produtos que possuam 1% ou mais de
Transgénicos em sua composi¢cdo sejam rotulados, mas, que
ainda ndo foi aprovada (IDEC, 2020). Para que alimentos
organicos, sejam diferenciados de alimentos convencionais e
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Transgénicos, existem empresas que emitem selos certificando
a procedéncia do alimento (DIAS, 2015). Existem
diferenciadas modalidades de certificacdo. A certificacio por
auditoria, certificacdo participativa e a vinculada a uma
organizacdo de controle social (MAPA, 2020). Esta
obrigatoriedade estd baseada nos riscos a seguranca do
consumidor ou ao meio ambiente. (DIAS, 2015). A seguir
serdo demonstrados 0 modelo de selos de certificacdo organica.
Conforme podemos visualizar na figura 4, relativa a
Certificacdo por Auditoria.

Figura 4. Selo do Certificado do Alimento Orgénico por
Auditoria

Fonte: dados da autora, (2020).

Através da ilustracdo do selo 5, podemos identificar a
Certificagdo do produto por Sistema Participativo.

Figura 5. Selo do certificado do alimento orgénico certificacdo
participativo.

Fonte: dados da autora, (2020).

O objetivo desse estudo foi avaliar se a legislacdo brasileira
para rotulagem de alimentos esta sendo cumprida quando se
tratar de produtos com ingredientes Transgénicos.

MATERIAL E METODOS

O trabalho foi desenvolvido através de uma revisdo de
literatura em artigos cientificos publicados em periddicos,
revistas eletrénicas e livros. Foram utilizadas algumas
palavras-chave para limitar a busca e auxiliar na pesquisa do
tema: biotecnologia, transgénicos e biologia molecular. As
pesquisas foram realizadas em sites como Scielo e Google
Académico e revistas eletrénicas, pela confiabilidade e
atualidade das informag6es disponibilizadas. Foram visitados
3 supermercados da regido oeste, na cidade de Belo Horizonte,
onde foram avaliados a lista de ingredientes, se havia a
utilizacdo do simbolo de Transgénico na embalagem e se a
informac&o estava de acordo com a legislacdo. As legislacfes
utilizadas para avaliacdo da rotulagem, foram:

e Decreto 4680/03, Regulamenta o direito a
informac&o, assegurado pela Lei no 8.078, de 11 de
setembro de 1990, quanto aos alimentos e ingre-
dientes alimentares destinados ao consumo humano
ou animal que contenham ou sejam produzidos a
partir de organismos geneticamente modificados, sem
prejuizo do cumprimento das demais normas apli-
caveis;

e Portaria n° 2658/03 — Regulamento para 0 emprego
do simbolo transgénico;

e Instrucdo Normativa n® 1/04. Regulamento Técnico
sobre Rotulagem de Alimentos e Ingredientes
Alimentares que contenham ou sejam produzidos a
partir de Organismos Geneticamente Modificados;

e Lei 14274/10- Dispde sobre a rotulagem de produtos
transgénicos no Estado e da& outras providéncias.
Foram encontrados 156 produtos a base de milho, soja
e algoddo com o simbolo de transgénico na
embalagem frontal dos alimentos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Nos rétulos que foram utilizados alimentos Transgénicos
foram identificadas as espécies doadoras na lista de
ingredientes que seriam, conforme descrito na tabela 1, abaixo.

Tabela 1. Foram encontrados as seguintes espécies doadoras

ALIMENTO ESPECIE DOADORA

MILHO Agrobacterium tumefaciens,
Bacillus thuringiensis,
Streptomyce viridochromogenes; e
Zea mays
Agrobacterium tumefaciens,
Bacillus thuringiensis,
Agrobacterium Tumefaciens,
Bacillus thuringiensis; e
Streptomyces viridochromogenes
Agrobacterium tumefaciens,
Bacillus thuringiensis,
Streptomyces viridochromogenes,
Zea mays,
Bacillus thuringiensis,
Agrobacterium Tumefaciens,
Bacillus thuringiensis; e
Streptomyces viridochromogenes

SOJA

MILHO E SOJA

Fonte: Dados da autora, (2020).

Os alimentos foram divididos em produtos a base de
milho, soja, uma mistura de milho e soja; e algodao, conforme
descrito na tabela 2, a seguir.

Tabela2. Alimentos que possuem alimentos transgénicos em sua composicéo.

ALIMENTO

QUANTIDADE DE MARCAS
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A BASE DE MILHO

Atum enlatado

Amido de milho

Amido de milho com farinha de arroz

Biscoito amanteigado

Canjica de milho (Classe branca)

Canjica de milho (Classe amarela)

Cuscuz

Farinha de milho amarela (flocos)

Farinha de milho (Biju)

Fermento quimico (amido de milho)

Farofa de milho (pronta para consumo e temperada)

Flocos de milho pré cozidos

Fuba

Lasanha congelada

Milho em conserva (enlatado)

Mistura para bolo (contém amido de milho)

Oleo de milho

Pé para gelatina (sabor uva, morango, abacaxi, framboesa e cereja)

Pé para pudim (sabor coco)

Pé para Flan (sabor baunilha e chocolate)

Pipoca doce (pronta para consumo)

Pizza (congelada industrial)

Rac&o para cachorros

Rosquinhas (biscoito)

Massa de docinho de festa para enrolar (beijinho)

Salgadinhos (a base de milho)

Pratos prontos (escondidinho, massa ao molho branco etc)
A BASE DE SOJA

Almdndegas de carne bovina e aves com molho (enlatada)

Colorifico

Empanado de frango (derivado de soja)
Empanado de frango recheado (derivado de soja)
Margarina

Molhos para salada

Molho de tomate

Maionese

Oleo de soja

Oleo misto (leo de soja e azeite)
Presunto cozido

Salsicha (embutido)

Salsicha enlatada

Salgadinhos (a base de soja)

Sardinha enlatada

WOk, WONONPFP PP WONPMMOOWWPRRWOWEREWDNE OW

PO W~NONAEANNPPOWDE W

A BASE DE SOJA E MILHO
Waffer 1
A BASE DE ALGODAO
Oleo de algodio 1
Fonte: Dados da autora, (2020).

Pela legislacdo € obrigat6rio que seja utilizado uma das produzido a partir de (nome do produto) transgénico”,

expressdes "(nome do produto) transgénico”, "contém (nome préximo ao simbolo do transgénico, conforme podemos
do ingrediente ou ingredientes) transgénico (s)" e “produto acompanhar na tabela 3.

Tabela 3. Expressoes utilizadas em conjunto com o simbolo para identificar o alimento transgénico.

EXPRESSAO NUMERO DE PRODUTOS
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"(nome do produto) transgénico” 15
"contém (nome do ingrediente ou ingredientes) transgénico (s)" 75
"produto produzido a partir de (nome do produto) transgénico" 64
Rétulos com a expressdo em desacordo com a legislacdo 02

Fonte: Dados da autora, (2020)
CONCLUSAO

A aderéncia da inddstria em relacdo a rotulagem de
alimentos transgénicos foi satisfatéria para essa analise, porém
ainda ha necessidade de maior acompanhamento sobre a
veracidade das informacdes em produtos que utilizam soja,
algodéo, milho etc e ndo possuem o simbolo de transgénico em
seus rotulos. A fiscalizagdo deve estar presente tanto
realizando analises nesses alimentos quanto na convergéncias
dessas informacdes
na rotulagem. E deve ser mantido o direito do consumidor a
informacdo garantido pelo CDC (Cddigo de Defesa do
Consumidor).
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