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Resumo: Resumo: A esporotricose € uma micose cutanea causada por fungos do género Sporothrix que afeta tanto os
animais quanto o homem, sendo o gato doméstico uma importante fonte de infec¢do para os humanos. Apesar de ser
uma doenca emergente no Brasil, ainda é considerada negligenciada e subnotificada ja que sua notificacdo é obrigatdria
em apenas alguns estados e municipios. Nos felinos pode-se observar variadas apresentagdes clinica, sendo a mais
comum a forma cutanea com aparecimento de lesdes ulceradas na regido cefalica, extremidades dos membros e cauda.
Em humanos a infeccao cutanea na maioria das vezes € localizada, podendo afetar diversos drgaos internos e tecidos em
individuos imunocomprometidos ou com doencas crénicas pré-existentes. O tratamento e controle da doenca representa
um desafio para 0 médico veterinario e os profissionais de satde em geral que devem estar atentos aos aspectos gerais
dessa importante zoonose, alertando a populacéo sobre sua existéncia e importancia, contribuindo dessa forma para seu
controle e erradicagdo.
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Abstract: Sporotrichosis is a cutaneous mycosis caused by fungi of the genus Sporothrix that affects both animals and
man, being the domestic cat an important source of infection for humans. Despite being an emerging disease in Brazil,
it is still considered neglected and underreported as its notification is mandatory in only a few states and municipalities.
In felines, several clinical presentations can be observed, the most common being the cutaneous form with the
appearance of ulcerated lesions in the cephalic region, extremities of the limbs and tail. In humans, skin infection is
most often localized and can affect various internal organs and tissues in individuals with immunocompromised or pre-
existing chronic diseases. The treatment and control of the disease represents a challenge for the veterinarian and health
professionals in general who should be aware of the general aspects of this important zoonosis, alerting the population
about its existence and importance, thus contributing to its control and eradication.
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INTRODUCAO

A esporotricose é uma doenca cutdnea causada
por fungos dimorficos pertencentes ao género
Sporothrix, que acomete animais e seres humanos.
Acreditava-se que o Sporothrix schenckii seria o Unico
agente causador da enfermidade, atualmente sabe-se,
na verdade, que este faz parte de um complexo de
espécies cripticas. No Brasil, S. brasiliensis é o agente
etiolégico mais comumente observado em animais e
seres humanos acometidos e a doenca é considerada
uma zoonose negligenciada (OLIVEIRA et al., 2014;
PEREIRA et al., 2014; ARAUJO & LEAL, 2016;
GREMIAO et al., 2017; GONCALVES et al., 2019).

A enfermidade pode acometer diversas espécies e
ja foi descrita em equinos, cdes, felinos, bovinos,
suinos, camelos, primatas e no homem (CAUS, 2013;
ALMEIDA et al., 2018). E uma doenca de ocorréncia
mundial e é considerada a micose subcutanea de maior
prevaléncia na América Latina e Brasil, sendo o
desenvolvimento do seu agente favorecido em locais
guentes e Umidos. (LARSSON & LUCAS, 2016;
MACEDO-SALES, 2018; GREMIAO et al., 2017,
GONCALVES et al., 2019). Nos estados do Rio de
Janeiro e Pernambuco, além dos municipios de
Guarulhos (SP) e Salvador (BA), a esporotricose é uma
doenca de notificacdo obrigatoria, porém ainda é
considerada uma doenca subnotificada no que se refere
sua expansdo geogréfica para varios estados do pais
(MACEDO-SALES et al., 2018; GONCALVES et al.,
2019).

O agente pode ser encontrado no meio ambiente,
no solo, em &rvores e terrenos baldios por conterem
matéria organica e vegetacdo em decomposicao.
Devido a isso, durante muito tempo, a esporotricose foi
considerada uma ergodermatose, pois acometia 0s
profissionais que lidavam diretamente com a terra,
como: agricultores, jardineiros, sementeiros, floristas e
trabalhadores florestais, que se infectam ao se
machucarem em espinhos, talos de planta ou palha
contaminada, ocorrendo a inoculacdo do agente através
da ferida (BROW, 2002; LARSSON, 2011; CAUS,
2013; LARSSON & LUCAS, 2016; GREMIAOQ et al.,
2017; ALMEIDA et al., 2018; MACEDO-SALES et
al., 2018; GONCALVES et al., 2019).

Segundo Souza (2003), a transmissao da doenca a
partir dos gatos para 0 homem geralmente precisa de
um contato direto com as lesGes ulceradas e drenantes
dos animais afetados, até mesmo sem uma lesdo
penetrante. Outra forma de infeccdo se d& pela
transmissdo  zoondtica que estd associada a
arranhaduras e mordeduras de animais, especialmente
por gatos, sendo essa espécie considerada o principal
agente transmissor da doenga (LARSSON, 2011;
GREMIAOQ et al., 2017; GONCALVES et al., 2019).
As vezes os animais podem ndo estar visivelmente
infectados, sendo portadores com o fungo vivendo
como comensal na cavidade oral (LOPES et al., 1999).

Os gatos adultos, principalmente jovens, machos,
sem raca definida e ndo castrados, que possuem acesso
a rua, sdo os animais mais acometidos e principais
responséveis pela dispersdo do fungo, transmitindo-o a
outros animais e seres humanos e, portanto,
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representam a maior fonte de preocupagdo de
dermatolégos veterindrios e humanos (LARSSON,
2011; PEREIRA et al.,, 2014; GONCALVES et al.,
2019). Em cées, a infeccdo é associada a feridas
perfurantes por espinho ou lascas de madeira
(GONCALVES et al., 2019).

Em humanos, a infeccdo cutdnea ou subcutanea
geralmente é localizada, podendo associar-se a
comprometimento  linfatico  regional. Formas
disseminadas da doenga sdo menos comuns e podem
estar associadas a algum grau de imunodeficiéncia,
podendo afetar diversos 6Orgdos internos e tecidos,
como 0s 0ssos, articulagbes e pulmao (PIRES et al.,
1999; COURA, 2013)

Nos animais, a manifestacdo da doenca ganha a
mesma aparéncia daquela verificada em seres
humanos, com o surgimento de feridas e lesdes de
mucosa (JURGENS, 2007). Em felinos, a doenca
apresenta diversas manifestagfes clinicas, podendo
apresentar-se  de forma subclinica evoluindo
posteriormente para lesdes cutaneas multiplas ou
ocasionado  comprometimento  sistémico  fatal,
associado ou ndo a sinais extra-cutaneos, mais
comumente lesbes em mucosa nasal e sinais
respiratérios, como espirros, dispneia e rinorreia, sendo
esses sinais associados a falha do tratamento levando o
animal a 6bito (SCHUBACH et al., 2004; PEREIRA et
al., 2010; GONCALVES et al., 2019).

As lesbes cutaneas frequentemente observadas
sdo nddulos e Ulceras, localizadas, na maioria dos casos
na regido cefalica, extremidades dos membros e cauda
(SVHUBACH et al., 2012; GONCALVES et al.,
2019).

Tendo em vista a grande ocorréncia da
esporotricose tanto em animais quanto em humanos e o
fato dessa doenca atualmente ainda ser considerada
negligenciada no Brasil, o presente trabalho tem como
objetivo alertar os profissionais da salde humana e
animal a respeito do aumento da incidéncia dessa
enfermidade nos centros urbanos, seus aspectos gerais
e destacar a importancia do trabalho integrativo de
todos esses profissionais no diagnostico, tratamento e
controle dessa importante zoonose.

MATERIAL E METODOS

O presente trabalho trata-se de uma revisdo
integrativa. Este método permite reunir, avaliar e
sintetizar os resultados de pesquisas sobre determinado
tema (MENDES et al., 2008). Esse tipo de pesquisa
inclui a uma ampla analise de publicacdes relevantes
sobre o tema proposto, possibilita a sintese de estudos
publicados sobre o assunto, indicando lacunas do
conhecimento que precisam ser preenchidas por meio
de novas pesquisas, além de proporcionar conclusdes
gerais a respeito da area estudada (KUABARA et al.,
2014).

Este método preconiza inicialmente a formulacéo
de uma questdo norteadora da pesquisa. Para o presente
trabalho, tal questdo foi: Quais 0s aspectos mais
relevantes a respeito da esporotricose em animais de
companhia, especialmente cdes e gatos, qual seu
potencial de transmissdo aos humanos contactantes e
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consequentemente qual sua importancia como
zoonose?

Para tanto, utilizou-se bibliografias encontradas e
atualizadas da literatura médica e veterinéria
disponiveis nas bases de dados do Pubmed, Scielo e
periodicos CAPES, além de pesquisa através do
Google académico. Foram utilizados aqueles em
portugués ou inglés que estivessem com seu texto
completo disponivel para leitura. Pesquisou-se ainda
em livros de veterinaria especializados em
dermatologia de pequenos animais e clinica médica de
felinos. A pesquisa foi realizada no periodo de
setembro a dezembro de 2019. As informacdes
consideradas relevantes pelas autoras, tanto para os
profissionais ligados & salde animal, quanto aqueles
ligados a salde humana foram reunidas
sistematicamente pelas autoras, de modo que o
presente trabalho se tornasse uma fonte de pesquisa
para esses profissionais.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram selecionadas 50 referéncias para realizagao
da revisdo de literatura. Dentre elas, 35 eram artigos
publicados em periddicos, 8 eram livros e 7 eram outro
tipo de material, dentre eles, teses, dissertaces e
boletins publicados em sites. Dos artigos publicados
em periodicos, 12 eram revisdo de literatura, 8 eram
artigos de pesquisa e 10 eram relatos de casos
ocorridos em cdes ou em gatos, sendo que desses 5
relatava casos de zoonoses, ou Seja, €asos em que
houve contaminacdo de humanos que mantiveram
contato com animais infectados pela doenga.

Agente etiolbgico

Os agentes pertencentes ao género Sporothrix séo
fungos filamentosos, termodimdrficos, que vivem
como saprébios na forma filamentosa a temperatura
ambiente de 25°C, e como patégenos na fase
leveduriforme & 37°C in vitro ou em tecidos Vvivos,
tanto em seres humanos quanto em animais (SIDRIM
& ROCHA, 2004). Existem 51 espécies incorporadas a
esse género, sendo a maioria fungos ambientais ndo
patogénicos. (RODRIGUES et al., 2013). Em 1962,
por diferenciacdo morfoldgica, determinou-se que a
correta nomenclatura do agente capaz de causar a
esporotricose fosse Sporothrix schenckii (RIPPON,
1988).

Atualmente, anélises genbmicas de isolados
clinicos e ambientais de S. schenckii evidenciam que
este ndo se constitui em um taxon (nico, mas se
apresenta como um complexo de diferentes espécies,
devido ndo so a variagdes na sua morfologia, mas pelas
caracteristicas evidenciadas em estudos recentes.
Dentre estas espécies encontramos S. brasiliensis, S.
mexicana, S. globosa, S. albicans, S. pallida, e S. luriei
(OLIVEIRA et al, 2013). Essas espécies sdo patdgenos
de mamiferos e agentes causadores da esporotricose
humana e animal (RODRIGUES et al., 2013).
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Aspectos epidemioldgicos

A esporotricose é considerada uma zoonose
emergente no Brasil, acometendo principalmente as
regides Sul e Sudeste, devido aos aspectos sazonais de
clima quente e Umido dessas regides associada a
fatores existentes no pais como o abandono de animais
e a falta de guarda responsavel de animais domésticos,
porém existem casos relatados em todo o pais
(GREMIAO et al., 2017; SILVA et al., 2018). A maior
incidéncia da zoonose ocorre na regido Sudeste,
especialmente no estado do Rio de Janeiro que tem o
maior nimero absoluto de casos, sendo o Sporothrix
brasiliensis o0 agente etiolégico mais comumente
observado (GREMIAO et al., 2017).

As regides mais afetadas pela doenca demonstram
ter alta densidade populacional e condicfes precarias
de higiene e saneamento basico, além da presenca de
animais errantes em contato direto com a comunidade
(GREMIAO et al., 2017; GONCALVES et al., 2019).

A falta de informac8es sobre a doenca e o fato de
ndo ser de notificacdo compulséria em todos os estados
brasileiros, prejudica o conhecimento sobre a situagéo
epidemioldgica da esporotricose (GONCALVES et al.,
2019).

Patogenia e aspectos zoon6ticos

A fase patogénica de Sporothrix sp. é a fase
leveduriforme do fungo, porém sua fase infecciosa
ocorre em sua forma filamentosa (SIDRIM & ROCHA,
2004). Normalmente a infeccdo se da por inoculacédo
cutanea de conidioforos infecciosos através de trauma
(ETTINGER & FELDMAN, 2004; PATEL &
SHAIKH, 2006).

Os felinos de forma geral tém o habito de cavar
buracos ou cobrir seu excremento com terra, além de
afiar as unhas em troncos de arvores, o que faz com
que suas garras transportem o fungo, podendo infectar
animais ou humanos mesmo estando saudaveis
(SOUZA & MEIRELLES, 2001).

A infecgdo costuma ocorrer por ulceracbes
transcutaneas a partir de materiais contaminados, sendo
que a manipulacdo das feridas de gatos com
esporotricose também transmite a doenca. Diferente
das outras espécies acometidas, as lesfes nos gatos sdo
caracterizadas por grande quantidade de leveduras
(ETTINGER & FELDMAN, 2004; NUNES &
ESCOSTEGUY, 2005; RHODES, 2005; ALMEIDA et
al., 2018).

Essa superpopulagdo de fungos potencializa a
capacidade infectante das lesfes, tanto para o homem,
guanto para outros animais (RHODES, 2005;
MEINERZ et al.,, 2007). Além disso, os gatos ao
lamberem as lesGes podem espalhar a doenca para
areas distantes como a face, orelhas e as extremidades
(SOUZA, 2003). Apo6s a entrada do agente no
tegumento, inicia-se o periodo pré-patente com
duracdo média de 21 dias, podendo variar entre 3 a 84
dias, dependendo do estado imunolégico do
hospedeiro, podendo até involuir espontaneamente
(LARSSON, 2011).
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Caso isso ndo ocorra, no tecido subcutneo
desenvolvem-se pequenos noédulos de um a trés
centimetros de didmetros no local da inoculagéo, e a
medida que a infeccdo atinge os vasos linfaticos,
desenvolvem um cord&o de novos nédulos, ocorrendo a
ulceracdo (MEDLEAU, 2001; PATEL & SHAIKH,
2006). A infeccdo se desenvolve por via hematogena
ou tecidual do local inicial da inocula¢do para 0ssos,
pulmdo, figado, baco, testiculos, trato gastrointestinal
ou sistema nervoso central (ETTINGER &
FELDMAN, 2004).

Atualmente, o contato dos animais de estimacéao
com  seus  proprietarios  vem aumentando
progressivamente e, dessa forma, cresce também o
namero de casos com possivel envolvimento
dermatozoonético, que adquire importancia ainda
maior em individuos imunocomprometidos (BRUM et
al. 2007). Estudos apontam o frequente envolvimento
dos felinos na transmissdo da esporotricose ao homem,
através, principalmente, de arranhadura, mordedura ou
pela contaminacgdo por ferida preexistente.

Sinais clinicos

Os cdes sdo infectados com menor frequéncia,
apresentando normalmente apenas a doenca cutanea ou
subcutanea, porém os gatos sdo infectados com mais
frequéncia (ETTINGER & FELDMAN, 2004). Nos
cdes, normalmente sdo observados nddulos firmes
multiplos, areas alopécicas e lesdes ulceradas néo
dolorosas nem pruriginosas, principalmente no tronco,
cabeca e orelhas. Os nddulos podem ulcerar ou
desenvolver trajetos drenantes. Existe também a forma
cuténeo-linfatica, com um ndédulo na face distal de um
membro e infecgdo ascendente via linfatica formando o
“rosario”, ¢ a forma disseminada, que ¢ extremamente
rara e geralmente acomete animais imunodeprimidos
(PRIEBE et al., 2007; SOUZA, 2009)

A doenca pode apresentar-se de trés formas:
cutanea, cutaneo-linfatica ou disseminada e, em muitos
casos, mais de uma forma clinica pode ser observada
(ETTINGER & FELDMAN, 2004). Em gatos, a forma
cutanea é a mais frequente e, clinicamente os animais
afetados apresentam lesGes no dorso do tronco e na
cabeca, sendo que as extremidades podem também
estar afetadas. Normalmente essas lesdes caracterizam-
se por lesdes em forma de gomas, que sdo formacdes
arredondadas, elevadas, apresentando uma depressdo
central, com presenca de alopecia e crostas, muitas
vezes com ulceracdo central. Essas &reas ulceradas
drenam exsudato purulento levando a formagéo de uma
crosta espessa (SCHUBACH & SCHUBACH, 2000;
SOUZA, 2003; ETTINGER & FELDMAN, 2004;
NUNES & ECOSTEGUY, 2005).

Devido a exposicdo do tecido muscular e 6sseo
podem ser geradas areas extensas de necrose e ocorrer
disseminacdo da doenca para outras areas do corpo
(SCHUBACH & SCHUBACH, 2000). Segundo
Gongalves et al. (2019), essas lesBes podem ser
secundariamente  infectadas por  Staphylococcus
intermedius. Araujo & Leal (2016), relatam o caso de
um felino que apresentou inicialmente lesdo cutanea
Unica, evoluindo, em seguida, para indmeras lesdes
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ulceradas e abscedadas em regifes da cabeca, pavilhdo
auricular, membros toracicos e regido dorsal. No caso
de disseminacdo da doenga, podem estar presentes
anormalidades oculares, neuroldgicas e linfaticas
(NUNES & ECOSTEGUY, 2005).

A doenca raramente se dissemina para 0Ssos e
orgdos internos, e ocasionalmente pode acometer
primariamente o pulmdo, evoluindo para a
disseminagdo sistémica quando ha negligéncia das
formas cuténea e linfocutdnea, sendo, nesses casos,
considerada uma forma grave e potencialmente fatal da
doenga (MEDLEAU, 2001; ETTINGER &
FELDMAN, 2004; NUNES & ECOSTEGUY, 2005).

Como em casos em que se observam infec¢des
pulmonares ou sistémicas, muitas vezes ndo se é
encontrado nenhum tipo de lesdo perfuro-cortante,
acredita-se que a inoculagdo do fungo pode se dar por
via inalatéria ou por ingestdo do fungo (FARIAS et al.,
2015). Segundo Sidrim & Rocha (2004) as formas
disseminadas e sistémicas da doenga estao associadas a
um quadro imunolégico deficiente do individuo
acometido.

Quando ocorre um quadro de infecgdo
disseminada agravado pelo estado imunolégico
comprometido do animal, sdo observadas alteracdes
sistémicas inespecificas como letargia, anorexia e
desidratacdo podendo levar o animal a Obito
(ALMEIDA et al., 2018).

Diagnéstico e diagndstico diferencial

O diagndstico da esporotricose baseia-se no
histérico, contado pelo proprietario, exame fisico e
dermatoldgico feito pelo médico veterinario, além de
exames laboratoriais. Dentre 0S exames
complementares existem o citodiagndstico, cultivo
micoldgico, intradermorreagdo e histopatologia
(SCHUBACH & SCHUBACH, 2000). Souza (2003),
afirma que deve-se suspeitar de esporotricose em
qualquer gato com lesBes de pele, supurativas ou
ulcerativas, especialmente quando estas lesdes sao
refratarias ao tratamento antibidtico

De acordo com Trabulsi et al. (2002), o exame
microscépico direto de esfregacos de pus ou secregdo
corados pelo método Giemsa, revela as células
leveduriformes pequenas, esféricas, ovéides ou com
forma de “charuto”, devendo-se ter cuidado durante a
manipulagdo da amostra devido a chance de
contaminagdo. O diagnostico pode ser feito também
por cultura das amostras obtidas das lesdes ndo abertas
e isolamento do agente (ETTINGER & FELDMAN,
2004).

Thrall (2002), afirma que a cultura fungica é o
método definitivo para o diagndstico da esporotricose
e, Almeida et al. (2018) salienta que apesar disso, €
notéria a importdncia do exame direto como
coadjuvante do diagndéstico, ja que se baseia em uma
técnica rapida de identificacdo do fungo em exsudatos
de gatos, ja que nestes existe uma significativa riqueza
parasitaria.

Em estudo realizado por Almeida et al. (2018)
obervou-se que em meio &gar Sabouraud Dextrose as
culturas flngicas apresentam, macroscopicamente,
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aspecto filamentoso, membranaceo, com cor branca
nas bordas e centro escuro e, microscopicamente
notou-se micélios com hifas delgadas ramificadas e
aglomerados de conideos. JA em meio agar YPD, o
padrdo macroscopico observado nas colbnias foi
principalmente coloracéo creme e consisténcia cremosa
e na microscopia observou-se células alongadas e
leveduriformes como as observadas em exame
citolégico.

O diagnostico de esporotricose em cdes é um
desafio para o médico veterinario devido as
dificuldades na identificacdo do agente etiologico, na
diferenciacdo de outras dermatopatias com aparéncia
clinica semelhante e a baixa casuistica nessa espécie,
principalmente quando comparado aos felinos
domésticos (PRIEBE et al; 2007).

Pode-se considerar como diagndstico diferencial
em cdes, 0s abscessos, demodicidose, escabiose,
actinomicose, nocardiose, tuberculose, histoplasmose,
leishmaniose, corpo  estranho e  neoplasias
(MONTEIRO, 2008; FILGUEIRA, 2009). Segundo
Filgueira (2009), o diagnostico diferencial em felinos
inclui outras doengas que causam lesdes cutaneas como
infecgBes  bacterianas  profundas, micobacteriose
atipica, criptococose, histoplasmose, neoplasias e
leishmaniose tegumentar.

Tratamento dos animais infectados

A esporotricose em felinos é de dificil tratamento
em decorréncia de varios fatores, dentre eles, a
limitagdo das opgdes terapéuticas (GREMIAO et al.,
2015). O itraconazol e o iodeto de potassio sdo 0s
medicamentos mais utilizados no tratamento desses
animais (GREMIAO, et al., 2015), sendo o ltraconazol
o farmaco mais amplamente utilizado, pois apresenta
menos efeitos adversos quando comparado aos demais
agentes antifingicos (DE SOUZA et al, 2018;
ALMEIDA et al., 2018; GONCALVES et al., 2019).

O iodeto de potassio é utilizado em casos
refratarios ao itraconazol, principalmente nos animais
que apresentam lesbes da mucosa nasal e sinais
respiratérios (DA ROCHA et al, 2018). Segundo
Nobre et al. (2003) e Araujo & Leal (2016), o uso do
medicamento deve estender-se por até trinta dias apds a
cura clinica e de acordo com Rhodes (2005) ¢é
necessario que o tratamento prossiga até que as lesdes
cicatrizem e as culturas sejam negativas.

Pereira et al. (2009) e Pereira et al. (2014) citam
ainda como opgdes terapéuticas disponiveis a remogédo
cirGrgica das lesbes, a termoterapia local e a
criocirurgia.

Importancia da esporotricose como zoonose

Em humanos, a doenga comeca normalmente com
um pequeno nodulo na pele de um dedo ou da méo.
Esse nddulo aumenta lentamente e forma uma lesdo
ulcerada. Durante os dias ou semanas seguintes, a
infeccdo propaga-se através dos vasos linfaticos e
chega aos linfonodos formando mais noddulos e
ulceracBes. Essas lesdes normalmente sdo indolores e
0S pacientes ndo apresentam outros sintomas
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(MERCK, 2019). Segundo Chapman (2003), a forma
linfocutanea da doenca é a mais comum em humanos.
As demais formas estdo geralmente associadas a algum
tipo de imunossupressdo do individuo, sendo
consideradas um sinal clinico de pacientes que
apresentam taxas muito baixas de linfécitos CD4,
como os HIV positivos (CHANG, et al., 2013).

Além dessa condicdo, o diabetes, alcoolismo, uso
de esterdides, neoplasias, por serem fatores que afetam
a acdo do sistema imune, também contribuem para
manifestacdo destas formas clinicas da esporotricose
nestes individuos (ROMERO-CABELLO et al., 2011).
O Sporothrix brasiliensis é considerada uma espécie
bastante agressiva em pacientes imunossuprimidos,
devido a fatores de viruléncia que permitem sua
penetracdo no tecido do hospedeiro, podendo acometer
6rgdos importantes como olhos, meninges e outras
estruturas do sistema nervoso central, sendo de dificil
diagnostico devido a auséncia ou escassez de lesbes na
pele do individuo afetado (LOPEZ-ROMERO et al.,
2011; FARIAS et al., 2014).

Controle e prevengdo

Considerando o extenso reservatério ambiental, a
prevencao total fica praticamente impossivel (SOUZA,
2003). Desta forma, acdes de educacdo ambiental e
informacdes sobre o ciclo biolégico do agente causador
devem ser fornecidas a populagéo, a fim de controlar a
situacdo e desmistificar os perigos entre a guarda
responsdvel de gatos e a existéncia do fungo no
ambiente e as causas da doenca (RODRIGUES et al.,
2013; SILVA et al., 2015; GREMIAOQ et al., 2017).

A guarda responsdvel dos animais domésticos,
junto as ferramentas de prevengdo em Zzoonoses,
tecnologia em salde e controle de doengas
transmissiveis, devem ser medidas e habitos
implantados pelo governo e pela populacéo, a fim de
criar um ambiente favoravel a vida e a relacdo entre as
espécies (SILVA et al., 2013; GREMIAO et al., 2017).

E importante alertar profissionais relacionados a
clinica de pequenos animais quanto a existéncia da
doenca e o alto risco de transmissdo pela mordedura e
arranhadura de animais infectados (XAVIER et al.,
2004). Segundo Ettinger & Feldman (2004) e Thrall
(2002), o animal é meramente um vetor mecanico,
portanto devem ser tomadas precaugBes durante a
manipulagdo de materiais contaminados, animais ou
exsudatos infectados, devido ao seu potencial
zoonotico.

Ao manipular os gatos com esporotricose ou
aqueles que apresentam lesfes suspeitas, deve-se usar
luvas como medida profilatica e alertar os proprietarios
sobre a possibilidade de infecgdo, e a necessidade de
higiene rigorosa ap6s qualquer contato. As luvas
devem ser removidas cuidadosamente e descartadas e
as maos, punhos e bracos devem ser lavados por
completo, fazendo uma friccdo com iodopovidona ou
clorexidine (SCHUBACH & SCHUBACH, 2000;
SOUZA, 2003; ETTINGER & FELDMAN, 2004,
NUNES e ESCOSTEGUY, 2005).

Os animais doentes devem ser tratados e isolados
até a completa cicatrizacdo das lesdes e as instalagfes
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devem ser desinfetadas com solugdo de hipoclorito de
sodio durante todo o tratamento, visando proteger os
humanos que mantenham contato com o0s animais
infectados. Outra medida importante ¢ o aumento do
nimero de unidades de controle de zoonoses para o
tratamento e castragdo dos gatos machos que, por
circularem pela rua, sdo mais propensos a brigas que
podem causar feridas e acidentalmente abrigar o fungo.
A cremagdo dos corpos que evoluiram para 6bito,
evitando assim a contaminacdo do solo e, educagdo
para a posse responsavel de animais domésticos
também sdo medidas indispensaveis para prevencédo da
doenca (NUNES e ESCOSTEGUY, 2005; BARROS et
al., 2010).

CONCLUSOES

O método utilizado na revisdo de literatura
integrativa é capaz de fornecer uma compreensao mais
abrangente de determinado assunto, pois possibilita
uma analise mais detalhada sobre o conhecimento ja
existente sobre o tema, difundindo, dessa forma essas
informacdes de maneira que atinja uma parcela maior
de individuos.

As condigdes climéticas e higi€nico-sanitéarias do
Brasil colaboram para a propagacdo de diversas
zoonoses. Os animais domésticos, especialmente cées e
gatos, vivem em contato cada vez mais intimo com os
seres humanos, podendo ser vetores de varias doengas.

A esporotricose € uma zoonose emergente e
negligenciada no Brasil, sua ocorréncia nem sempre é
diagnosticada de forma correta e seus casos Sd0
subnotificados, dificultando o controle  dessa
importante antropozoonose. Os profissionais da saude
humana e os médicos veterinarios devem trabalhar em
conjunto e estarem atentos aos sinais clinicos
apresentados pelos pacientes com o objetivo de fazer
um diagndstico rapido e preciso, diminuindo assim a
chance de se contaminarem e auxiliando no controle e
prevencdo da doenca.

A populacdo deve ser conscientizada quanto a
existéncia da doenca, a possibilidade de transmisséo
através dos animais domeésticos, especialmente através
de felinos, assim como deve ser alertada sobre a
importancia da posse responsavel desses animais.
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