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Apresentacédo do Projeto:
O projeto pretende avaliar O CONVIVIO FAMILIAR E SUA RELACAO COM A QUALIDADE DE VIDA DE
ESTUDANTES DE MEDICINA DE UMA INSTITUICAO PRIVADA DO TOCANTINS.

Levanta como problema: A presenca ou auséncia do convivio familiar interfere na qualidade de vida dos
académicos de Medicina?

Hipétese: Alunos que moram distante da familia terdo pontuac¢@es diferentes dos que moram com a familia
no teste utilizado: IQVEM (Inventario de Avaliacdo de Qualidade de Vida do Estudante no Curso de

Medicina) modificado.

Tipo de estudo: Trata-se de um estudo de cunho descritivo com abordagem quantitativa.

Objetivo da Pesquisa:
Objetivo geral: Investigar a relacdo entre a frequéncia de convivio familiar e a qualidade de vida de
académicos de Medicina.

Objetivos especificos:Analisar a qualidade de vida de académicos de Medicina por meio de questionario
IQVEM; Comparar os resultados obtidos pelo questionario considerando a frequéncia
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com que esses alunos convivem com a familia; Verificar se a baixa frequéncia de visita a familia esta
correlacionada com menores valores na maioria dos fatores de qualidade de vida analisados.

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

RISCOS: Os riscos da pesquisa sdo minimos. Tais riscos estao relacionados aos danos quanto a dimenséao
fisica, psiquica, moral, intelectual, social, cultural ou espiritual do ser humano, a privacidade e
confidencialidade dos dados do participante ou aos vinculos de confianca entre pesquisador. Na tentativa de
minimizar esses riscos, serd mantida confidencialidade (expressa no TCLE) e os documentos do estudo
serdo incinerados apos 5 anos da realizacéo da pesquisa obedecendo a resolucdo do Conselho Nacional de
Saulde n° 466, de 12 de dezembro de 2012, em que o pesquisador deve “manter os dados da pesquisa em
arquivo, fisico ou digital, sob sua guarda e responsabilidade, por um periodo de 5 anos apés o término da
pesquisa”.

BENEFICIOS: N&o havera beneficios para os participantes envolvidos na pesquisa, ja que se trata de
levantamento de dados. Refere ainda que: Os resultados obtidos poderdo ser estendidos a todos os
profissionais de salde, os quais poderdo utilizar as informagdes sobre os estudantes de Medicina acerca da
relacdo entre sua qualidade de vida e o convivio familiar. Além disso, esses dados poderdo ser usados pela
prépria faculdade em que foi feita a pesquisa, com o intento de propiciar mudancas que oferecam maior
apoio psicoemocional aos académicos, na tentativa de melhorar sua qualidade de vida.

CONSIDERACOES DO PARECERISTA: os pesquisadores n&o atenderam as recomendacdes de pendéncia
colocadas pelo parecerista e continuam a referir que ndo havera beneficios para os participantes do estudo.
Descrevem ainda que os dados do estudo poderéo ser utilizados pela FAPAC afim de oferecer mudancas
psicoemocional aos académicos para que tenham qualidade de vida. Ressalto que conforme resolugéo
466/12 deve se

assegurar aos participantes da pesquisa os beneficios resultantes do projeto, seja em torno de retorno
social, acesso aos procedimentos, produtos ou agentes da pesquisa. Ressalto ainda que no TCLE os
pesquisadores descrevem que havera beneficios para os participantes envolvidos na pesquisa, ja que 0s
resultados poderdo apontar dados que contribuirdo para melhora da qualidade de vida, atendendo a
recomendacédo anterior

Comentarios e Considerag8es sobre a Pesquisa:
- O titulo do estudo possui correlagdo com os objetivos;
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- O problema do estudo e a hip6tese esta estrutura e possui relevancia;

- O tipo de estudo esta bem definido;

- A pesquisa serd realizada na FAPAC ITPAC Porto durante o periodo letivo dos estudantes (agosto e
setembro de 2019);

- A populacao estudada serd composta por académicos do curso Medicina do 1°, 4° e 5° periodo totalizando
185 académicos;

- Serdo excluidos os sujeitos que desistirem participar do estudo e os que ndo responderem o questionario
de forma completa e adequadamente.

- O instrumento para coleta de dados sera o IQVEM- Inventéario de Avaliacdo de Qualidade de Vida do
Estudante no Curso de Medicina (Instrumento validado) que irda abordar aspectos gerais,fisicos,
psicolégicos, gestdo de tempo e ambiente de ensino;

- Os pesquisadores referem que sera solicitado uma autorizagdo para um professor de uma determinada
disciplina para aplicagdo do questionario e caso esse professor ndo autorize sera solicitado autorizacéo para
outros professores do periodo, apés a autorizacéo serd lido em voz alta para toda a turma o TCLE;

- A analise de dados se dara pelo TWO WAY ANOVA seguido do post test T-student, sendo consideradas
significativas as diferencas 5% (p 0,05);

- desfechos: Espera-se que quanto maior for a frequéncia de convivio familiar melhores os indices de
gqualidade de vida.

- Os pesquisadores apresentaram os critérios para suspender a pesquisa;

- TCLE: possui uma linguagem clara e acessivel aos participantes;

- Orcamento: aplicavel

- Cronograma: aplicavel

Consideragdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoria:
Apresentou todos 0s termos.

Recomendacgdes:
- Retirar o termo RISCOS MINIMOS e substituir por RISCOS LIMITADOS, considerando o CAPITULO V da
Resolugdo 466/12 em que todas pesquisa com seres humanos envolve risco em tipo e gradacdes variadas.

Conclus8es ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
- Os pesquisadores atenderam as solicitac6es de recomendacéo/pendéncia colocadas por este CEP.
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Consideracdes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Qoo

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo
Informacdes Basicas| PB_INFORMACOES _BASICAS DO _P | 19/03/2019 Aceito
do Projeto ROJETO 1263335.pdf 12:10:22
TCLE/ Termos de | TCLE.pdf 19/03/2019 |IANKA THAMYLLA Aceito
Assentimento / 12:09:28 |SOUSA SILVA
Justificativa de
Auséncia
Projeto Detalhado / | Projeto_detalhado.pdf 19/03/2019 [IANKA THAMYLLA Aceito
Brochura 12:06:14 |SOUSA SILVA
Investigador
Folha de Rosto Folha_de_rosto.docx 30/11/2018 |IANKA THAMYLLA Aceito
18:31:10 SOUSA SILVA

Outros Carta_de_apresentacao_ao_CEP.jpg 30/11/2018 |IANKA THAMYLLA Aceito
18:16:18 | SOUSA SILVA

Declaracéo de Declaracao_de_pesquisadores.jpg 30/11/2018 |IANKA THAMYLLA Aceito

Pesquisadores 18:15:37 | SOUSA SILVA

Orgamento ORCAMENTO.pdf 30/11/2018 |IANKA THAMYLLA Aceito
17:59:19 | SOUSA SILVA

Cronograma Cronograma.pdf 30/11/2018 |IANKA THAMYLLA Aceito
17:58:51 | SOUSA SILVA

Declaracéo de Declaracao_de_Instituicao_e_Infraestrut| 30/11/2018 |IANKA THAMYLLA Aceito

Instituicdo e ura.pdf 17:58:31 |SOUSA SILVA

Infraestrutura

Situacéo do Parecer:

Aprovado
Necessita Apreciacdo da CONEP:
N&o
PORTO NACIONAL, 24 de Abril de 2019
Assinado por:
Carllini Barroso Vicentini
(Coordenador(a))
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