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DADOS DO PARECER

Trata-se de um estudo observacional, de caráter descritivo e analítico envolvendo 100 pacientes idosos que

comparecerem no período de coleta de dados, contatados pela instituição para realizar tratamento traumato-

ortopédico ambulatorial na Casa do Idoso ou vinculados às instituições conveniadas, por meio de prévio

cadastro. A pesquisa será realizada no setor de reabilitação (fisioterapia) da Casa do Idoso no período de

junho de 2015 a fevereiro de 2016.

Apresentação do Projeto:

Tem como objetivo geral verificar se há correlação entre os resultados das escalas de equilíbrio, marcha e

capacidade funcional em idosos atendidos em um centro de atenção à saúde do idoso em Belém-PA.

 Secundariamente  também pretende detectar quais as causas mais frequentes de procura pelo serviço de

reabilitação da Casa do Idoso.

Objetivo da Pesquisa:

Riscos: Quebra de sigilo dos dados pessoais obtidos na pesquisa, além de eventuais situações de

constrangimento a partir dos questionamentos feitos, sendo garantido ao sujeito de pesquisa não
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responder a qualquer pergunta e ser excluído do estudo.

Benefícios: Os participantes têm o benefício de acesso às informações sobre seu estado de saúde,

equilíbrio e capacidade funcional, bem como orientações gerais de saúde fornecidas pelos pesquisadores

no momento das avaliações, o que auxiliará a implementação de procedimentos que visem melhorar a

autonomia da população estudada.  Para os pesquisadores, os benefícios da pesquisa de natureza técnica

são o reforço na capacitação nos procedimentos de avaliação do idoso, o estimulo à produção científica e a

atualização. A Casa do Idoso se beneficia com as informações sobre o estado funcional dos pacientes que

buscam seu serviço de reabilitação, o que favorece o processo de tomada de decisões quanto a

procedimentos e orientações a serem fornecidas ao público em questão.

A pesquisa é relevante no sentido de investigar a ocorrência limitações funcionais decorrentes do

envelhecimento.

Comentários e Considerações sobre a Pesquisa:

Tamanho da amostra: A pesquisa deverá contar com cerca de 100 pacientes idosos que comparecerem no

período de coleta de dados, contatados pela Casa do Idoso.

O estudo em questão utilizará diversas ferramentas já validadas para avaliação funcional, tais como: a)

questionário da Fundação Osvaldo Cruz. b) questionário para avaliação de sintomatologia em joelhos de

acordo com o protocolo de Lisholm. c) questionário para avaliação do equilíbrio e marcha. d) questionário

para medida de avaliação funcional.

Critérios de inclusão: idosos de ambos os sexos, com idade a partir de 60 anos que concordarem em

participar da pesquisa.

Critérios de exclusão: comprometimento cognitivo que impeça e realização das entrevistas e da avaliação,

detectado mediante o Mini-exame do estado mental (MEEM).

Considerações sobre os Termos de apresentação obrigatória:

TCLE deve ser elaborado em duas vias, sendo uma delas destinada ao participante da pesquisa.

Recomendamos a coordenação que mantenha atualizados todos os documentos pertinentes ao projeto.

Recomendações:
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Deverá também ser informado ao CEP:

Relatório Semestral;

Relatório Final;

Envio de Relatório de Cancelamento;

Envio de Relatório de Suspensão de projeto;

Comunicação de Término do projeto.

Aprovado neste colegiado.

Conclusões ou Pendências e Lista de Inadequações:

Aprovado

Situação do Parecer:

Não

Necessita Apreciação da CONEP:

Diante do exposto, este Colegiado manifesta-se pela APROVAÇÃO do protocolo de pesquisa por estar de

acordo com a Resolução nº466/2012 e suas complementares do Conselho Nacional de Saúde/MS.

Ainda em atendimento a Res. 466/2012 esclarecemos que a responsabilidade do pesquisador é indelegável,

indeclinável e compreende os aspectos éticos e legais. Além de apresentar o protocolo devidamente

instruído ao CEP ou à CONEP, aguardando a decisão de aprovação ética, antes de iniciar a pesquisa; de

elaborar o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido;

 Cabe ainda ao pesquisador:

1- desenvolver o projeto conforme delineado;

2- Em acordo com a Resolução 466/12 CNS, ítens X.1.- 3.b. e XI.2.d, os pesquisadores responsáveis

deverão apresentar relatórios parcial semestral e final do projeto de pesquisa, contados a partir da data de

aprovação do protocolo de pesquisa. Os relatórios deverão ser inseridos no Sistema Plataforma Brasil pelo

ícone "Inserir Notificação" disponível para projetos aprovados.

3- apresentar dados solicitados pelo CEP ou pela CONEP, a qualquer momento;

4- manter os dados da pesquisa em arquivo, físico ou digital, sob sua guarda e responsabilidade, por um

período de 05 anos após o término da pesquisa;

5- encaminhar os resultados para publicação, com os devidos créditos aos pesquisadores associados e ao

pessoal técnico integrante do projeto;

Considerações Finais a critério do CEP:
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6- justificar fundamentadamente, perante o CEP ou a CONEP, interrupção do projeto ou a não publicação

dos resultados.

BELEM, 01 de Abril de 2015

Kátia Regina Silva da Fonseca
(Coordenador)
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