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DADOS DO PARECER

Estudantes de Medicina são uma população propícia ao desenvolvimento de transtornos de depressão e

ansiedade. Os transtornos mentais entre estudantes de Medicina tem sido uma condição prevalente, porém

as pesquisas têm sido metodologicamente insuficientes quanto à

análise dos fatores de risco envolvidos e ao tratamento dessa população. Desse modo o estudo busca

investigar prevalência e fatores associados com Síndrome de Burnout e sintomas depressivos entre

estudantes de Medicina. Estudo quantitativo transversal de prevalência, desenvolvido com estudantes de

Medicina da Universidade Estadual do Ceará (UECE), da Universidade Federal do Ceará (UFC) e da

Universidade Federal do Cariri (UFCA), com aplicação de quatro escalas validadas e de um questionário

avaliativo.

Apresentação do Projeto:

Primário:

Investigar prevalência e fatores associados com Síndrome de Burnout e sintomas depressivos entre

estudantes de Medicina.

Secundários:

Explorar os aspectos tridimensionais da Síndrome de Burnout (alta exaustão emocional, alto cinismo e baixa

eficácia acadêmica), bem como a presença de sintomas depressivos em estudantes
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deMedicina.

Avaliar as atitudes sobre o uso de substâncias (álcool, psicoativos)dos

estudantes de Medicina conforme semestre do curso e prevalência de síndrome de Burnout e de sintomas

depressivos.

Avaliar a qualidade de vida dos estudantes de Medicina conforme semestre do curso e prevalência de

síndrome de Burnout e de sintomas depressivos

Riscos:

Os riscos da pesquisa são mínimos, pode haver um risco mínimo de desconforto e/ou constrangimento em

disponibilizar os dados para a pesquisa, que serão reduzidos pela garantia da confidencialidade e da

privacidade das informações, além da possibilidade de desistência da pesquisa em qualquer momento e

pela garantia.

Benefícios:

para toda uma comunidade acadêmica,uma vez que irá mostrar comparativamente qual o grau de estresse,

que o estudante está submetido, bem como ter conhecimento sobre a qualidade de vida dos estudantes.

Avaliação dos Riscos e Benefícios:

A pesquisa é relevante pois busca estudar um tema atual e contribuir para a qualidade de vida de jovens

estudantes.

Comentários e Considerações sobre a Pesquisa:

Cartas de anuência das instituições (UFC, UECE e UFCA) apresentadas.

Folha de rosto, cronograma e orçamento adequados.

O TCLE está bem escrito, entretanto sugiro modificá-lo para a forma de convite.

Cronograma e orçamento apresentados.

Considerações sobre os Termos de apresentação obrigatória:

sugiro modificar TCLE para a forma de convite.

Recomendações:

Apto a ser desenvolvido quanto aos preceitos éticos.

Enviar relatório final ao CEP.
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Considerações Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situação

Informações Básicas
do Projeto

PB_INFORMAÇÕES_BÁSICAS_DO_P
ROJETO_1100507.pdf

08/05/2018
00:40:58

Aceito

TCLE / Termos de
Assentimento /
Justificativa de
Ausência

TCLE.pdf 08/05/2018
00:40:02

JOSE HICARO
HELLANO
GONCALVES LIMA
PAIVA

Aceito

Folha de Rosto Folha_de_rosto.pdf 26/04/2018
23:49:07

JOSE HICARO
HELLANO
GONCALVES LIMA
PAIVA

Aceito

Outros carta_de_anuEncia_ufca.pdf 19/04/2018
19:52:54

JOSE HICARO
HELLANO
GONCALVES LIMA
PAIVA

Aceito

Outros carta_de_anuEncia_UFC.pdf 19/04/2018
19:52:24

JOSE HICARO
HELLANO
GONCALVES LIMA
PAIVA

Aceito

Projeto Detalhado /
Brochura
Investigador

PROJETO_BORNOUT_E_DEPRESSA
O.pdf

19/04/2018
19:50:51

JOSE HICARO
HELLANO
GONCALVES LIMA
PAIVA

Aceito

Outros questionArios.pdf 19/04/2018
19:49:46

JOSE HICARO
HELLANO
GONCALVES LIMA
PAIVA

Aceito

Outros CARTA_ANUENCIA_UECE.pdf 19/04/2018
19:46:01

JOSE HICARO
HELLANO
GONCALVES LIMA
PAIVA

Aceito

Orçamento ORcAMENTO.pdf 19/04/2018
19:44:37

JOSE HICARO
HELLANO
GONCALVES LIMA
PAIVA

Aceito

Cronograma CRONOGRAMA.pdf 19/04/2018
19:43:25

JOSE HICARO
HELLANO
GONCALVES LIMA
PAIVA

Aceito
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FORTALEZA, 26 de Junho de 2018

ISAAC NETO GOES DA SILVA
(Coordenador)

Assinado por:

Situação do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciação da CONEP:
Não
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