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RESUMO - O leite contaminado por residuos de antibioticos € considerado adulterado e impréprio para o consumo,
representando riscos a saude do consumidor, riscos tecnologicos para a indistria de laticinios e rejeigdo da imagem da
empresa pelo consumidor. O presente trabalho objetivou verificar a ocorréncia qualitativa de residuos de antibioticos
em trinta amostras de leites pasteurizados tipo “C”, provenientes de trinta municipios do Estado do Cear4, Brasil. Os
ensaios foram realizados no Laboratorio de Quimica de Alimentos da FATEC do Cariri/CE, utilizando-se kits ECLIPSE
50 para a andlise qualitativa de residuos de antibidtico. Este ¢ um método simples e rapido que permite comprovar se o
leite contém antibidticos em uma concentragdo acima dos limites maximos de residuos (LMR). Os resultados revelaram
presenca de residuos de antibidticos em vinte trés (76,67%) amostras de leite. Isto reforca que ha necessidade de
implementagdo de um programa de monitoramento, pelo menos no ambito estadual, de controle eficiente de residuos de
antibidticos no leite.
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PRESENCIA DE RESIDUOS DE ANTIBIOTICOS EN LA LECHE
PASTEURIZADA COMERCIALIZADOS EN EL ESTADO DE CEARA -
BRASIL

RESUMEN - La leche contaminada con residuos de antibioticos es considerado peligroso y no aptos para el consumo,
lo que representa riesgos para la salud de los consumidores, riesgos tecnologicos para la industria lactea y el rechazo de
la imagen de la compafiia para los consumidores. Este estudio tuvo como objetivo evaluar cualitativamente la presencia
de residuos de antibidticos en treinta muestras de tipo leche pasteurizada "C", que viene treinta ciudades en el estado de
Cear4, Brasil. Las pruebas se realizaron en el Laboratorio de Quimica de los Alimentos FATEC Cariri/CE, utilizando
kits ECLIPSE 50 para el analisis cualitativo de los residuos de antibidticos. Este es un método sencillo y rapido que
revelar si la leche contiene antibidticos en una concentracion superior a los limites maximos de residuos (LMR). Los
resultados revelaron la presencia de residuos de antibidticos en veintitrés (76,67%) muestras de leche. esto refuerza que
es necesario aplicar un programa de seguimiento, al menos a nivel estatal, para control eficiente de los residuos de
antibioticos en la leche.

Palabras clave: Leche Pasteurizada, Residuos de Antibidticos, Seguridad Alimentaria

OCCURRENCE OF ANTIBIOTIC RESIDUES IN PASTEURIZED
MARKETED IN THE STATE OF CEARA - BRAZIL

ABSTRACT - Milk contaminated with residues of antibiotics is considered adulterated and unfit for consumption,
representing risks to consumer health, technological risks for the dairy industry and rejection of the company's image to
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consumers. This study aimed to qualitatively assess the occurrence of antibiotic residues on thirty samples of
pasteurized milk type "C", from thirty municipalities in the state of Ceara, Brazil. The tests were conducted at the
Laboratory of Food Chemistry FATEC Cariri/CE, using ECLIPSE 50 kits for the qualitative analysis of residues of
antibiotics. This is a simple and rapid method that reveal whether milk contains antibiotics at a concentration above the
maximum residue limits (LMR). The results revealed the presence of residues of antibiotics in twenty-three (76.67%)
milk samples. This reinforces that there is need to implement a monitoring program, at least at the state, of efficient

control of antibiotic residues in milk.
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INTRODUCAO

A presenca de residuos de antibioticos representa
o principal ponto critico de controle de contaminagdo
quimica do leite, devendo ser monitorada na recepgao da
matéria prima nas plataformas das industrias de laticinios
e constitui um risco potencial a satide do consumidor. Esta
contaminagdo pode ocorrer através de fontes diretas, pela
adulteragdo com objetivo de prolongar a vida ttil do leite,
ou, indiretas, conseqiiéncia do tratamento indicado pelo
veterinario para gado leiteiro (CULLOR, 1993). Outras
condi¢des que podem determinar a presenca de residuos
de antimicrobianos no leite sdo a higienizacdo de
equipamentos ¢ utensilios da inddstria (METODOS....,
1991/1992).

Em funcdo de infecgdes, os antibidticos tém sido
bastante utilizados nas fazendas e até em muitos casos, de
maneira indiscriminada, seja para fins terapéuticos,
principalmente visando a cura de mamites, ou ainda
incorporados a alimentagdo animal como suplemento
dietético. Tais procedimentos conduzem a presenga de
residuos de antibidticos, representando um risco ao
consumidor e sendo portanto um sério problema na area
economica e de saude publica. O abuso de medicamentos
veterinarios, especialmente nos paises onde o seu emprego
ndo ¢ controlado rigorosamente, poderia ser corrigido
através de informacdes suficientes e exatas aos usuarios,
veiculadas por cooperativas e centros de apoio técnico
governamentais. A difusdo de boas praticas veterinarias e
agricolas levaria a uma reducdo dos niveis destas
substancias, deixando de ser motivo de preocupagdo
publica (NASCIMENTO et al.,, 2001).

A presenga de residuos de antibidticos em leite
pode causar varios efeitos indesejaveis, como sele¢do de
cepas bacterianas resistentes, no ambiente ¢ no
consumidor, hipersensibilidade e possivel choque
anafilatico em individuos alérgicos a essas substancias,
desequilibrio da flora intestinal, além de efeito
teratogénico (ALBUQUERQUE et al.,, 1996; COSTA,
1996). Aproximadamente 5 a 10% da populagio ¢
hipersensivel a penicilina, e apresentam reagdes alérgicas
ao ingerirem concentragdes de 1 ppb dessa substancia
(JONES, 1996). Além disso, pequenas quantidades de
antibidticos  determinam  resisténcia  cronica  de
microrganismos presentes no trato intestinal humano

(ALBUQUERQUE et al., 1996; COSTA, 1996, JONES,
1996; NASCIMENTO et al.,, 2001).

Os riscos a saude do consumidor sdo
representados, principalmente, pelo desencadeamento de
fenomenos alérgicos em individuos sensiveis, pelos
efeitos toxicos, por carcinogénicos, por alteracdes no
equilibrio da flora intestinal e pela selecdo de bactérias
resistentes no trato digestivo dos consumidores. O leite
contaminado por residuos de antibidticos pode criar,
ainda, problemas criticos para a industria de laticinios,
interferindo principalmente nos processos de fermentagao,
nos quais se utilizam culturas acidolaticas na produgdo de
queijos, iogurtes e manteiga.

Os antibioticos interferem no crescimento dos
cultivos iniciadores durante a elaboragdo de produtos
lacteos (VARNAN & SUTHERLAND, 1994). Assim,
evitar a presenga de residuos de antibioticos € também um
aspecto essencial de qualidade para producdo de produtos
derivados do leite. A persisténcia de residuos de
antimicrobianos no leite depende da droga utilizada e de
outros fatores como dose, via de administragdo e
solubilidade (COSTA, 1996).

Dada a importancia dos residuos de antibioticos,
tanto para satde publica como para as industrias de
laticinios, o presente trabalho objetivou verificar a
ocorréncia qualitativa de residuos de antibidticos em trinta
amostras de leites pasteurizados tipo “C”, provenientes de
trinta municipios do Estado do Ceard, Brasil, visando a
implantagdo de programas de qualidade e seguranca
alimentar.

MATERIAL E METODOS

Entre os meses de setembro a dezembro de 2009,
foram analisadas no Laboratério de Quimica de Alimentos
da Faculdade de Tecnologia CENTEC do Cariri/CE, trinta
amostras de leites pasteurizados tipo “C”, comercializadas
em trinta municipios do Estado do Ceara, Brasil.

Os ensaios foram efetuados com trés repetigdes.
Ao realizar a coleta das amostras observou-se o estado da
embalagem e o modo de armazenamento.

Na deteccdo de residuos de antibidticos nas
amostras de leite pasteurizados tipo C, foi utilizado o Kit
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ECLIPSE 50 da marca Cap Lab. Esse kit ¢ um teste
qualitativo para a detecg¢do de substancias inibidoras no
leite. £ um método simples e rapido que permite
comprovar se o leite contém antibidticos em uma
concentragdo acima dos limites maximos de residuos
(LMR).

Inoculou-se 5 mcg de leite no Kit ECLIPSE 50.
Este ¢ um teste bascado na inibigdo do crescimento
microbiano. O kit se apresenta em um formato de placa
microtiter, cujos recipientes contém um meio de cultivo
especifico com esporos de Geobacillus
stearothermophilus e um indicador acido-base. As placas
foram incubadas a temperatura de 65°C em Termoteste
(banho quente) por 3 horas. Os esporos germinam e se
multiplicam acidificando o meio e provocando a
modificacdo do indicador, de uma cor azul a amarelo
esverdeado (resultado negativo). Se a amostra de leite
contiver uma concentragdo de antibidtico superior ao
limite de deteccdo do teste, o crescimento do
microorganismo ¢ inibido de modo que ndo havera
producdo de acido, nem por conseqiiéncia modificagdo da
cor do meio (resultado positivo).

RESULTADOS E DISCUSSAO

A Tabela 1 mostra a ocorréncia de residuos de
antibidticos nas amostras de leites pasteurizados tipo “C”
comercializados em trinta municipios do Estado do Ceara,
Brasil.

Observa-se que residuos de antibidticos estavam
presentes em vinte e trés (76,67%) amostras analisas.
Borges et. al., (2000) estudando a ocorréncia de residuos
de antibidticos em leite pasteurizado integral e
padronizado produzido e comercializado no Estado de
Goias verificaram a ocorréncia destes em cinqiienta e trés
amostras (9,95%). Mesquita et al., (1986) detectaram a
ocorréncia de residuos de antibidticos em cinqiienta de
seis (7,47%) amostras de leite cru provenientes de

inddstrias de laticinios localizadas na bacia leiteira de
Goiania e de postos de resfriamento no interior de Goias.
Nascimento et al., (2001) verificaram a ocorréncia de
residuos de antibidticos em quarenta e oito amostras
(50%) amostras de leite pasteurizado comercializado em
Piracicaba, SP. Nero et al., (2007) estudando a presenca
de residuos de antibidticos em 210 amostras de leite cru,
coletadas em quatro regides produtoras de leite no Brasil,
detectaram a presenga desses residuos em vinte e quatro
(11,43%) amostras.

A ocorréncia encontrada, provavelmente, se deve
a antibioticoterapia amplamente utilizada, principalmente
no tratamento das mastites. Alguns autores relataram que
os residuos de antimicrobianos, de alguns principios
ativos, persistem apos periodos de 72 horas da ultima
aplicacdo do antibidtico (SEYMOUR et al., 198S;
SULIMAN et al., 1990). Além disso, outros fatores, como
a dose, a via de administracdo, a solubilidade e outros,
podem também influenciar (COSTA, 1996).

No Brasil a Instrugdo Normativa n® 51 exige a
pesquisa periddica de residuos de antibidticos em leite,
que ndo deve ser superior ao Limite Maximo de Residuo
(BRASIL, 2002; ANVISA, 2003; CODEX
ALIMENTARIUS, 2003), previstos para cada grupo
quimico especifico. Este controle também ¢é adotado em
outros paises (SHITANDI et al., 2004). Varios Kkits
analiticos de detec¢do de residuos de antibidticos foram
aprovados e s3o autorizados pelo Ministério da
Agricultura, Pecudria e Abastecimento - MAPA — Brasil
(KOIDE et al., 2004) para o controle da presenca dessas
substancias em leite, utilizando diferentes principios de
acdo e detecgdo.

Estdo apresentados na Figura 1 os resultados dos
ensaios de residuos de antibidticos em trinta amostras de
leites pasteurizados tipo “C” comercializados em trinta
municipios do Estado do Cear4, Brasil.

A presenga de residuos de antibidticos trata-se de
um problema de saude publica que merece consideragao
especial, pois os efeitos toxicos desses residuos no leite
favorecem o desenvolvimento de formas resistentes de
microrganismos patogénicos (BRITO, 2006).

Tabela 1. Freqiiéncia de residuos de antibidticos em leites pasteurizados tipo “C”
comercializados no Estado do Ceara, Brasil

Residuos de Antibiotico

Numero de amostras

Percentagem (%)

Auséncia 7 23,33
Presenca 23 76,67
Total 30 100
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O Auséncia

B Presenga

Figura 1. Ocorréncia de residuos de antibidticos em leites pasteurizados tipo “C” comercializados no

Estado do Ceara, Brasil

Segundo Midio (2000) a persisténcia de residuos
de antibidtico no leite varia com o medicamento utilizado
em vacas em lactagdo que apresentam mastite, metrite ou
qualquer outra doenga infecciosa e depende de varios
fatores como, por exemplo, dose e via de administracdo,
veiculo utilizado e a solubilidade, entre outros. A presenca
desses residuos no leite pode ocasionar uma série de
problemas como Sele¢do de cepas bacterianas resistentes
no ambiente; Alteragdes no processo fermentativo, uma
vez que as bactérias laticas s3o mais sensiveis aos
antibidticos, impedindo que a fermentacdo ocorra
satisfatoriamente; Modificacdo de resultados de analises
laboratoriais, induzir a uma falsa idéia da boa qualidade
do produto, entre outros (COSTA, 1996;
ALBUQUERQUE et al.,1996).

CONCLUSAO

Houve indecéncia de residuos de antibidticos em
vinte e trés (76,67%) amostras de leite pasteurizado tipo
"C" comercializado e consumido no Estado do Ceara.

Residuos de antibidticos sdo perigos quimicos
presentes no leite pasteurizado produzido no Estado do
Ceara.

H4 necessidade de implementagdo de um
programa de monitoramento, pelo menos no ambito
estadual, de controle eficiente de residuos de antibioticos
no leite.
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